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‘O gun size verilen buittin nimetlerden mutlaka

hesaba gekileceksiniz.” (Tekasiir, 102/8) ayell,
Muislimann sahip oldugu nimet ve imkdanlan
stirekli muhasebe etmesi hususunda hayat

parolas: mesabesindediir.



Sunus

Prof. Dr. Ali ERBAS
Diyanet Isleri Baskant

[sraf, genel olarak herhangi bir konuda asin gitmeyi, dinin
ve aklin belirledigi olctlerin disina ¢ikmayi, imkanlart mes-
ru olmayan amaclar icin kullanmay1 ve sacip savurmayt ifade
etmektedir. Ayn1 zamanda insanin varolus bilinci, hayatin ga-
yesi ve imkanlarin geciciligine dair en buytuk gaflet ve aldanist
da iceren bir kavramdir. Bugtin hem bireysel hem de kuresel
boyutta cok temel bir kriz ve ahlak sorunu haline gelen israf;
sadece esya ile sinirli olmayip zaman, émir ve hiilasa butun
nimetler konusunda haddi asmay1 ifade eden bir realite olarak
karsimizda durmaktadir.

Cenab-1 Hak tarafindan insana bahsedilen omur, mihim
bir nimet ve sermayedir. Cogu insan en buyuk aldanis ve pis-
manhgini, en buyuk sermayesi ve imkani olan émur nimeti
ile onunla dogrudan ilintili olan zamanin 6nemini idrak hu-
susunda yasamaktadir. Oysaki zaman ve mekanla sinirh bir
varlik olarak insanin en btiytk farkindalig: ve en ytksek suuru,
vaktin kiymetini ve ehemmiyetini bilerek yasamak olmalidur.
Kur'an-1 Kerim’de bircok ayette farkh boyutlariyla zamana ye-
min edilmektedir. Ozellikle tevhit inancinin, iman suurunun,
hakikat bilincinin ve ahlaka dayal bir tavrin insa edildigi Mek-
ke doneminde nazil olan ayetler icinde zamana yemini iceren
ifadelerin varligi, insan1 bu konuda buytik bir dikkat ve tefek-
kure davet etmektedir. Soz konusu ayetler, cok carpici sekilde
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zamanin onemine dikkat cektigi gibi, zamanin ortaya koydugu
hakikatlere de acikca isaret etmektedir.

Bu baglamda duygu, dusunce, tavir ve eylem boyutuyla
hayata dair kalli bir husrani ve buytik bir kurtulusu ayni anda
ifade eden Asr Saresi, mutlak manada zamana yemin ile basla-
maktadir. Bahse konu stire, insanin htisrana ducar olmasinda
da kurtulusa ermesinde de zamana karst tutumunun hayati
bir boyutu oldugunu ortaya koymaktadir. Ayn: sekilde zamani
en guzel sekilde ihya etmenin, saglam bir iman, salih amel,
hakki ve sabri tavsiye seklindeki dort temel unsurunu da biz-
lere ideal olarak sunmaktadir. Ozetle, Ytice Kitabimizin ihtisar
hukmiundeki bu stre, imani oteleyen, gtizel ve hayirh isleri
ihmal eden, hakk: ve sabn yasamadan, tavsiye etmeyi hayatin
merkezi yapmadan gecen her anin ziyan ve hisran oldugunu
actkca deklare etmektedir. Bu meyanda iletisim, ulasim ve tek-
nolojinin bas dondurtct bir hizla gelistigi, dunyanin kuresel
bir koye dontstagt, hayatin bir yonuyle dijital ortamlarda ya-
sandigl ginumuzde, insanin zamanla iliskisi daha karmasik bir
hal almistir. Dolayisiyla ginimuz insaninin muhasebe etmesi
gereken en 6nemli husus, zaman1 heder eden ve/ya zamana de-
ger katan is ve eylemlerin farkina varnp zamani zayi etmeyecek
bir hayat tarz1 gelistirmektir.

Insana bir nimet ve emanet olarak lutfedilen her tirlu
maddi imkan konusunda kusanmamiz gereken tavir; “..Yiyi-
niz, iciniz, fakat israf etmeyiniz; ciinkii Allah israf edenleri sevmez.”
(Araf, 7/31) ayetiyle bizlere hatirlatilmaktadir. Maalesef bugtin
bir yanda achgin, yoksullugun ve sefaletin pencesinde kivra-
nan; ekmek, su gibi en temel gida maddelerinden mahrum
milyonlarca insan hayatta kalma mucadelesi verirken, diger
yandan cilginca bir tiketim ve israfin varligi ac1 bir gercektir.
Bu noktada her bir fert, sozt edilen realitenin sebepleri hak-
kinda, tuzerine dusen ferdi/ictimai sorumlulugu tefekkur etmek
zorundadir. Nitekim “O giin size verilen biitiin nimetlerden mutla-
ka hesaba cekileceksiniz” (Tekasur, 102/8) ayeti, Muslumanin sahip
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oldugu nimet ve imkanlan stirekli muhasebe etmesi hususunda
hayat parolast mesabesindedir. Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.)
de konunun uhrevi boyutuna vurgu yapan; “Kiyamet guintiinde
insanoglu su bes seyden hesaba ¢ekilmedikce Rabbinin huzurundan
bir yere kimildayamaz: Omrinii nerede ve nasil gecirdiginden, geng-
ligini nerede ywprattigindan, mahni nereden kazanip nerede harcadi-
gindan, bildigi ile amel edip etmediginden.” (Tirmizi, Sifatw’l-kiyame, 1)
hadisiyle, insanin yeryuzu sertveninde dikkat etmesi gereken
oncelikli degerlere isaret etmektedir.

Acgozluluk, kibir, tamahkarlik ve bencilligin hayati ku-
sattigl bir atmosferde, bireysel ve toplumsal baglamda israfin
yasandig1 alanlar sadece zikredilenlerden ibaret degildir. Nite-
kim ormanlar, akarsular ve buttun dogal unsurlariyla tabiat da
insanin sorumsuz ve hoyrat tavrindan nasibini almaktadir. Ayni
sekilde, insani deger ve erdemler ihmal edildiginde veya otelen-
diginde; bilginin, sevginin, dostlugun ve gtivenin tiiketildigi ve
heba edildigi bir diinyanin da anlam yonuyle fesada ugradigin
ifade etmek izahtan varestedir.

Kur'an'in dunya ve ahiret dengesi adina beyan ettigi fer-
manlara baktigimizda, cimriligi elestirmekle birlikte sacip
savurmay1 da siddetle yasaklayan makul bir mizanin varhg
acikca gorulmektedir. Bu ol¢u ihlal edildiginde hayatin dengesi
bozulmakta ve insan her seyden ote kendisine ve gelecegine
kotuluk yapmis olmaktadir. Bahse konu makul olctyt bozan
ve israfi tetikleyen onemli faktorlerden biri de dunyevilesme-
dir. Ne yazik ki, ttiketimin kendini ifade bicimi olarak gorul-
dugu, ozenti ve gosterise dayal hayatlarnn one c¢iktigi, ihtiyac
ve iktisat olctisunin kayboldugu zamanlarda israf bir yasam
tarzina hatta ideolojiye donusebilmektedir. Insanlarin urettikle-
riyle degil tukettikleriyle 6ne ¢iktigr bir dinyada kanaat, sukir,
paylasma gibi gtizel hasletler anlamini kaybetmekte; yasanan
travmalar, buyuk olcekte kuresel krizlere sebep olmaktadir.
[nsanin, ne oldugunun degil; neye sahip oldugunun daha cok
onemsendigi bir ortamda ihtiyac¢ sinirt bozulmakta, tuketim
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ve israf adeta bir prestije donusmektedir. Bu durumda insani
iliskilerin yerini, ¢ikar ve beklentiye dayal iliskiler almakta;
dostluk, digerkamlik gibi degerler, tuketimin hoyrathgma heba
edilmektedir. Nimetlerin kiymetini idrak etmekten uzak bir
yaklasim, insani tiketmeye ve son tahlilde de ne yazik ki tu-
kenmeye mahktm etmektedir.

Hirs ve tamahkarlikla cimrilige, savurganlik ve dikkatsizlik-
le israfa mahkam olmak ciddi bir ahlaki yozlasmanin tezahiiru
ve neticesidir. Dolayisiyla luks aliskanliklarn zaruret olarak
algilanarak ihtiyac olctisuntun kaybolmasina, arzularinin esiri
olan insanin, hayati israf ve tuketim cilginligina cevirmesine
karsi ciddi bir tiketim ahlakina, nimet ve sorumluluk bilincine,
sukur, kanaat ve paylasma gibi degerlerin ihyasina ihtiyacin
oldugu asikardir. Soz konusu ahlakin gelistirilmesi, israf ve
onun sebep oldugu butun olumsuzluklan ortadan kaldiracak
yegane cozumdur. Netice olarak, Allahin verdigi her nimetin
bir gin hesabinin sorulacaginin bilinci icinde, nimetler karsi-
sinda simanp ltkse dalmadan ve duyarsizca israfa girmeden
her konuda iktisadi merkeze alarak infak ahlakini kusanmak
bizlerin siart olmalidir.

Bu noktadan hareketle ifade edelim ki, nurlu golgesi tizeri-
mize dismeye baslayan mubarek Ramazan ayz, israf ve savur-
ganliktan uzak, infak ve paylasmaya dayal mutedil bir hayat
merkeze almak, derinlikli ve kapsaml bir muhasebe ile hata-
lardan kurtulmak icin essiz bir firsattir.

Bu itibarla elinizdeki bu eserin, bilgi dunyamiza ve farkin-
daliklanimiza katki sunmasini temenni ediyor, rahmet, magfiret
ve kurtulus iklimi Ramazan ayinin bittiin mtminler ve insan-
ik icin her turlu israftan uzak, biling, sabir ve stukur ile daha
glizel bir hayatin ve dunyanin insasina vesile olmasini Cenab-1
Allah’tan niyaz ediyorum.






Seylan gergekien de Allah yolunda ve insanlann

yaranna olan konularda harcama yapmak

50z Konusu oldugunda insani fakir kafmakia
korkutarak alikoyarken nefst arzulan tatmin igin
harcama yapmaya gelince sagip savurmayi
telkin eder. (Bakara, 2/268)



Dengevi ve Olcliyit Kaybetmenin
Ad; Israf

Prof. Dr. Ahmet YAMAN
Din Isleri Yiiksek Kurulu Uyesi

1. Kavramsal Cerceve

er bakimdan olcult ve dengeli olup sinirt asmamak,

Yuce Allah’in muminlerde gormeyi istedigi bir er-
demdir. Bunun i¢in “Rahman’in o iyi kullan, harcamalannda
ne sacip savururlar ne de eli sikt davranmirlar; bu ikisinin arasin-
da dengeli bir tarz tuttururlar”" diye yol gostermis, “Ey iman
edenler! Allah’in size helal kildigi iyi ve guzel seyleri haram
saymayin, sinirt da asmayin. Allah sinirt asanlan sevmez.”” de-
yip Ehl-i kitab tzerinden “Hakkin sinirlanni asarak dininizde
asinihga gitmeyin. Daha once kendileri saptigi gibi bircoklarnm
da saptiran ve yolun dogrusundan uzaklasan bir toplulugun keyfi
istek ve arzulanina uymayin.” uyarisinda bulunmus ve sanki
butun ilahi mesajin 6zeti mahiyetinde “Allah adaleti, iyilik
yapmayt ve yakinlara karst comert olmayi emreder; her turlii
asinligl, fenaligi ve azginligi da yasaklar. O, dusuniip tutasiniz
diye size ogiit veriyor.”* buyurmustur.

[sraf, Maslumanlarin daha ilk adimda donanmasi gereken
bu dengeli ve olcultl olma faziletinin tam tersi bir erdemsizlik

Furkan, 25/67.
Maide, 5/87.
Maide, 5/77.
Nabhl, 16/90.

AW N =
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halidir. Sozlukte “sinirt asmak, asirt gitmek, aldatmak, gafil ve
cahil olmak” gibi anlamlar olan “c, ./ seraf” kokunden gelen
israf kelimesi dini literaturde, ister ifrat ister tefrit ttrtunden
olsun her tirla asirthg ifade icin kullanilmistir. Bu baglamda
harcamalarda sacip savurmak ve yeme-icmede sinir asmak israf
oldugu gibi inan¢sizlik, sirk, zulim, hayasizlik ve hatta dinde
asirilik da israf olarak nitelendirilmistir.” Nitekim Kur'an-1 Ke-
rim’de, “Ey Ademogullan! Her namaz kilacagimzda giizelce giyinin,
yiyin icin fakat israf etmeyin. Ciinkii Allah israf edenleri sevmez.”®
ayetinde yeme icmede haddi asmak israf olarak nitelendigi gibi
“(Inkdrda ve gunahta) sinin asan ve Rabbi’nin dyetlerine inanma-
yanlan iste boyle cezalandinnz. Ahiret azabi ise elbette daha sid-
detli ve daha devamli olacaktir.”” ayetinde kufur ve isyan, ayni
sekilde israf olarak anilmistir.

Bunlarin yaninda mesela cinsel tercihlerdeki kural tanimaz-
lik ile yetki kullanimindaki asirilik da Kur'an’da ayni kelimeyle
kotalenmistir. Hz. Lat'un (a.s.) kavmindeki homosekstiellere
“Kadinlarla evlenmek dururken siz erkeklere ilgi duyarak onlarla
iliskiye giriyorsunuz. Siz gercekten stnin asmis bir topluluksunuz”®
diye hitap edilmis; kasten oldtralmus bir kisinin yakinlarna da
“...Kim haksiz yere éldiiriliirse, biz onun velisine yetki vermisizdir.
Ancak o da (kisas yoluyla) éldiirmede mesru olciileri asmasin.™
uyarisinda bulunulmustur.

Su halde yukandaki ayetlerden ¢ikan sonuca gore israf;
din-i mubinin, akhiselimin, tab-1 selimin ve orf-i sahihin kabul
etmeyecegi inang, soz ve davranislarin genel ad1 olarak tanim-
lanabilir. Bu genis cercevesiyle kullanimui yer yer devam etmekle
birlikte israf terimi, zamanla anlam daralmasina ugramistir. Bir

5 Ragb el-isfehant, el-Miifredat fi Garibi’l-Kur’an, Beyrut ts. (Darw’l-Ma’ri-
fe), s. 230-231.

Araf, 7/31.
Taha, 20/127.
Araf, 7/81.
Isra, 17/33.

O O ~ O
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zaman sonra bu kelime, gerek literatirde gerekse halk dilinde,
sadece mali-maddi harcamalardaki asinlik ve savurganhgi ifade
icin kullanihir hale gelmistir. Israfin bu dar anlamini ifade icin
gerek nasslarda gerekse literattirde “tebzir / ,x=di» kelimesi de
sikca kullanilmistir.'® Guntmuzde de israf dendiginde genel-

» o«

likle bu dar anlam kastedilmektedir. Tipki “ekmek israfi”, “su

israft”, “enerji israfi” ve “para israfi” gibi kullanimlarda oldugu
gibi.

2. Israf Cesitleri

Kavramsal cercevede belirtildigi tizere israf, her turlu asin-
ligin genel adi oldugundan pek cok alt ttre ayrlabilmektedir.
Burada en fazla dikkat ceken cesitlerine kisa deginilerde bulu-
nulacakur.

A. Din ve Inanc Alaninda Israf

[srafl dendiginde akla en son gelecek olan cesit belki de
budur. Fakat yukarida bir kismini zikrettigimiz ayetler isra-
fin bu cesidine dikkatleri ¢cekmektedir. Insan ve toplum icin
en onemli deger din ve inanc oldugu icin oncelikle israfin bu
alandaki yansimalarina deginmek yerinde olacaktir.

Din ve inang¢ alanindaki israf, iki ayn boyutta ele alinabilir.
Birincisi kufur ve sirktir. Insanin, yaratihs amacinin disina tasa-
rak tevhid inancini asmasi, onun en buytk israfidir. Boyle yap-
makla o, sinirt gecerek hem Yuice Allah’a verdigi kulluk soziinu
cignemekte hem de kendi ruhunun anlam arayisindaki beklen-
tilerini gormezden gelmektedir. Bu tipin sembol isimlerinden
Firavun hakkinda Yuce Allah soyle buyurmustur: “Firavun ve
ileri gelenlerinin kotulitk yapmalan korkusu ile kavminin kiiciik bir
bolumunden baskast Musd’ya iman etmedi. Ciinkii Firavun, o yerde
zorba bir kisi idi. O, gercekten asin gidenlerdendi.”'' Boyle inanc

10 bk. Cengiz Kallek, “Israf”, DIA, XXIII, 178.
11 Yanus, 10/83.
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israfi icinde olan insanlara Salih Peygamberin (a.s.) diliyle soyle
denilmisti: “Artik Allah’a karst gelmekten sakinin ve bana itaat
edin. Yeryuzinde bozgunculuk yapip dirlik diizenlik vermeyen o
haddi asanlann emrine uymayin.”*?

Insan kufur ya da sirk batagina saplamip ginah deryasina
dalabilir. Boyle yapmakla kendi aleyhine katmerli bir israfin
icinde olabilir. Ama bu durum onun soz konusu batakliktan
hi¢ kurtulamayacag anlamina gelmez. Yuce Allah boyle musrif
kullarna su imkani da tamimaktadir: “Ey kendilerinin aleyhine
asin giden kullanm! Allah’in rahmetinden tumidinizi kesmeyin. Stip-
hesiz ki Allah, butiin ginahlan affeder. Ciinku O, ¢cok bagislayandir,
cok merhamet edendir”??

[srafin bu cesidinin ikinci boyutu ise dinde asiriliktir. Din-
dar olan kimi kisiler, dinlerinin Allah Teala ve Peygamberi tara-
findan belirlenen gereklerini yeterli gormez, kendi hevalarindan
ibadetler veya inang esaslart uydurur sonra da bunlan yerine
getirme ugruna asil dini tahrif ederler. Hristiyan rahiplerle ilgili
su ayet bu durumun eskiden beri var olageldigini gostermek-
tedir: “...Kendiliklerinden icat ettikleri ruhbanhga gelince; biz onu
onlara farz kilmamistik. Allah’tn nzasim kazanmak icin onu kendi-
leri uydurmuslardi. Fakat ona da geregi gibi uymadilar™*

Su ayet-i kerime de son cumlelerinde dikkat ¢ekici bir ts-
lapla dinde israfin hos gorulmedigini acikca ortaya koymak-
tadir: “O, cardakh-cardaksiz olarak bahceleri, tirtinleri, cesit cesit
hurmaliklan ve ekinleri, zeytini ve nan, her biri birbirine benzer
ve yine her biri birbirinden farkh bicimde yaratandir. Bunlar mey-
ve verince meyvelerinden yiyin. Hasat giinti de hakkint (Gstirtinii)
verin, fakat israf etmeyin. Cinkii O, israf edenleri sevmez.”"> Aye-
ti dikkat cekici kilan husus, elde ettikleri tirtiintin tamamini,

12 Swiara, 26/150-152.
13 Zumer, 39/53.
14 Hadid, 57/27.
15 En’am, 6/141.
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ailelerinin ihtiyaclanni hesaba katmadan tasadduk eden bazi
sahabiler hakkinda inmis olmasidir.'® Nitekim Isra suresinde
“Akrabaya, yoksula ve yolda kalmis yolcuya haklanni ver, fakat
sactp savurma.”’, “Eli sikt olma, busbutin eli acik da olma. Sonra
kinanir ve caresiz kalirsin.”'® buyurulmus, Hz. Peygamber de
(s.a.s.) malin tamamini sadaka olarak vermeyi veya vasiyet et-
meyi dogru bulmamistir."

Bu konudaki israf bazen dint uygulamalarda, dini kurumla-
rn yapimi veya stslenmesinde de gorilebilir.”Insanlann mescit
yaptirma konusunda birbirlerine karst oviinmeleri, kiyametin ala-
metlerindendir” bilgisini veren Hz. Peygamber, abdest alirken
azalanimi ucer defa yikamus, “Iste abdest boyle alimir. Bundan daha
fazlasint yapan hatali davranmis, haddi asmis ve haksizlik etmis
olur™! buyurmustur.

B. Yeme I¢me ve Giyim Basta Olmak Uzere
Harcamalarda israf

[sraf denince akla gelen ilk cesit budur. Zira yukanda soy-
lendigi gibi kelimenin anlam cercevesi zamanla daralmis ve
artik kelime, harcamalardaki savurganlig1 ifade eder hale gel-
mistir.

[srafin bu cesidi de iki boyutta tezahur etmektedir. Birincisi
dengesiz ve olctistiz harcama yapmak, ikincisi ise nimeti haram
say1p kullanmamakutir. Her ikisi de siirt asmak ve dengeyi boz-
mak anlamina geldigi icin israf say1lmaktadir.

16 Kurtubi, el-Cami li Ahkami’l-Kur’an, Beyrut 1993, VII, 72-73.

17 1sra, 17/26.

18 lsra, 17/29.

19 Buhari, Vesaya, 2; Muslim, Vesdya, 7-8. Ayrica bk. Buhari, Zekat, 18;
Vesaya, 9; Ebu Davud, Zekat, 39.

20 Nesai, Mesacid, 2.

21 Nesat, Taharet, 105; Ibn Hanbel, 1I, 180.
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Goklerde ve yerde olan her seyi insana bahseden Allah
Teala ona genis bir mubah tiketim alani vermis fakat verdigi
nimetlerin kullaniminda o6l¢ula ve dengeli olmay1 emretmistir:
“Size nzik olarak verdigimiz seylerin temiz ve helal olanlanndan
yiyin. Bu konuda asin da gitmeyin, yoksa tizerinize gazabim iner.
Gazabim da kimin tizerine inerse, o muhakkak heldk olmus demek-
tir.”?* Daha once atf yaptigimiz ayet-i kerimeyi burada bir kere
daha haurlayahm: “Ey Ademogullan! Her namaz kilacaginizda
guzelce giyinin, yiyin icin fakat israf etmeyin. Ciinkii Allah israf
edenleri sevmez.””

Hz. Peygamber’in (s.a.s) bildirmesine gore Ytice Allah,
verdigi nimeti ve ikraminin eserini kulunun tizerinde gérmek
ister.”* Fakat yine Hz. Peygamber'in beyanina gore Allah Teala
mali israf etmeyi hos karsilamaz?’; yeme, icme ve diger harca-
malarda kibir, gosteris ve savurganhg yasaklar: “Israfa dismeden
ve gosteris yapmadan yiyin, tasadduk edin ve giyinin.”** Tuketim
ve harcamada israf, insanin en cok zaaf gosterdigi noktalardan
biri olsa gerek ki Hz. Peygamber bu hususta su iki uyarida
bulunmustur: “Birinizin elindeki yiyecek yere diisecek olursa alsin,
tozunu-topragini temizlesin ve onu yesin; seytana birakmasin.”*;
“Camimin istedigi her seyi yemen israftir.”*®

Harcamalarda tedbirli davranip israf ve savurganliktan uzak
olmak, ayn1 zamanda makdsid-1 hamse veya zarurdt-1 hamse de-
nen Islam’in koruma altina aldig) bes vazgecilmez degerden biri
olan mal korumak (digerleri can, din, nesil ve akl korumaktir)

22 Taha, 20/81.

23 Araf, 7/31.

24 Ebu Davuad, Libas, 14; Nesai, Zinet, 54.
25 Buhari, Istikraz, 19.

26 Nesai, Zekat, 66.

27 Muslim, Esribe, 136.

28 Tbn Mace, Et'ime, 51.
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ilkesiyle de yakindan ilgilidir. Oyle ki, bu noktada asir1 kusurlu
davrananlar sefih hukmunu alir ve harcama haklar kisitlanir.*

[srafin bu ikinci cesidinin diger boyutu ise yukandakinin
tam tersi bir tavirla nimeti haram sayarak kullanmamaktir.
Allah Tealanin mubah ve helal say1p insana bahsettigi nzki/
nimeti boyle gormemek de haddi asmak yani israfa kapilmak
demektir. Boyle oldugu icindir ki “De ki: ‘Allah’in, kullan i¢in ya-
rattigy zineti ve temiz nizki kim haram kilmis?” De ki: ‘Bunlar, diinya
hayatinda muminler icindir. Kiyamet guiniinde ise yalmz onlara oz-
giidur. Iste bilen bir topluluk icin dyetleri, ayn ayn agikhyoruz.”™®;
“Ey iman edenler! Allah'in size heldl kildig1 iyi ve temiz nimetleri
(kendinize) haram etmeyin ve (Allah’in koydugu) sinirlan asmayin.
Cunku Allah, haddi asanlan sevmez.”* buyurulmustur.

C. Zaman Kullaniminda israf

Degeri az bilinen ve hoyratca israf edilen bir deger de za-
mandir. Yace Allahin tzerine yemin ettigi, Hz. Peygamber'in
de bosa gecirilmemesi icin siklikla uyanlarda bulundugu bir
gercekliktir zaman. Asr suresinde iman, salih amel (dunya ve
ahiret icin yararli davranislar) ile hakk: ve sabr tavsiye ile ge-
cirilmeyen zamanin htsranla neticelenecegi ustelik kendisine
yeminle bildirilmistir.’* Burada yeminin, sonsuz zaman ifadesi
olan “dehr” degil de belirli ve sonlu siire olan “asr” tizerine ya-
pilmus olusu da ayrca dikkat cekicidir ve o bir sekilde bitecek
olan sonlu zamanin kiymetine de bir isarettir.

Hz. Peygamber de (s.a.s.) insanlarin degerlendirmede ih-
malkar davrandigl ve sonugcta kaybedip aldandig: iki nimetten
birinin zaman oldugunu bildirmistir.*

29 Nisa, 4/5-6.

30 Araf, 7/32.

31 Maide, 5/87.

32 Asr, 103/1-3.

33 Buhari, Rikak, 1; Tirmizi, Zuhd, 1.
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Faydasiz sozler ve gereksiz isler anlamindaki malayaniyi
terk etmek ile ilgili tavsiyeler de son tahlilde zaman israfini
etmesi kisinin iyi Musliman olusundandir.™* Ahirette kisinin he-
saba cekilecegi ilk konulardan birisinin de gencligini nerede ve
ne ugurda harcadiginin olacag: hakikati,”> omrin en kiymetli
zamanini israf etmenin kotu neticelerine karsi bir uyart olarak
gorulmelidir.

Bu bakimdan Misliman'in zaman yonetimi bilincine sahip
olmasi ve zaman israftan kacinmasi beklenir.

D. Saghkta ve Omiirde israf

“Sizden kim huzuru yerinde, bedeni saglikli ve o gtinkii yiyecegi
de yamnda olarak gune baslarsa, sanki butin dinya ona verilmis
gibi olur.”® Hz. Peygamber’in bu muibarek sozu, saghgin ne ka-
dar buyuk bir nimet oldugunu carpict bir tslapla ortaya koy-
maktadir. Gonul huzuru, saghk ve gunluk zaruri gida, iste bu
tcu buttin dinyaya bedeldir. Kanuni Sultan Stuleyman’'in “Halk
icinde muteber bir nesne yok devlet gibi. Olmaya devlet cihanda bir
nefes sthhat gibi.” dizeleri sanki bu hadisin aciklamasi gibidir.

Hal boyleyken degeri bilinmeyen ve korunmasina gerekli
ozen gosterilmeyen nimetlerin basinda da saghk gelmektedir.
Hz. Peygamber'in “Iki nimet vardur ki, insanlann ¢ogu onlan de-
gerlendirme noktasinda aldanmistir: Saghk ve bos zaman.” " sozu,
bunu butun acikhgiyla ortaya koymaktadir. Bedenin kendisine
verilmis bir emanet oldugunu unutan insan, bir taraftan gerekli
temizligini ihmal ederek, bir taraftan onun hakkini vermeyerek
ve her seyden onemlisi de beslenmede asiriya kacarak onu yip-
ratmakta ve zamanla da kaybetmektedir. “Ademoglu, midesinden

34 Tirmizi, Zuhd, 11; Muvatta, Husnwl-hulk, 1.
35 Tirmizi, Sifati’l-kiyame, 1.

36 Tirmizi, Zuhd, 34.

37 Buhari, Rikak, 1.
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daha kotu bir kap doldurmamistir. Oysa birkac lokma ona yeter.
Eger mutlaka bu miktan asacaksa hi¢c olmazsa midesinin tcte biri
yemege, diger ticte biri icecege, geriye kalan ticte biri de bos birakilip
nefes almaya aynlsin.”® hadis-i serifi israfin saglik tzerindeki
kot sonuclarint haber verir gibidir. “Mumin tek mide ile kafir ise
yedi mide ile yer™ hadisi de bu noktada hatirlanmalhdar.

Omur de israfin kurbanlarindan biri olabilmektedir. Yiice
Allah’1n belli bir zamanla takdir ettigi émur, onu bahsedeni
tanimak ve Peygamberi aracihgiyla duyurdugu mesaji dogrul-
tusunda insanca yasamak icin degil de nefsi arzulann tatmini
icin gecirilirse israf edilmis olur. Olimutin ne zaman gelecegi
belli olmadigina gore iyilikleri, guzellikleri, dunya ve ahiret
icin yararh amelleri sonraya ertelemek, htisranla biten bir omir
gecirmek anlamina gelir. Tipki Hz. Peygamber’in su uyarnsinda
goruldugu gibi: “Yedi sey gelmeden once salih amel islemede acele
edin. Neyi bekliyorsunuz? Her seyi unutturan fakirligi mi, azdiran
zenginligi mi, saghgr yok eden hastaligr mi, bunatan ihtiyarhigr m,
ansizin geliveren oliimii miui, beklenenlerin en kotusti olan Deccal’i
mi? Yoksa kiyameti mi? Iste o kiyamet bunlann hepsinden daha
dehsetli ve daha acidir™*

Unutulmamahdir ki, “Hesap giintinde hicbir kul, omrini na-
sl ve nerede tukettigi, ilmi ile ne yaptigr, malni nereden kazanip
nerede harcadigi ve bedenini ne ugruna yiprattigr sorulmadikca bir
yere kiptrdayamayacaktir.”*!

E. Sevgide ve Nefrette Israf

[sraf dendigi zaman belki de hi¢ akla gelmeyecek iki has-
lettir sevgi ve nefret. Ama bunlar bile sinin asma tehlikesine

38 Tirmizi, Zuhd, 47.

39 Buhari, Et'ime, 12.

40 Tirmizi, Zihd, 3.

41 Tirmizi, Sifat’l-kiyame, 1; Darimi, Mukaddime, 45.



22 ..

ISRAF
407 DENGEYI VE OLCUYU KAYBETMEK —0{» e

yani olmasi gerekenden fazlasina kapilma yonuyle israfa konu
olmaktadir.

Her biri insani birer duygu olan sevgi ve nefretin, diger bu-
tin insani hasletlerde oldugu gibi dengeli olmasi beklenir. Zira
her ikisinin de asiris1 hem kisiye hem etrafina zarar verebildigi
gibi daha sonra pisman olunacak sonuclar da dogurabilir. Hz.
Peygamber’in “Sevdigin kimseyi ol¢iilii sev, zira bakarsin giin gelir
sevmeyecegin biri oluverir. Sevmedigin kimseyi de olculii sevme ki,
guntin birinde cok sevdigin biri haline gelebilir.”** sozt bu konuda
da dengeyi korumak gerektigini gostermektedir. Yiice Allah'in
“...Bir topluluga karst beslediginiz kin ve ofke, sizi adaletsizlige
stirtiklemesin. Adaletli davramn. Bu, Allah’a karst gelmekten sakin-
maya daha uygundur.”® buyrugu da ozellikle nefrette dengeli
olmanin gerekliligine vurgu yapmaktadir.

Sevginin de nefretin de asil sebebi, insani duygular yaninda
inan¢ ve degerlerimize olan baghlik ya da aykinlk olmalidir.
Zira “Allah icin sevmek, Allah i¢in bugz/nefret etmek imandandir™**,
bir baska ifadeyle “Amellerin en faziletlisi, Allah icin sevmek ve Al-
lah icin bugz/nefret etmektir.”* Dolayisiyla kisi esini, cocuklarni,
dostlarni, din kardeslerini gecici hisler veya karsilik elde etme
kaygisiyla degil, Allah icin sever. Allah icin sevmek demek,
sevdiklerimizle olan munasebeti Allah’in buyruklart dogrul-
tusunda tesis etmek demektir. Bunun icin “Ey iman edenler!
Kendiniz, ana babanz ve en yakinlanmzin aleyhine de olsa, Allah
icin sahitlik yaparak adaleti titizlikle ayakta tutan kimseler olun. ..
70 buyurulmus, “Ey iman edenler! Mallanniz ve evlatlanmz sizi,

42 Tirmizi, Birr, 60.

43 Maide, 5/8

44 Buhari, Iman,1 (bab bashg).
45 Ebua Davad, Sunnet, 2.

46 Nisa, 4/135.
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Allah’t anmaktan alikoymasin. Her kim bunu yaparsa, iste onlar

»47

ziyana ugrayanlann ta kendileridir”*" uyarisinda bulunulmustur.

Hz. Davad’un (a.s.) duasiyla “Allah’im! Senden seni sevmeyi,
seni seven kisiyi sevmeyi ve senin sevgine ulastiran ameli isterim.
Allahim! Senin sevgini bana kendimden, ailemden ve soguk sudan
daha sevimli eyle.”*®

E Tabiatta/Cevrede Israf

[slenip imar edilmesi ve dtinya hayatinin daha elverisli hale
getirilmesi icin insanin emrine verilen varliklardan® biri olan
tabiat/cevre de israfa konu olabilmektedir. Hizmetine verilmek-
le aslinda ona emanet edilen tabiat, insanin sonu gelmez kazanc
hirsinin, tamahinin, bencilliginin ve siir tanimazhginin elinde
kirlenmekte ve tikenmektedir. Yuce Allah'in bir denge icinde
yarattig1™ tabiat ve cevre, O'nun “Sakin dengeyi bogmayin!™";
“Yeryuzii diizene konduktan sonra orada (bu dogal diizeni boza-
rak) fesat ¢tkarmayin!™? emrine ragmen insan eliyle hoyratca
israf edilmektedir. Ginumuzde yasanan cevre kirliligi, kuresel
1sinma ve iklim degisikligi, kithik, susuzluk, ormanlarn katli,
carpik kentlesme vb. bircok sorun isbu israfin bir sonucudur.
Dolayisiyla “Insanlann kendi isledikleri (kétiiliikler) sebebiyle ka-
rada ve denizde bozulma ortaya ¢ctkmistir...”>

Oysa Islam Peygamberi (s.a.s) abdest alirken bile israfa ka-
cilmamast uyarnsinda bulunmustur. Abdest almakta olan bir
sahabinin yanindan gecerken harcadigl suyu ve yikamadaki
abartiy1 gorince “Bu israf da nedir?” diye sormus, sahabi “Ab-

47 Mimnafikan, 63/9.

48 Tirmizi, Daavat, 72.

49 Ibrahim, 14/32-34; Mi'min, 40/79; Lokman, 31/20.
50 Talak, 65/3; Hicr, 15/19.

51 Rahman, 55/7-8.

52 Araf, 7/56.

53 Ram, 30/41.
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destte israf olur mu?” deyince Restl-i Ekrem “Elbette olur; ak-
makta olan bir nehrin kenannda olsan bile!” buyurmustur.”* Diger
taraftan su gibi insanlarn en ¢ok ihtiyaci olan tabii kaynaklarn
ve yol ya da golgelik gibi toplu kullandiklart mekanlarin kirle-
tilmesinin lanet sebebi olacagini bildirmistir.”

Tabiati musrifce talan etmeme ve hayvaniyla-bitkisiyle
cevreye karst daha duyarli olma hususunda su nebevi uyari-
lar da gercekten kulaklara kipe olmalidir: “Her kim (insan ve
hayvanlann golgelendigi) sedir/selvi agacin (gereksiz yere) keserse
Allah onu bas tistii cehenneme atar.”® Sebepsiz yere oldurilen
bir serce hesap giint Allah Tealamin huzurunda “Ya Rabbi! Su
kimse beni herhangi bir fayda icin degil bos yere oldirdii.™" diye
davact olacakur.

G. Kamuda Israf

[srafin en az onemsenen fakat yansimalan itibariyle en za-
rarli olan1 kamuda yani devlet islerinde, kaynaklarinda ve mal-
larinda yapilanidir. Bu israf ttrtt bazen Mislumanlarin yonetim
islerini emanet olarak omuzlarina alan devlet yetkilileri eliyle
bazen de yonetilen bireyler eliyle yapilmaktadir.

Oncelikle kamu gorevlerine layik ve ehil olmayanlarn ge-
tirilmesi bu alandaki israfin ilk adimidir. “Allah, size, emanetleri
mutlaka ehline vermenizi ve insanlar arasinda hiikmettiginiz zaman
adaletle hitkmetmenizi emrediyor...” buyrugu ile “Is ehil olma-
yana verilince kiyameti bekle!”° ikazi, kamu gorevlendirmelerin-
de ne kadar hassas olunmast gerektigini ortaya koymaktadir.

54 Ibn Mace, Taharet, 48; Ibn Hanbel, 11, 221.

55 Ebt Davad, Taharet, 14; Ibn Mace, Taharet, 21; ayrica bk. Buhari, Vuda,
68; Muslim, Taharet, 95.

56 Ebu Davad, Edeb, 158-159.

57 Nesai, Dahaya, 42; Ibn Hanbel, 1V, 390.
58 Nisa, 4/58.

59 Buhari, Ilim, 2.
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Ehliyet ve liyakate gore degil de bir tur yakinlik veya cikar
ortakhgina dayah gorevlendirmeler yapilirsa bunun hem hiz-
met kalitesinde azalmaya, hem kamu kaynaklarnin verimsiz
harcanmasina hem de gercek hak sahiplerinin hakkimin gasp
edilmesine sebep olmasi gibi istenmeyen sonuclar olacaktir.
Bu sonuclarin her birinin farkh anlamlarda israf oldugu da or-
tadadir.

Kamu yatinmlarmnin planlanmasi ve harcamalarinin yapil-
masinda gercek ihtiyac olcutunun goz ardi edilip kisa vadeli
stbjektif ¢ikarlann ya da siyasi hesaplarin belirleyici olmasinin
da israf kapsamina girecegi bir gercektir. Kamu yoneticilerin-
den bu yonde haksiz taleplerde bulunmak da s6z konusu is-
raf vebalinin altina girmek olacaktir. “Devletin mal deniz...”
anlayisinin ne din ne akil ne de vicdan bakimindan bir izahi
yapilabilir. Hz. Peygamber’in su beyanlarn bu noktada hem
yoneticiler hem memurlar hem de yoénetilenlerce daima goz
ontnde bulundurulmalidir: “Kamu gérevleri birer emanettir.
Layik oldugu icin onu alan ve geregini hakkiyla yerine getirenler
disinda bu gorevler kiyamet gintinde rezillik ve pismanlik dogura-
caktir.”®; “Allah Tedla bir kimseyi Mislimanlarnn basina idareci
yapar da o kisi Miisliimanlann ihtiyag, talep ve yoksunluklanyla
ilgilenmezse Allah Tedld da kiyamet giintinde onun ihtiyag, talep ve
yoksunluguyla ilgilenmez.”!

Sonuc

Musltiman her bakimdan dengeli olan insandir. Bu ozellik
onun hem ibadet hayatinda hem yeme i¢cmesinde hem diger
insanlarla olan iliskisinde hem de tabiatla miinasebetinde, ki-
sacasl hayatinin her aninda ve alaninda tasimasi gereken temel
erdemlerden/faziletlerden biridir. Israf iste bu erdemin tam
z1dd1 olan bir rezilettir ve Allah Tealanin hi¢ sevmedigi bir

60 Muslim, imare, 16.
61 Ebt Davad, Harac, 12.
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davranistir. Oyle ki, israf edenleri “seytanin kardesleri” olarak
nitelemistir: “Dogrusu, sacip savuranlar seytanlann kardesleridir.
Seytan ise Rabbine karst ¢cok nankorlik etmistir.”®

Seytan gercekten de Allah yolunda ve insanlarin yararina
olan konularda harcama yapmak so6z konusu oldugunda insani
fakir kalmakla korkutarak alikoyarken® nefsi arzular tatmin
icin harcama yapmaya gelince sacip savurmayi telkin eder. Iste
bu hakikatin farkinda olanlar her konuda israftan uzak dura-
cakur. Israfin yol acacagi maddi zararlar ve ardindan gelebile-
cek turlu yoksunluklar olabileceginin idraki icinde olacaktir. Ve
son tahlilde su duay1 dilinden dustrmeyecektir:

Al Lo G515 GaIiaT E55 6 A1 3 505 Wt W S
R
“Ey Rabbimiz! Gunahlanmizi ve isimizdeki taskinligimizi ba-
gisla; ayaklanmizi (yolunda) sabit kil; kdfirler topluluguna karsi
bize yardim eyle!”*

E s

62 Isra, 17/27.
63 Bakara, 2/268.
64 Al-i Imran, 3/147.






‘Ey Ademodgullan! Her mescitte ziynetinizi takimn

(guizel ve temiz giyinin). Yivin, igin fakat israf etmeyin.
Cuinkti O (Allah), israf edenleri sevmez.” (Araf. 7/31)




. Titketim Ahlaki ve Iktisatli Olmak

Dr. Muhlis AKAR
Din Isleri Yiiksek Kurulu Uyesi

Gﬁnumuz dunyasinda kuresel 1sinmadan iklim degi-
sikligine, dogal kaynaklarin hizla yok olmasindan
su kaynaklarinin kurumasina, ozon tabakasinin delinmesin-
den dunyanin ¢ollesmesine, gelir dagilimindaki adaletsiz-
likten aclik ve fakirlik problemine, soludugumuz havadan
ictigimiz su ve aldigimiz gidaya kadar cesitli alanlarda pek
cok problemle karsi karsiyayiz... Bu sorunlarin temelinde
insanoglunun dizginlenemeyen hirs1 ve doymak bilmeyen
arzular ile “tuketim kulttra” ve israfin énemli bir rolt var-
dir.

“Insan ihtiyaclannin karsilanmasi i¢in mal ve hizmetlerin
faydasindan yararlanmak” olarak tanimlanan tuketim; guni-
muzde cok farkli bir anlam ve boyut kazanmus, ihtiyac1 kar-
silama arac1 olmaktan cikarilip, istek ve arzular dogrultusun-
da cilginlik boyutuna vardirilmistir. Cesitli medya ve iletisim
araclarnyla asin tiketim ozendirilmis, kisiler gosteris amach
tuketim yaptiklar oranda “degerli” kabul edilir olmus; insanin
kendi eliyle urettigi mal ve esya, adeta kendisinden daha tistiin
konuma getirilmistir.

Coplere atilan ekmekler, baz1 dugunlerde ve eglence
mekanlarinda zevk icin kirilan tabaklar, gosteris amaclh su gibi
harcanan paralar, moda adina daha giyilmeden atilan elbiseler,
sik sik degistirilen cep telefonlar, otomobiller, ev esyalar1, mo- l

29
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bilyalar, bos yere akitilan sular, gereksiz yere yakilan elektrikler,
collestirilen tabiat, verimsiz alanlarda yapilan yatirmlar ve bu
ugurda harcanan servet ve omurler... Buna karsilik fakirlik ve
yoksulluk sadece dunyanin belirli bolgelerini ilgilendiren bir
problem olmakla kalmamis, modern tlkelerde bile toplumlari
tehdit eden bir boyut kazanmustir.

Kisaca ifade etmek gerekirse, guniumuz “tuketim kultira”
insan1 yalnizca ekonomik boyuta indirgemekte, titketim bagim-
lis1 yapmakta; dayanisma, muhtaclara yardim, tabiati koruma,
israf ve gosteristen sakinma, hakkindan fazlasini almama gibi
dini ve ahlaki erdemleri asindirmaktadr.

Bu bakimdan bireysel ve toplumsal alanda israfin ve tiiketim
kultiriniin getirdigi olumsuzluklara karsi Islam’'in ortaya koy-
dugu iktisadi, ahlaki ve manevi prensipleri icsellestirip yasanilir
kilmak onem arz etmektedir. Bu konuda yapilmas: gerekenler
sunlardir:

1. Tuketimi Thtiyaca Gére Yapmak

“Tatmin edildiginde haz ve lezzet, tatmin edilmediginde
ise elem ve ac1 veren hislere” ihtiyac denir. Thtiyaclar ise -iddia
edilenin aksine- sinirsiz degildir; sinirsiz olan insanin arzu ve
istekleridir. Sevgili Peygamberimiz, “Ademoglunun bir vadi do-
lusu altimt olsa, iki vadi olmasini ister! Onun agzint ancak toprak
doldurur.” buyurarak insanin bu ozelligine isaret etmis; boylece
ihtiyac ile arzu ve istek arasindaki farka dikkat cekmistir. Bu
nedenle insanlar gercek ihtiyaclarini iyi belirlemeli; harcamada
bulunurken bunu sinirsiz istek ve arzularna gore degil; zaruret
derecesine gore ihtiyaclarni siralayarak yapmalidir.

Thtiyaclar 6nem sirasina gore zorunlu (zarariyyat), hayan
kolaylastiric1 (haciyyat) ve hayata zevk ve gtizellik katan (tah-
siniyyat) olmak tzere t¢ kisma ayrihr. Gelisme kaydedildikce

1 Buhari, Rikak 10; Muslim, Zekat, 117.
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ve medeniyet seviyesi ytkseldikce ihtiyaclarin cesitlenmesi do-
galdir. Ancak her ihtiyaci/arzu ve istegi karsilamak ve tatmin
etmek mumkun olmadigindan, ihtiyaclar arasinda secim yap-
mak gerekir. Birinci siradaki zorunlu ihtiyaclar dururken, ikinci
veya uctncu siradakileri karsilamak israf olur.

Uztlerek ifade edelim ki, “ihtiyaclar sinirsizdir” denile-
rek zihinler doyumsuzluga sartlandinlmakta, arzu ve istekler
kiskirtilarak yapay (uretilmis) ihtiyaclar olusturulmaktadir.
Boylece insanlar neye ihtiya¢ duyduguna ve bu ihtiyacini neyi
tiketerek karsilayacagina kendileri karar veremez hale getiril-
mektedir. Dolayisiyla kiskirtilan bu arzu ve isteklere ahlaki bir
sinir konulmazsa, o takdirde kimi insanlar gereksiz bazi arzu
ve isteklerinin tatmini yoluna gidecekler; buna karsilik bircok
insan ise zorunlu ihtiyaclarin bile karsilayamayacak duruma
dusecektir. Nihayetinde bozulan sadece ekonomik dengeler
olmayacak, sosyal ve ahlaki yap1 da bundan zarar gorecektir.

Bu bakimdan titketime iktisadi ve ahlaki kurallara gore yon
verilmeli, ihtiya¢ odakli tretim yapilmali, ihtiyaca gore tiike-
timde bulunulmahdir. Bir seye sahip olmanin onu sinirsizca ve
sorumsuzca titlketme hakkina sahip olmak anlamina gelmedigi,
ttketme hakkinin ihtiyacla sinirh oldugu bilinmelidir.

2. Mal Ve Serveti Israf Etmemek

Hayatimizi devam ettirebilmek icin ihtiyaclarnmizi karsi-
lamak ve bunun icin tiketmek zorundayiz. Ancak bunu ytice
Rabbimizin ihsan ettigi nimetleri israf etmeden yapmaliyiz. Zira
her ne kadar kainat butun zenginligi ile insanoglunun hizme-
tine sunulmussa da? bunlan sorumsuzca israf ederek titketme
hakk: ona verilmemistir.

[sraf, asin gitmek, haddi asmak, makul simirlarin otesine
gecmek, mali-mulku sacip savurmak, ihtiyactan fazla harcamak

2 Lokman, 31/20.
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gibi anlamlara gelir. Israf genellikle mal ve servet gibi mad-
di imkan ve kiymetler hakkinda kullanilirsa da insanoglunun
haddi astig1 her hususu kapsar. Yine Kur'an'da israfa yakin an-
lamda kullanilan ve “tebzir™ denilen bir kavram daha vardir ki
bu, israfin ileri boyutudur.

Mal ve serveti kumar, icki, fuhus gibi dinen helal olmayan
alanlara -az veya cok- harcamak tamamen israf/tebzir oldugu
gibi, helal ve mesrt alanlarda ihtiyactan fazla harcamada bu-
lunmak da israftir. Ayni sekilde gida maddelerinin curtttlmesi,
ekmek, yemek, sebze ve meyvelerin cope atilmasi, giyilebilen
giysilerin, kullanilabilen ev esyalarimin vb. sirf moda ugruna
atilip yerine yenilerinin alinmasi, gereksiz yere elektrik tuketil-
mesi, suyun bos yere akitilmasi, yeme ve icmede o6lcunun kaci-
rilmast, helal olan nimetlerden yanlhs dini kanaatler nedeniyle
faydalanilmamasi gibi her turlit tutum ve davranis da israftir.

Yuce Allah Kur'an-1 Kerim'de, “Ey Ademogullan! Her mescitte
Ziynetinizi takimin (guzel ve temiz giyinin). Yiyin icin fakat israf
etmeyin. Ciinkii O (Allah), israf edenleri sevmez™ buyurarak israfi
yasaklamis; Hz. Peygamber de, “Kibirsiz ve israf etmeden yiyiniz,
iciniz, giyiniz ve sadaka veriniz.” hadisi ile ttiketim harcamalari-
nin israf boyutuna vardinlmadan gerceklestirilmesini istemistir.

Sevgili Peygamberimiz bir defasinda Sa’d b. Ebt Vakkas'a
ugrar. Sa’d bu esnada abdest almaktadir. Restlullah (s.a.s.),
onun suyu ihtiyacindan fazla kullandigini gorunce, “Bu israf da
nedir?” diye sorar. Sa’d, “Abdestte de israf olur mu?” deyince,
Hz. Peygamber, “Evet, akmakta olan bir nehirde abdest alsan bile”
seklinde cevap verir.®

Stphesiz nehir kenarinda abdest alirken bile abdestle ilgili
olarak gelen bu israf yasaginin en ¢nemli hikmetlerinden biri,

3 Isra, 17/26.

4 Araf 7/31.

5  Buhari, Libas,1.

6  Ibn Mace, Taharet, 48.
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bize emanet edilmis olan esyay1 ve tabiati kullanirken olculi
olmay1 ve iktisatl davranmay1 hatirlatarak 6gretmektir. Yine
Hz. Peygamber, tek bir lokmanin bile heba edilmemesini ister-
ken, “Biriniz elindeki lokmay: yere diistiriirse, ondaki tozu topragi
gidersin, lokmasin yesin. O lokmay1 seytana birakmasin.” buyur-
mustur.

Maalesef bugun bizler bircok alanda yaptigimiz israflarla
bu duyarhligi buyuk oranda kaybetmis durumdayiz. Mesela
Yuce Rabbimizin bahsettigi en 6nemli nimetlerden biri olan
ekmege karsi takindigimiz olumsuz tavir bunun bir 6rnegidir.
Bir tarafta yiyecek bir dilim ekmek bulamayan insanlar varken,
diger taraftan yedigini yiyip, yemedigini sorumsuzca ¢ope atan
kitleler var. Bu ise ahlaki ve kulttirel degerlerden ne kadar uzak
bir hayat tarzina dogru evirildigimizi gostermektedir.

Oysaki ecdadimiz asirlardir ekmege buyuk deger vermis,
ona nimet demis, ekmek kinntlarni yere dustirmeyi gunah
saymuistir. Esasen onceleri bizler de ecdadimiz gibi ekmege say-
g1 gosterir, onu israf etmezdik. Yerlere ve sokaklara birakilmis
ekmek gorsek hemen onu alip, sokak hayvanlan ve kuslara
nimet olmast icin uygun yerlere koyardik. Cunku ekmegi Yiice
Rabbimizin bize bahsettigi ytice bir nimet; bu nimeti yerli ye-
rince kullanmay1 o nimeti veren Yuce Mevla'ya sayginin ve
stukran bir geregi gortrdik. Yice Rabbimizin, “Stkrederseniz
nimetimi artinnim. Nankorliik ederseniz azabim siddetlidir.”® ilahi
fermani geregince sukri ¢denen nimetlerin artacagini, sukru
odenmeyenlerin ise yok olacagini asla unutmazdik. Yine bilir-
dik ki, yedigimiz ekmekte sadece kendimizin alin teri ve emegi
degil; ayn1 zamanda ekmegin soframiza kadar ulasmasina vesile
olan insanlarn, hatta gtinesin, havanin, suyun, topragin da
haklar1 vardir.

7 Muslim, Esribe, 136.
8  Ibrahim,14/7.
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Hedefimiz “Sifir israf” Olmali

Mal ve serveti israf etmeme ve onlardan mesra olctler ice-
risinde faydalanma konusunda, Islam bilginlerinden Cahiz'in
“Kitabii’l-Buheld”sinda oykustnu anlattigt Muaze el-Amberiyye
adli bir kadinin davranisi bu konuda gtizel bir 6rnek teskil et-
mektedir. Bu akilh kadina yakinlarindan biri bir hayvan hediye
eder. Kadin dul oldugu icin ne yapacagini bilemez, dustnce-
li bir haldedir. (Cahiz diyor ki) ona “Sana ne oldu?” dedim.
Muaze, “Ben dul bir kadinim. Ne isimi gorecek birisi, ne de
bu hayvanin etini kullanmam hususunda bana yardim edecek
kimsem var. Bu hayvani keserken, butin parcalarni yerli ye-
rince nasil degerlendirecegimi bilemiyorum. Bildigim sudur ki,
Allah temiz ve helal nesnelerde faydasiz bir sey yaratmamustir.
Ancak kisi bunlardan faydalanmakta aciz kalmaktadir. Stuphe-
siz ben ashinda az1 kaybetmekten korkmuyorum, ancak azin
kayb1 ardindan cogun kaybina da sebebiyet verir. Boynuzun
nerede kullanilacag belli. Cengel olarak kullanilir. Tavandaki
direklerden birine civilenir ve bir seyler asilir. Kafatasina, cene
kemigine ve diger kemiklere gelince, eti siyrildiktan sonra kir-
lip kaynatilmalan gerekir. Yagdan arta kalani ise lambada, ciltte
ve diger yerlerde kullanilir. Sonra bu kemikler yakilir. Bunlann
atesinden ve alevinden daha gutizeli olmaz. Derisine gelince;
azik cantasi ve benzeri mamul esya yapiminda kullanihir. Yintn
kullanim alani ise sayilamayacak kadar coktur. Atk ve diskist
ise kat1 yakit olarak kullanilir.” (Cahiz diyor ki); “Sonra dedim:
Simdi sira kanindan yararlanmaya geldi. Bildigin gibi Allah
Teala kanin yenilmesi ve icilmesi disinda kullanilmasina yasak
koymamistir. Kanin da kullanim alan: olsa gerektir.” Muaze,
“Evet, haturladim. Benim Sam isi comleklerim var. Sicak atik
kanla karistirlmis bir tabaklamadan daha iyi onlarn dis par-
lakligini artiracak ne olabilir ki?! Iste simdi rahatladim. Cunki
her sey yerini buldu.” (Cahiz diyor ki): “Alt ay sonra Muaze
ile karsilastim. Ona dedim ki; “Su kurutulmus ete (pastirmaya)
ne oldu?” Muaze, “Hentiz pastirma zamani gelmedi. Bizim icin
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yaginda, kuyrugunda, yanlarinda ve siyrilmis kemiklerinde bir
gecimlik vardir. Her seyin bir mevsimi var” dedi.’

Stphesiz bu oyku, tarihi sartlan icerisinde degerlendiril-
diginde, elde bulunan maldan azami (maksimum) derecede
faydalanma ve onu israf etmeme “sifir israf” konusunda gtizel
bir 6rnek teskil etmektedir.

3. Cimrilikten Sakinmak, Comert Olmak

Cimrilik, “imkan oldugu halde mal ve serveti dini ve hu-
kuki bakimdan gerekli olan yerlere harcamamak veya hayir
yolunda harcama yapmay1 sevmemektir.'” Helal olan mal ve
serveti gereginden fazla harcamak israf oldugu gibi, geregin-
den az harcamak veya ihtiyac oldugu halde hi¢ harcamamak,
yani cimrilik de bir yonuyle israftir. Zira kazandiklarnni ken-
disi, ailesi ve toplum icin harcamayanlar, insanlan Allah'in ni-
metlerinden mahrum etmis, ekonomik hayata da zarar vermis
olurlar. Uretim olmadan ihtiyaclarimiz1 karsilayamayacagimiz
gibi, titketim olmadan da uretim yapamayiz. Insanlar israf ve
gosterise kagmadan bir harcama yapmazlarsa o olctide tretime
olumsuz etki yapmis olurlar. Diger bir ifadeyle ihtiyac oldugu
halde istifade edilmeyen nimet/tiriin zayi olacak, sonunda talep
yetersizliginden dolay1 o drtntin tretimi duracak, bu durum
ise ekonomik durgunluklara ve zararlara yol acacakutir.

[htiyac1 oldugu ve ihtiyaci olan nimete sahip oldugu halde
harcamamak ise ya cimrilikten ya da helal olan nimetleri haram
kabul etmekten kaynaklanir. Kur'an-1 Kerim'in degisik ayetle-
rinde boylesine yanlis kanaatlere sahip olanlara veya cimrilik
edenlere su uyarlar yapihr:

9 Refik Yunus el-Misri, Usaliil-Iktisadi’l-Islami, Dimask 1989, s.157-159.
10 Bkz. Mustafa Cagrict, “Cimrilik”, DIA, Istanbul, 1993, c. 8, s. 4.
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“Ey iman edenler! Allahin size helal kildig1 iyi ve temiz ni-
metleri (kendinize) haram etmeyin ve (Allah’in koydugu) stnirlan
asmayin. Cunkii Allah haddi asanlan sevmez.”"!

“Beyinsizlikleri yuziinden bilgisizce cocuklanni éldiirenler; Al-
lah’in kendilerine verdigi nzki -Allah’a iftira ederek- haram sayan-
lar, mutlaka ziyan etmislerdir. Gercekten onlar sapmislardir. Dogru
yolu bulmus da degillerdir. ">

“De ki, Allah’in kullan icin yaratip ¢tkardigr ziyneti ve temiz
nzki kim haram kilmis?”™*>

Hz. Peygamber de “Iki haslet vardir ki bir miiminde asla
beraber olmaz: Cimrilik ve kotii ahlak”* hadisiyle cimriligin ve
kotu ahlakin Muslimanda bulunmamas: gerektigini ifade et-
mislerdir. Bir diger hadislerinde ise; “Cimrilik etmekten sakinin.
Cunku cimrilik sizden once yasayan insanlan, birbirini bogazla-
maya ve dokunulmaz haklann cignemeye gotirmek suretiyle helak
etmistir.”"> buyurarak, cimrilik nedeniyle ¢ikabilecek muhtemel
sosyal bunalimlara dikkat ¢cekmistir. Kendisi de cimrilikten ve
dolayisiyla cimriligin getirecegi dunyevi ve uhrevi felaketlerden
Allah’a siginmustir. '

Cimriligin zitt1 ise comertliktir. Comertlik eldeki imkanlan
mesru Olctler icerisinde hicbir dunyevi karsilik beklemeden
gonullt olarak ihtiyac sahiplerinin yararnna sunma egilimidir.
Diger bir ifadeyle comertlik; israf ve cimrilik diye adlandinlan
iki asirihigin ortasidir. Kur'an’da muminlerden istenen de her
iki asinliktan sakinarak harcamalannda iktisath olmalandir.'’

11 Maide, 5/87.

12 En’am, 6/140.

13 Araf, 7/32.

14 Tirmizi, Birr, 41.

15 Mislim, Birr, 56.

16 Buhari, Cihad, 74.

17 Isra, 17/29; Furkan, 25/67.
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4. Harcamalarda iktisathh Olmak

[slam’da her alanda oldugu gibi harcamalarda da iktisath
olmak, yani israftan, savurganlktan, gosteristen uzak; cimrilik
ve istiflemeye varmayan orta yol, denge emredilmistir.

Kur'an-1 Kerim’de, Ytce Allah'in her seyi bir olcti ve denge
ile yaratug'® haturlaulms; tuketimde iktisat ve dengenin esas-
lar1 net olarak soyle ifade edilmistir: “Onlar harcadiklan zaman
ne savurganhga saparlar, ne de cimrilik ederler. Harcamalan, bu
ikisinin arasinda dengeli olur.”*°

Bu ayette muminlerden israfla cimrilik arasinda denge kur-
malar istenirken; diger bazi ayetlerde ise ayn1 ilke soyle vurgu-
lanmaktadir: “Elini baglayip boynuna asma (cimrilik yapmal) Ama
onu biishtutin de agma (israf etmel). Sonra kinanir ve hasret ceker
hale dusersin.”°; “Akrabaya, yoksula ve yolda kalmis yolcuya hak-
lann ver, fakat sacip savurma. Ciinkii sacip savuranlar seytanlann
kardesleridir. Seytan ise Rabbine karst cok nankorliik etmistir. ™!

Ayni sekilde, “Ey iman edenler! Allah’in size helal kildigi iyi
ve temiz nimetleri (kendinize) haram etmeyin ve (Allah’in koydugu)
stmirlan asmayin. Ciinkii Allah haddi asanlan sevmez. Allah’in size
nzik olarak verdiklerinden heldl, iyi ve temiz olarak yiyin ve kendi-
sine inanmakta oldugunuz Allah’a karst gelmekten sakinin.

lerinde de, bahsedilen nimetlerden iktisat ve denge prensibini

ayet-

ihlal etmeden yani cimrilik ve israftan sakinarak helal ve mesru
olculer icerisinde yararlanilmasi istenmektedir. Hz. Peygamber
(s.a.s.) ise, “Iktisat eden gecim sikintist cekmez”™ buyurmus ve
kendileri de mutevazi bir hayat yasamislardir.

18 Kamer, 54/49.

19 Furkan, 25/67.

20 Isra, 17/29.

21 1sra, 17/26-27.

22 Maide, 5/87-88.
23 Ibn Hanbel, I, 447.
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Bu nedenle {slami duyarhihiga sahip mtiminler her bir nime-
ti yerli yerince kullanmali, israftan, gosteristen ve cimrilikten
sakinmali, harcamalarinda dini, ahlaki ve iktisadi prensiplere
bagli kalmalidirlar.

5. Gelir Artinca Helal Simirlarin Disina Cikmamak

[slami prensiplere gore tiketim harcamalar tek basina ge-
lirin bir fonksiyonu degildir. Kazanctan hemen tiketime ge-
cilmez. Cunku tuketim alanlan Allah'in emir ve yasaklaryla
tanzim edilmistir. Helal olmayan alanlarda tiketim yasaklan-
mus, helal alanlarda ise “israf etmeme” prensibi getirilmistir.**
Ayrica kisiye, geliri arttikca bunu yalnizca kendi ttuketimi icin
degil, ayn1 zamanda yoksul akrabalannin, komsularinin ve di-
ger muhtac insanlarin ihtiyaclan icin de kullanma sorumlu-
lugu yuklenmistir.?> Cunka “Islamiyet, fakirlik denizi icinde
birkag kisinin adalar teskil ettigi bir beser cemiyetine musaade

etmez.”?®

Kur'an-1 Kerim'’in degisik ayetlerinde tasarruf ve tiketim-
den ayn olarak gelirin belirli bir kullanimina da isaret edilir ve
bu “Allah yolunda harcama” olarak adlandirnlir. Bakara sure-
sinin, “Ey iman edenler! Kazandiklanmzin iyilerinden ve yerden
sizin icin ¢ikardiklanmizdan Allah yolunda harcayin. Kendinizin
g0z yummadan alicist olmayacaginiz bayagi seyleri vermeye kalkis-
mayn ve bilin ki Allah, her bakimdan zengindir; ovillmeye layiktir: ™
ayetinde gelirin belli bir kisminin ihtiyac sahiplerine verilmesi
istenmektedir.

“Allah yolunda harcama”, zorunlu veya gonulla olur. Zekat,
zorunlu harcamanin énemli bir kalemidir. Mecburi olmayan

24 Araf, 7/31.
25 Nisa,4/36; Isra,17/26-27.

26 Orhan Tirkdogan, Islam Ekonomik Sistemi ve Weberci Goriiler, Turan Yay.,
Istanbul, 1996, s. 72.

27 Bakara, 2/267.
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gonulli harcamanin sinin ise kisinin takvasina baglanmustir.
Sevgili Peygamberimiz fetihlerden sonra maddi bolluga ka-
vusulmasina ragmen hayat tarzini degistirmemis, artan geliri
yoksullara dagitmistir.

Bu nedenle tuketim ahlakini icsellestirmis bir mumin ge-
lirinin tizerinde harcama yapmamali, tuketimini gelirine gore
ayarlamali; geliri artinca da ilahi kurallar ihlal etmemelidir.
Gelirini yalnizca kendi tuketimi icin degil, ayn1 zamanda yok-
sul akraba, komsu ve diger muhtac insanlarin ihtiyaclan icin de
belli oranda harcama sorumlulugu oldugunu unutmamahdir.

Sevgili Peygamberimizin, “Komsusu acken tok yatan (gercek)
mumin degildir™®; “Sizden biriniz, kendisi icin arzu edip istedigi
seyi, din kardesi icin de arzu edip istemedikce, gercek anlamda iman
etmis olmaz.”™ hadislerine muhatap olan duyarli mumin, sahip
oldugu maddi-manevi nimetleri sorumsuzca harcamaz; baska-
lannin achk ve 1stirabina duyarsiz kalmaz. Mesru ihtiyaclarim
karsiladiginda artan geliriyle israftan kacinma prensibiyle ttuke-
timini frenler. Litkse ve gosteris titkketimine yonelmeyecegi gibi
dinen helal olmayan yollara da sapmaz. Buna karsilik sosyal
amaclh harcamalarda bulunur.

6. Gosteris Amach Tiitketimden Sakinmak

[slam’da en aziyla yetinme mecburiyeti olmadan iyi ve ra-
hat yasamak ve titketimde bulunmak yasak degildir. Bu husus
Kur'an-1 Kerim’'de soyle dile getiriliyor: “De ki: “Allah’in, kul-
lan icin yarattig ziyneti ve temiz nzki kim haram kilmis?” De ki:
“Bunlar, dunya hayatinda miiminler icindir. Kiyamet giintinde ise
yalmz onlara 6zgudiir. Iste bilen bir topluluk i¢in ayetleri, ayn ayn
actklyoruz. ™

28 Ibn Ebut Seybe, Iman ve ri'ya, 6.
29 Buhari, Iman, 7; Muslim, Iman, 71-72.
30 Araf, 7/32.
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Islam’a gore onaylanmayan tuketim, israf ve gosterise da-
yanan ya da helal olmayan tiiketimdir. Zira Yuce dinimiz Islam,
mal ve serveti diinya hayati icin bir ziynet (sts) olarak kabul
etmis olmakla birlikte’!, bunlarla gosteris yapilmasini yasak-
lamis; muslimanlar arasinda mal varhigina dayanan farkhiligin
ustunlik, simariklik ve gosteris nedeni olmasini istememistir.

Dini acidan durum boyle olmasina ragmen maalesef gunti-
muizde israf ve gosteristen kaynaklanan titketim nedeniyle cop
kutularna atilan ekmeklerin, dokulen yemeklerin, sirf moday1
takip etme ugruna surekli yenilenen elbiselerin, ihtiyac fazlast
satin alinan araclarin, gosterisli pahali digunlerin ve yapilan
israfin boyutu her gecen gun genislemektedir. Boylesine tuke-
tim ¢ilginhiginin ise kisilerin ve toplumlarnn maddi hayatlannda
oldugu kadar manevi hayatlar tizerinde de ¢ok yonlt olumsuz
etkileri vardur.

Bu yuzden israfa dayah gosterisli hayat Islam’da kinanmus;
Kur'an-1 Kerim'de gosteris amacli harcama yapanlar ve nimet-
leri israf edenler seytanlarin kardesleri olarak nitelendirilmistir:
“Sacip savuranlar seytanlann kardesleridir.”*;”(Allah’in sevmedigi
kibirli insanlar), mallanni insanlara gosteris icin harcayan, Allah’a
ve ahiret guiniine de inanmayan kimselerdir. Seytan kimin arkadast
olursa, o ne kotu arkadastir. Bunlar, Allah’a ve ahiret guntine iman
etselerdi ve Allah’in verdigi nziktan (gosterissiz) harcasalardi ken-
dilerine ne zarar gelirdi? Allah, onlan en iyi bilendir.”> Peygamber
Efendimiz de giyimiyle gurur duyarak, eteklerini stirtiyen kisiye
Allah'in rahmet nazarnyla bakmayacagini soyleyerek** sahip ol-
duklart mal ve servetle gosteris yapanlar uyarmistir.

Luks ve gosteris amach tuketimde bulunmak insanlarin
psikolojik yapisiyla ilgili bir durum oldugu kadar yukandaki

31 Kehf, 18/46.

32 sra, 17/27.

33 Nisa, 4/36-39.

34 Muslim, Libas, 42; Buhari, Libas, 1.
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ayet-i kerimelerden anlasilacag gibi inan¢ mahrumiyetinden ya
da dini duyarlihgin azligindan da kaynaklanmaktadir.

Sonuc ve Degerlendirme

Yiice Allah'in rizasini kazanmay1 arzu eden ve haliyle diinya
ve ahiret mutlulugunu hedefleyenler, diger alanlarda oldugu
gibi tiketim alaninda da dini ve ahlaki prensiplere uymalidir.
Cunkut genis anlamda Allah’a ibadet ve kulluk; namaz, orug,
hac, zekat gibi dinen belirli sartlara ve vakitlere bagh olan baz1
ozel ibadetleri kapsadig gibi; kisiye Allah katinda deger ve
sevap kazandiran her turlu gtizel soz, fiil ve salih amelleri de
kapsar. Islami prensiplere uygun olarak kazanmak ve harcamak
da genis anlamda ibadet hukmundedir.

Maddi-manevi nimetler ytce Allah'in insanlara ihsan ve
ikramidir; onun icin her bir nimet yerli yerince kullanilmal,
nimetleri bahseden Ytice Yaraticiya karst hakkiyla ibadet ve
kulluk gorevi yerine getirilmelidir.

Yuce Allah'in uyarnlarina kulak verilmeli; Allah'in sevgi-
sinden mahrum kalmamak ve Kur'anin ifadesiyle “seytanlarin
kardesleri” olmamak icin tiilketim harcamalarnmn ifrat noktas:
olan israf ile tefrit noktasi olan cimrilikten sakinilmahdir.

Haram alanlarda az veya cok her turla tiketimden kagin-
mali; helal alanlarda ise ihtiyacin tizerinde harcama yapilmama-
I1; zaruret derecesine gore ihtiyaclar siralanarak harcamalarda
iktisat ve denge prensibine uyulmahdir.

Tuketim gelire gore ayarlanmali, gelirin tizerinde tuketim
yaptlmamali; gelir artinca da iktisadi kurallardan sasilmama-
ldur.

Tuketirken sadece kisisel mutluluk degil, baskalarinin mut-
lulugu da hesaba katilmali; gercek mutlulugun fakir, yoksul ve
yetimlerin de ihtiyaclarinin karsilanmasina katkida bulunmakla
elde edilecegi unutulmamalhdar.
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Gosteris amacli tiketim yapilmamali; tuketirken saghga,
sosyo-ekonomik yapiya, tabiata, cevreye ve gelecek nesillerin
potansiyel kaynaklarina zarar verilmemelidir.

Gerek mal ve servetin kazanilmasi ve harcanmasindan, ge-
rekse basta zekat olmak tizere ekonomik ve sosyal sorumluluk-
larin yerine getirilip getirilmemesinden dolay1 ahirette hesaba
cekilecegimiz bilinmeli;* helalinden kazanip helal alanlarda
harcanmali, topluma ve muhtag insanlara karst gorev ve so-
rumluluklar yerine getirilmelidir.

35 Tekastir, 102/8; Tirmizi, Sifati’l-kiyame, 1.






‘Efi siki olma, buisbuittin efi agik da ofma. Sonra

kinarnir ve garesiz kalirsin.” (isra, 17/29)




Hz. Peydamber’in Dilinden Israf

Prof. Dr. Ali AKYUZ
Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiltesi

“Ey Ademogullan! Her mescitte ziynetinizi takinin (giizel ve
temiz giyinin). Yiyin icin fakat israf etmeyin. Cunkii O, israf eden-
leri sevmez.”

“De ki: Ey kendilerinin aleyhine asin giden kullanm! Allah’in
rahmetinden tumidinizi kesmeyin. Siiphesiz, Allah butun glinahlan
affeder. Ciinkit O, ¢cok bagislayandir, cok merhamet edendir.”

Seref kokunden gelen “israf”, asirt gitmek, haddi asmak,
israf etmek, fazla fazla harcamak, asirilik, ifrat, taskinlik; “mus-
rif” ise asin giden, haddi asan anlaminda bir kelime-kavram
olup Islam dustncesinde ve Musluman’in hayatinda fevkalade
onemli ahlaki bir olgudur. Israf, maddi ve manevi varhk ve
nimetlerinizi sacip-savurmak kisaca kendi elinizle ve iradenizle
kendinizi harcamaktir.

Allah Teala Kur'an-1 Kerim’de Hz. Peygamber’i israfla ilgili
hem bilgilendirmis hem de egitmistir. Kur'an-1 Kerim'in butinu
dikkate alindiginda 114 ilahi emirle/kodla ahlak ve karakter
egitimine tabi tutulan Hz. Peygamber israf konusunda tg¢ ilahi
emirle ahlak egitimine tabi tutulmus ve karakteri bu tc ilahi
emirle kodlanmistuir. Bunlar;

1 Araf, 7/31.
2 Zumer, 39/53.
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“Eli sik1 olma.™

Anlam1: Eli siki olma! Elini baglayip boynuna asma! Ta-
nmima! Edinme! Azap ederken beni zalimlerin arasinda bulun-
durma!

Yorumu: Hz. Peygamber’e, ytice Allah’tan baska Rab edin-
memesi, ondan baska ma’bud ve siginilacak merci olmadigi-
n1 anlatan, ayrica comert olmast, eli stk olmamasi gerektigini
tavsiye eden ve ayni zamanda ona siddetli ve urkutict olan
Allah’'in azabindan; “azaba ducar olacaklara azap ederken ken-
disini onlarin arasinda bulundurmamasi” duast ogretilerek sa-
kinmasini emreden ilaht bir emir ve kodlamadir.

/)ﬂ/ /}L"J/’JD/HJS ];azyj

“...Busbiitin eli acik da olma. Sonra kinanir ve caresiz kalr-

sin.”*

Anlam1: Busbutun eli acik olma! Elini acip sa¢mal

Yorumu: Hz. Peygamber’e comert olmakla, savurganlk ara-
sinda bir orta yol tutturarak hareket etmeyi, ne cimri olmak, ne
de sacip savurmak, ikisi arasinda itidal ¢izgisinde bir erdemle
hareket etmeyi oneren ilahi bir emir ve kodlamadir.

PRI S I g N P ,, velt o .
\,&J,:\.,mw\ M\ ¥ s ol 5ol

“Akrabaya, yoksula ve yolda kalmis yolcuya haklanni ver, fakat
sagip savurma.”

Anlami: Sagip savurma, savurgan olma.

Yorumu: Comert olmak, paylasmak kadar, mutasarnf ol-
mak da Islam’mn énemli saydig1 erdemlerdendir. Hz. Peygam-

3 Isra, 17/29.
4 lsra, 17/29.
5 isra, 17/26.
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ber’e comert olmak kadar, sahip oldugu varhg: dikkatli bir se-
kilde kullanmay1, asla israf etmemeyi, savurgan olmamay ve
sacip-savurmamayl ogreten bir ahlaki erdem ve kodlamadir.

Abdullah b. Amr b. As’tan rivayet edildigine gore Hz. Pey-
gamber soyle buyurmustur: “Yiyin, i¢in, baskalanna yardim edin
ve giyin! Kibirlenip/ bobiirlenip israf etmeyin. Zira Allah, ihsan et-
tigi nimetlerin emarelerinin kullan tizerinde goriilmesini sever.”®

Mugire b. Su’be’den rivayet edildigine gore Hz. Peygamber
soyle buyurmustur: “Allah, ana-babalanmiza asi olmayi, kiz co-
cuklann diri diri topraga gommeyi, vermeniz gerekenleri vermeyip
hak etmediginiz seyleri almay kesinlikle haram kilmistir. Dedikodu
etmeyi, gereksiz ve ltizumsuz sorular sormay1 (polemik yapmayn) ve
mali israf etmeyi ise sizin i¢in asla hos karsilamamistir.”’

Abdullah b. Amr b. el-Astan rivayet edildigine gore Hz.
Peygamber soyle buyurmustur: “Israfa kagmadan ve kibre diis-
meden yiyin, icin, giyinin ve sadaka verin.”®

Abdullah b. Amr b. As'in rivayet ettigine gore o abdest
alirken Sa’d b. Ebt Vakkas’a rastlar ve soyle der: “Bu ne israf!?”,
Sa’d ona dontp “Abdest alirken de israf m1 olurmus?” deyince
Abdullah b. Amr “Elbette, gurul giural akan bir nehrin basinda
olsan bile (suyu bolca harcaman) israftir” cevabini verir.”

Abdullah b. Amr b. As'tan rivayet edildigine gore bir be-
devi Hz. Peygamber’e gelip nasil abdest alacagim sormus, Hz.
Peygamber de tcer tger azalarini yikamak tzere ona abdesti
ogretmis, sonra da soyle buyurmustur: “Iste abdest boyle alinir.
Kim bundan fazlasint yaparsa kotii yapmis, haddi asmis ve zultim
etmis olur.”*°

6  Ibn Hanbel, XI, 312.

7 Buhari, Istikraz, 19.

8  Buhari, Libas, 1; Nesai, Zekat, 66.
9  Ibn Mace, Taharet, 48.

10 Nesai, Taharet, 105.
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Kainatin yasasi sidk ve adalettir. “Rabbinin kelimesi (Kur’an/
kainatin olcustinti, ahenk ve duizenini durtistliik, dogruluk ve adalet
olarak vazetmistir) dogruluk ve adalet bakimindan tamdir. O’nun
kelimelerini degistirebilecek yoktur. O, hakkiyla isitendir, hakktyla
bilendir”.** Adaletin zitt1 zulumdur. Adalet ise her seyi yerli ye-
rine koymakdir.

Hz. Ali’den rivayet edildigine gore o Haris el-Aver'e soyle
demistir: “Israf ve savurganlik olmaksizin kendine ve ailene
harcadiklarn sana ait guzelliklerdir. Riya ve gosteris icin har-

cadiklarin ise seytanin payidir.”*?

[bn Abbas'tan rivayet edildigine gore o soyle demektedir:
“Allah, israf ve kibir olmadig1 muddetce yeme-i¢cmeyi helal kil-

mistr.”??

“Elini boynuna asih tutup cimri olma”, “Eli siki olma”, “Sacip
savurma, miisrif olma”, “Biisbutiin eli acik olup sacip savurma”
emr-i ilahileri 6zelde Hz. Peygamber’i genelde ve onun sahsin-
da butin muminleri, israf ve comertlik konusunda orta ve adil
yolu tutup davranmalart konusunda terbiye etmistir. Ayrica
ayetler, hadisler ve Hz. Peygamber’in hayati incelendiginde go-
rulmektedir ki israf, konusu sadece ekonomik faaliyetler olan
bir olgu degildir. israf aym zamanda hukuki ve sosyo-politik,
sosyo-kulturel, sosyo-ekonomik ve psiko-sosyal bir olgudur.
Allah Teala kisas konusunda “Kisasta (katilde) asinya gitmemeyi/
israf etmemeyi” emrederken'* sosyo-politik ve hukuki bir olgu
olarak insan oldurmede asiriligin zulim ve haram oldugunu
ifade etmistir. Guncel bir 6rnek olarak bir gunti bile savassiz
gecmeyen dunyamizda yapilan savaslarin hicbir politik, hukuki
ve ahlaki sinir gozetmemesi ve insan 6ldirmede sinir tanima-
yan israf ve asirilik, sivillerin kadin, erkek, cocuk demeden,

11 En’am, 6/115.

12 Abdurrezzak, el-Musannef, X, 458 [Ma'mer, el-Cami, 19695], mevkuf.
13 Abdurrezzak, el-Musannef, X1, 270 [Ma'mer, el-Cami, 20515], mevkuf,
14 1Isra, 17/33.
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inanclarna bakilmadan, muharip unsur mudur degil midir,
ayirt etmeden oldurtlmesi vicdanlan sonsuz olcekte yarala-
maktadir. Dunyanin ufkunu karartan bu zalim tavra karsi, Turk
ordusunun tarihten bugtne yaptig butun savaslarda ve son
olarak da Afrin’de sergilemis oldugu davranis ise dunyaya or-
nek niteligindedir. Kendi canlarini hice sayan bu kahramanlar
bir sivilin ve masumun kanini akitmamak icin cimbizla ¢op
ayiklar gibi muharip unsurlarla katil ve zalimleri masumlardan
ayirp dusman unsurlari hedef almistir. Yerytiziinde ofkesini ve
sefkatini savas meydanina birlikte goturen bu guzel ordudan
baska bir ordu var m1? Bu ordu ila-y1 kelimetullah arsa do-
kunsun, ezanlar en yuksek tonda okunsun, bayrak goklerde
nazl nazli salinsin diye zalimlerin tsttine ates olup yagmis,
mazlumlara da sefkat eliyle degmistir. Savas sanati dedikleri
bu olsa gerek. Din oldugu gibi bugtin de Turk ordusu sadece
destan yazmakla kalmamis ayni zamanda namlularin ucunda
adalet ve zulmiin bir tablosunu tasvir etmistir. Bu tablo diin-
yanin tavanina asilip seyredilmelidir.

Basarmak icin misyonunuzu belirlemek, vizyonunuzu ser-
gilemek, aksiyonunuzla etkilemek gerekir.

Mutluluk ve adaletin hakim oldugu bir toplumda herkesin
kabiliyet ve birikimlerinin hak ettigi 6lcekte istihdam edilmesi
esastir. Bunun icin onlara misyonlarn belirleme, vizyonlari-
n1 sergileme imkani vermek ve aksiyonlariyla var olma firsati
sunmak gerekmektedir. Ancak bu suretle fertlerin kabiliyet ve
birikimlerini tespit edebilir, kiskanchik ve cekememezlik gibi
ferdi handikaplardan buytk olctude kurtulabiliriz.

Gunimiiz dunyasinin ciddi problemlerinden biri de insan-
lann birikim ve kabiliyetlerine gore istihdam edilemeyisinden
kaynaklanan israf ve kayiplardir. Is-liyakat oranusi ve denkle-
mine gore insan istihdam etmenin yerini ben-merkezli, goreceli
tavirlar, kayirma veya dislamalar aldiginda toplumsal felaketle-
rin kapilan aralanmaya baslar. Bu konuda Hz. Peygamber “Is-
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ler ehil olmayanlara tevdi edilmeye baslandiginda kryameti gozle”"
buyurmak suretiyle bu ciddi toplumsal erozyona dikkat cek-
mektedir. Bu gibi goreceli tavirlar tabii olarak tepki dogurmakta
ve bircok sosyal problem ortaya ¢ikarmaktadir. Ne kabiliyetler
ve liyakatler harcanmali, ne de liyakatli olanlara bahane tretil-
mek suretiyle gereksiz tepkiler ve tavirlarla karsi cikilmalidir.
Erdemli bir toplumun iktidar ve muhalefeti, liyakat ve kabiliyet
merkezli olmahdir. Aksi takdirde ciddi kaoslarin anaforunda
gereksiz enerji tuketmek suretiyle bosu bosuna yorulan bir
toplum portresi olusturulacakur. Insanlarn liyakatlerine gore
degerlendirildigi bir sosyo-kilturel, sosyo-politik, sosyo-eko-
nomik ve psiko-sosyal yapi, kaynaklarnn degerlendirilmesi ve
israfin onlenmesi acisindan en verimli olandir. Erdemi ve er-
demliyi kabullenmek de bir erdemdir. Tipki Hz. Peygamber
gibi, Hz. Omer ve ashabin diger 6nderleri gibi...

Nitekim Hz. Omer bir gtin arkadaslarina soyle demisti:
“Icinizden gecen, yapmak/ulasmak istediginiz bir hedef ve ha-
yaliniz/ hillyaniz yok mu? Varsa nedir? Insanlar icin, insanlik
icin ne yapmak isterdiniz?” Iclerinden biri “Icinde bulundugu-
muz su oda/ev dolusu gimuisum olsa da onu Allah yolunda in-
sanlar i¢in harcasam isterdim” dedi. Hz. Omer, “Bagka...” diye
sorunca bir baskasi “Icinde bulundugumuz su oda/ev dolusu
altmm olsa da onu Allah yolunda insanlar icin harcasam is-
terdim” dedi. Hz. Omer, “Baska...” deyince bir baskas: “Icinde
bulundugumuz su oda/ev dolusu mucevherim vb. olsa da onu
Allah yolunda insanlar icin harcasam isterdim” cevabini verdi.
Hz. Omer, “Bagka yok mu?” dediginde onlar “Artik daha baska
ne kald1 ki, daha ne soyleyelim ki... Bu kadar” dediler. Bunun
tizerine Hz. Omer “Ben ise icinde bulundugumuz su oda/ev do-
lusu adam, adam gibi adam, dogru, darust, mert; Ebu Ubeyde
b. Cerrah, Muaz b. Cebel ve Huzeyfe b. Yeman gibi babayigit
erler ve erenler isterdim ki; onlar1 Allah yolunda insanlarin
hizmetinde istihdam edeyim... O takdirde her seyi basarirdim”

15 Buhari, Ilim, 2.
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dedi ve Huzeyfe b. Yeman’a beyttlmaldan bir miktar mal gon-
derip “Bakin ne yapacak” dedi; o da, bu mal insanlara dagtt1.
Sonra Muaz b. Cebel’e beytiilmaldan bir miktar mal gonderip
“Bakin ne yapacak” dedi; o da insanlara dagitti. Daha sonra da
Ebu Ubeyde b. Cerrah’a beyttulmaldan bir miktar mal gonderip
“Bakin ne yapacak” dedi; o da insanlara dagit ve Hz. Omer
“Gordintz mu? Ben size demedim mi?”'® demek suretiyle ida-
reci olarak tlkesindeki entelektuel birikimin idrakinde oldu-
gunu ve bunu israf ve istismar etmeden, istthdam edecek irade
ve farkindalhiga sahip oldugunu bize érneklemistir.

[ste givenilir, erdemli, dogru, durust, fazilet sahibi,
hak-hukuk bilen, baskalarin1 kendine tercih eden, millet ma-
lIina, yetim hakkina riayet eden, kadir kiymet bilen, liyakatli,
kadirsinas, vefal insanlar... Hedeflere ve basarilara ancak boyle
insanlarla ulasilir... “Adam” gibi adamlari, liyakat sahibi baba-
yigit erleri ve erenleri buldugunda nasil da takdir edip kiymet
bilirlerdi. ..

Kanaatkar olmak, kisisel bir teselli, tatmin hatta avunma
yontemi gibi gortlse de, bunun kainatin sinirli kaynaklarina
karst sorumlu bir duygwdavranis oldugu asla unutulmamalhdr.
Bozulan ekolojik denge ve kuresel olcekte cevre kirliliginin te-
melinde yatan en onemli ahlaki asinma, kanaatin unutulmasi,
hor ve hoyrat tiretim ve titketim aliskanhgi/cilginhig ve israftir.

Kanaat, uretirken ve ttketirken kurall, israfsiz olma er-
demidir. Paylasabilme duygusunu icine sindirme cabasidur.
Kanaatkdr olmay1 ogretemediginiz insanlara, paylasmay1 nasil
ogreteceksiniz? Butiin ekonomilerin bas belasi israfi ve israftan
uzak durmay1 nasil 6greteceksiniz? Zira ihtiyac ve arzularn ciddi
bir tahlile tabi tutmazsaniz, arzularnmiz ihtiyac haline gelir.

16 Mizzi, Tehzibitl-Kemal, V, 505; Buhari, et-Tarihu’s-sagir, 1, 79; a.mlf. et-Ta-
rihu’l-evsat, 1, 54; Ibn Sa’d, et-Tabakat, 111, 413; Ebu Nuaym, Hilyetiil-ev-
liya, 1, 102, 309; II, 176; Hakim, el-Miistedrek, 111, 252, 294; Zehebi,
Siyer, 1, 14; 1V, 141; Ibn Hacer, Tehzibii’t-Tehzib, VIII, 128.
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Sadece kendi egolarnni tatmin etmek icin tuketmeye kur-
gulanmis sahislarnn tretimine getireceginiz kurallar, ne paha-
sina olursa olsun asilmasi gereken bahane ve engeller olarak
gortlecektir. Bu hirs ve gozu karaligl dengelemenin en 6nemli
ogesi kanaattir.

Uretimle dolayh ilgisi olsa da gercekte kanaat, tiketimle
ilgili bir kavramdir. Yani tretimde kanaatten soz edilmezken,
tiiketimde kanaatten soz edilmektedir. Bu sebeple kanaat, top-
lumu tuketim toplumuna, dolayisiyla bencil bir ferdiyetcilige
donusmekten koruyacak ve duyarh bir cemiyete zemin hazirla-
yacaktir. Ayrica ciddi bir tasarruf saglarak toplumsal paylasima
zemin olusturan yatinmlar icin ekonomik birikim ortaya ¢ika-
racakuir. Kisaca kanaat, ataleti tesvik eden bir tembel avunmasi
degil, paylasimi yucelten ferdin, topluma acilan penceresinde
parildayan nur misali “hep beraber” nakaratini besteleyen ve
murildanan ulvi bir duygudur. Ozellikle ekonomik degerler
ekseninde toplumsal barisin en guicli ve ciddi muharrikidir.
Ruhsal acidan da insani teskin ve teselli eden dengeli bir tavir-
dir. Maddi/manevi butiin konularda haksiz rekabeti 6nlemenin
ilk adimim teskil eden bir nefis muhasebesi ve dzelestiridir.

Allah'mn musrifleri sevmedigini ifade etmesi, psiko-sosyal
bir olgu olarak sevilmek isteyen insanin Allah’in muhabbetine
ihtiyact oldugunu gostermektedir. Allah insani sevdiginde Ceb-
rail’e seslenir: “Allah falan kulunu seviyor. Sen de sev.” Cebrail
de gokytiztindekilere seslenir: “Allah falan kulunu seviyor. Siz
de sevin.” Bunun tzerine yerytzinde de o adam icin muhabbet
dalgas1 yayilir. Allah bir kuluna ofkelendiginde de Cebrail’e
seslenir ve “Ben falan kulu sevmiyorum” der. Cebrail de gok-
yuzundekilere boylece seslenir ve yerytiziandekiler arasinda bu
kisiye karsi ofke ve sevgisizlik yayginlasir.'”

Sosyo-kultirel bir olgu olarak ise Allah'in verdigi nimet-
leri, suyu, havay1, mal ve mulku israf edip kott kullanarak

17 Buhari, Cum’a, 221; Tirmizi, Tefsir, 21.
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dunyamizi kirletmekteyiz. Ayni1 zamanda nimetleri bize kadar
ulastiran emekleri, nefisleri ve nefesleri yok saymakta onlari
yok yere harcamaktayiz.

Cabir b. Abdullah'tan rivayet edildigine gore Hz. Peygam-
ber soyle buyurmustur: Seferde/ yolculukta, verimli vaha ve otlak-
lardan gecerken -rahatca otlamalan icin- kervani yavaslatip deve-
leri yavas stirtin/ ¢cokertin. Hizli sirerek mutat menzilleri asmayin.
Corak/ ¢ol/ sahra/ kurak araziden gecerken ise, develeri cabuk sii-
rin/ acele edin! Aynca gecenin ilk saatlerinde yolculugu tercih edin.
Zira -¢ol sicaginda- yol gece kat edilir... Yol/ cadde ve patikalann
ustiinde namaz kilmaktan, yol tstiinde geceleyip konaklamaktan ve
def-i hacet edip oralan kirletmekten sakimin. Zira oralar hasaratin/
yilanlann ve vahsi hayvanlann siginak ve bannaklanna gelip gectigi
ugrak yeridir.'®

Abdullah b. Abbas'tan rivayet edildigine gore o Hz. Pey-
gamber “Zarar verip sovgii, hakaret ve laf isiteceginiz tic hareketten
sakimn/ uzak durun!” buyurunca sahabe “Allah’in Restlt! Bu
u¢ hareket nedir?” dediler. Bunun tzerine Hz. Peygamber soy-
le buyurdu: “Yol ve patikalan, dinlence yeri golgelikleri ve pinar
baslarini def-i hacet ederek kirletmektir.”'

Cevremiz, bizim gorinmeyen ruh diinyamizin fotografidir.
Yasadigimiz cevre bize benzer. Tipki viicudumuz gibi... Ne yer
ne icersek, nasil yasarsak biinyemiz onu disa yansitir.

Yuce Allah, varligi insanoglunun hizmetine sunmus ve ko-
ruma sorumlulugunu da ona yuklemistir. Onu ya imar edecek-

18 Ebu Davud, Taharet, 14; Ibn Mace, Taharet, 21; ibn Hanbel, I, 299. Bu
muhtesem oOgretisiyle sadece insani degil, tabiattaki buttint goren ve
onu bu ahenk icinde muhafaza etmenin geregini ifadeyle cevrenin ve
yaban hayatinin hukukunu buytk bir incelik ve dikkatle koruma duyar-
hiligin gosterip dillendiren Nebi (s.a.s.) sadece bir duyarlilik ve erdem
ogretmemis, ayni zamanda caglart asan bir ufkun habercisi oldugunu da
seslendirmistir (bk. Ali Akytiz, Yasayan Kur’an Hz. Peygamber, s. 206).

19 Bu hadisi Ahmed b. Hanbel, Ebt Davad, ibn Hibban, Taberani ve Bey-
haki tahri¢ etmistir.
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tir, ya da tarumar... Her iki sekilde de sonuclarina yine kendi
katlanacaktir. Kuran-1 Kerim de buna isaretle “Insanlann kendi
isledikleri (kotiiliikler) sebebiyle karada ve denizde bozulma ortaya
ctkmistir. Donmeleri icin Allah, yaptiklannin bazi (koti) sonuclann
(diinyada) onlara tattiracaktir”® buyrulmaktadir. Ayrica, “Yeryii-
ztinde gezen her turli canh ve (gokte) iki kanadiyla ucan her tir
kus, sizin gibi birer topluluktan (timmet) baska bir sey degildir. Biz
Kitapta hicbir seyi eksik birakmadik. Sonunda hepsi Rablerinin hu-
zuruna toplanip getirilecekler”*' buyrulmak suretiyle her canlinin
yerytuzunin onemli bir unsuru oldugu ve muhafaza edilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir.

Anadolu Islam kultiirtinde hayvan sevgisi bize ufuk acacak
niteliktedir. Nice okuma yazma bilmeyen, gtiya cahil olarak
niteledigimiz ninelerden hayvan sevgisine dair gordugum dav-
ranislar bir zamanlar ne bilgece bir kainat algimizin oldugunu
gostermektedir. Anadolu’da hayatimiza katkist olan ahirdaki
inegin adi, gulbeyazdir, sarnkizdir, karakizdir, cicektir, gulcicek-
tir, karanfildir, portakaldir, kinaldir, aynahdir... Onlar bizden
biridir... Onlan kendimizden biri gibi isimlendirir ve oyle ca-
ginriz... Gunun birinde bir sebeple onlardan ayrilmak zorunda
kalinirsa, aile fertlerinden birini kaybetmis gibi arkalarindan ne
agitlar yakilir... “Ah sankizim, sartkizim! Simdi nerelerdesin,

20 Ram, 30/41. Yeryuzu, tzerinde tasidigi sayisiz nimetler ve giizelliklerle
insana emanet edilmistir. Bu emanete, ancak onun tabii dengesini ko-
ruyarak riayet edilebilir. Halbuki insan eliyle yerytzunun tabii dengesi
bozulmaya baslamistir. Teknolojik gelismelerin ortaya cikardig cevre so-
runlar, sanayi atiklari ekolojik dengeyi bozmaktadir. Bunun sonucunda
toprak, su ve hava kirlenmekte ve zehirlenmekte, nice hayvan ve bitki
tirleri yok olup gitmektedir. Hatta bu bozulmanin genetik bozulmaya
bile yol acmast s6z konusudur. Buna bir de sosyal hayattaki bozulma
eklenince insanin, Allah'in koydugu degerleri dikkate almamasinin act
faturasi ortaya ¢ikmaktadir. Ayette yerytzintn bu sekilde bozulmasina
sebep olan insanin, bunun act sonuclarinin bir kismini dinyada tada-
cagina, asil cezasinin ise ahirette olacagina isaret edilmektedir. Insamin
yapip ettikleri sonucu karada ve denizlerde ortaya ¢ikan bu bozulmaya
asirlarca once isaret edilmis olmast dikkat cekici degil midir?

21 En’am, 6/38.
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kim bilir ne haldesin, acep sana iyi bakarlar m1, yoksa horlar-
lar m1!” diye hickirklanmnin bogazina dugum olusu pek cok
insanin kulaginda ¢inlamaktadir. .. Bilge bir Anadolu insaninin
hayvana bakisi... Keske bizim insana bakisimiz onun, ki o oku-
ma yazma bilmeyen cahil (!) insanin, hayvana bakisi, dokunusu
kadar naif olabilse. ..

Cevremizdeki varliklar ile o kadar i¢ iceyiz ki, gunluk haya-
timizdan edebiyata kadar kinaye, tesbih ve istiare yoluyla ken-
dimizi onlarla ifade ederiz. Guclu kuvvetli olan1 “aslan gibi”,
muhabbeti “kumrular gibi”, guzel gozleri “ahu ve ceylan gozlu”,
guzel konusmay1 “bulbul gibi”, utangachg: “gul yanakh”, has-
retimizi “alli turnam”, guzel yurtyusa “keklik gibi”, endami
guzeli “selvi boylum”, hamiyetperverligi “cinar gibi” ifadeleriyle
anlatiriz. Onlar bizi, biz onlar anlatiriz. Onlar bizim dilimiz-
dir. Onlar olmasa ne yaparz. Dilsiz insanlar gibi ne soyler ne
yazariz. Bu dunyay1 oldugu gibi, var oldugu ilk gunku gibi
muhafaza etmeliyiz. Onun hukukuna saygi gostermeliyiz. Aksi
halde, siirleri, turkuleri, sair ve bestekarlar suskun, lal olmus
bir topluma doneriz. Bos ve los bir karanlikta korebe oynariz.

Hz. Peygamber disinda kac insan cevreyle de empati kura-
rak bir daga hitaben bu kadar icten bir seslenisle Uhud dagina
yonelerek “Su dag bizi, biz de onu severiz”** diyebilmistir. Ve kac
kisi, bir kedinin hukukuna riayet etmekle insanin hukukuna
riayeti esdeger sayabilmistir. Ve kim, canlilan hedef tahtas: yap-
may1 buiytk gunah sayabilmistir. Cevrecilik, tabiat ve fitrat1 ko-
ruma adina daha ileri bir soylem bicimi var m1? Olabilmis mi?

Ezcumle;
Allah’a yakismayan sozler soylemek

sozun israfidir.
Senin olmayanlara goz dikmek

gozun israfidir.

22 Muslim, Hac, 503.
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Haksizlik karsisinda susmak, gonlunti seytana mesken yap-
mak

ozun israfidir.
Eliyle baskalarna zarar vermek

elin israfidir.
Diliyle varliklar incitmek

dilin israfidir.
Akarsuyun kirletilmesi

suyun israfidir.
Her iyilige karsi durmak

huyun israfidir.
Allah’a ulasan yollan engellerle kapamak

yolun israfidir.
[nsana hizmet yerine hezimet tiretmek

kulun israfidir.
Mal carcur edip saga sola sacip savurmak

varhgin israfidir.
Al teri ile cahsip kazanmak yerine baskalarna ytik olmak

darligin israfidir.

Silolanmizi doldurmast gereken tahillar, sebze ve meyvelerin
tarlalarda cartiyup heder edilmesi

bollugun israfidir.

“En haywrl azik takvadir’® kelam-1 ilahisine ragmen azik can-
tamiz1 zehir-zikkim ve zakkumla doldurmak

yollugun israfidir.

23 Bakara, 2/197.



-+&¥»————— HZ PEYGAMBER'IN DILINDEN [SRAF ———————@=%-+- b7

Meleklerin dahi hizmet/sayg1 ve htirmet ile emredildigi insa-
na hizmet yolunda harcanmas: gereken omru iblisin emrinde
tuketmek

kullugun israfidir.

[sraf bu boyutlanyla fertleri ve toplumlari, onlarin emekle-
rini ve birikimlerini, nefeslerini ve nefislerini, canlarin1 canan-
lanni yiyip bitiren bir virtstur. Bu sebeple israfi iyi tanimal;
butun gucumuzle, gayretimizle, 1srarimizla israftan sakinmal
ve Allah'in sevdigi kullar mertebesine, dolayisiyla diinyada da
sevilen ve sayilan kullar arasina girmeye cabalamaliyiz.



Israf- Aayann her alarnda Kendini gésteren

bir zifiniyet ve davrans bozuklugudur. nsana
bahsedilen macdi - maneuvi nimetlerin israf
edilmesi, ebedi mutluluk sermayesi olan
imkdnlarin zayi edilmesi ve dolaysiyla dhirelte
de miiflis olmak demektir.



Isral Kavramina Tasavvuli Bir
Bakis

Prof. Dr. Ramazan MUSLU
Diyanet Isleri Baskan Yardimcist

Cenéb—l Hak, insanogluna basta akil ve iman olmak
uzere saglik, es, evlat, mal ve mulk gibi pek cok
nimet ihsan etmistir. Bunlar, riza-y1 Bari icin sarf edildi-
ginde insanin ebedi saadetini kazanmasina da vesile olan
en onemli vasitalardir. Harcamanin ifrat derecesinde, gere-
ginden fazla yapilmasi, diger bir ifadeyle harcamalarda orta
yoldan sapmak “israf”; tefrit hali yani gereginden fazla kisit-
lanmasi ise “cimrilik”tir.' Allah, her ikisini de sevmedigini
beyan edip bu vasiflarin sahiplerini yermistir.> Harcamanin
orta yolu olan “comertligi” ise ovmus hatta yakin akrabaya
vermeyi, comertligi emretmistir.’

Yuice Rabbimiz harcamada orta yolu tutmanin, iyi kullari-
nin bir vasfi oldugunu su sekilde zikreder: “Yine o iyi kullar, har-
cama yaptiklan zaman ne sacip savururlar ne de cimrilik ederler;

1 GazzalP'nin (6. 505/1111) aciklamalarina gore dinin, adetlerin ve insan-
higin gerekli kildigr yerlere gerekli gordugi olcude harcamak comertlik,
bu olciilerin altina dismek cimrilik, bunlarin tistiinde harcamada bu-
lunmak ise israftir. Bk. Gazzali, Eba Hamid Muhammed b. Muhammed,
Thyau Ulami’d-din, istanbul 1975, Bedir Yaymlari, 111, 259-260.

2 “..Yiyin, icin, fakat israf etmeyin; ctinku Allah israf edenleri sevmez.” (Ardf,
7/31); “...Muhakkak ki Allah, israf eden ve cokca yalan siyleyen kimseleri
hidayete erdirmez.” (Mimin, 40/28)

3 Nahl, 16/90.
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harcamalan bu ikisi arasinda makul bir dengeye gore olur.” * Israfi
yasaklayan dikkat cekici ayetlerden birisi de sudur: “Cardakli ve
cardaksiz baglan, degisik urunleriyle hurmalan, ekinleri, birbirine
benzeyen ve benzemeyen bicimlerde zeytin ve narlan meydana ge-
tiren O’dur. Her biri urtin verdiginde tirtintinden yiyin; hasat giinti
de hakkint verin; fakat israf etmeyin; ¢tinku Allah israf edenleri
sevmez.”™

Kur'an-1 Kerim'e genel olarak bakildiginda, israf kavrami-
nin cesitli anlam ve baglamlarda kullanildigr gorultr.® Zamanla
anlam daralmasia ugradig anlasilan bu kavram; fikih, tasavvuf
ve ahlak literatirunde genellikle ferdi harcamalardaki asinli-
g1 ifade etmeye baslamistir.” Bu anlamda israf yerine “tebzir”
(sacip savurmak) kelimesi de kullanilmistir. Maverdi, israf ile
tebzir arasindaki ayrnima dikkatleri cekerek dogru yerlerde had-
dinden fazla harcamaya “israf”, yanls yerlerde haddinden fazla
harcamaya da “tebzir” demistir.® Buna gore dogru yerlere de
olsa haddinden fazla harcamak “israf”, miktari ne olursa olsun
yanhs yerlere harcamada bulunmak da “tebzir’dir.”

4 Furkan, 25/67.
En’am, 6/141.

6  Mesela; tevhid inancindan sapmak, islam’a ve misltiimanlara karst kibir-
li, alayci, inatgl, kaba, saldirgan olmak ve yikici davranislar sergilemek,
bir kimsenin isyankarliga saparak giinahlara bogulmak suretiyle kendi-
sine kotultik etmesi (Ztimer, 39/53) - ki bazi hadislerde bu manada yer
almustir.- helal kilinmis gtizel nimetlerin haram sayilmas: (Araf, 7/81)
veya masum bir kimsenin haksiz yere oldurtlmesi (Isra, 17/33), kisinin
kendine ait veya sorumlulugu altindaki mal ve imkanlan gereksiz yere
harcamasini (Nisa, 4/6; Furkan, 25/67) ifade eder. Bk. Cengiz Kallek,
“Israf”, DIA, XXIII (2001), s. 179. (ss. 178-180).

7 Nitekim Curcaninin siraladig1 “degersiz bir amag ugruna fazla mal har-
camak, harcamada haddi asmak, mesrt bir konuda harcanmasi gerekli
olan o¢lctiden fazlasini harcamak” gibi tanimlarin hepsinde kelimenin
para ve mal sarfiyla ilgili olarak ele alinmasi bunu gostermektedir. Bk.
Curcani, et-Ta'rifat, “Isral” md.

Maverdi, Edebii’d-dinyd ve’'d-din, s. 187.
Cengiz Kallek, “Israf”, DIA, XXI11 (2001), s. 179.
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Maddi ve manevi imkanlan Allahin insanlara bagisladig:
birer “emanet” sayan dinimiz, bunlan Allah'in nzasini kazan-
maya ve insanlara mutluluk getirmeye elverisli yerlerde kul-
lanmay1 emreder. Salt nefsani isteklerin ve bencil duygularn
tatmini icin yapilan liks tuketimin israf sayildig1 goz éntnde
bulunduruldugunda, dinen yapilmasi zorunlu olan zarariyat'
dururken haciyyata'' veya haciyat yerine tahsiniyata'? yapilan
harcama da israf kabul edilmistir. Ancak pratikte bu kavram-
lanin sinirlann kesin olarak belirlemek zor olsa da Islam alim-
leri halkin deger yargilannin, akilli kisilerin goruslerinin, akil
ve din olculerinin esas alinmas gibi cesitli onerilerde bulun-
muslardir. Ahlak kitaplannda ise bu gibi durumlarda insanin
nefsani arzularinin yerine aklinin ve vicdaninin sesine uyarak
hareket etmesi ogiitlenmistir. "

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) israft “Caninin ¢ektigi ve arzu
ettigin her seyi yemen, stiphesiz israftir]”'* buyurarak net bir se-
kilde ifade etmistir. Hz. Omer (r.a.) de “Insamin camnin cektigi
her seyi satin alip yemesi israf olarak yeter.”"> demistir. Efendimiz
(s.a.s.), “Israfa ve gurura kapilmaksizin yiyiniz, iciniz, giyiniz ve
sadaka veriniz.”*® buyurarak da insanin ihtiyaclarini karsilama-
daki mesra smirlann: bildirmistir. Ibn Abbas (r.a.) da benzer

10 Zarariyyat: Dinin tabii ve kacinilmaz olarak kabul ettigi, yoklugunun
dustuntlemeyecegi olan hususlar olup bes tanedir: Dinin korunmast,
canmin korunmasi, aklin korunmasi, neslin korunmasi, malin korunmasi.

11 Haciyyat: Varhg sart ve zarurf olmamakla birlikte, bulunmamalari zah-
met, stkint1 ve darhiga yol acacak olan ihtiyaclar alani.

12 Tahsiniyat: Litks de denilen bu alan ne zaruri ne de gereklidir. Fakat bir
seyin tam olmasi noktasinda bunlara ihtiya¢ vardir. Yapildiklar zaman
yapilan ameli stsler ve donatir. Temizlik, nezafet, yeme ve icmenin ada-
b1, nezaket gibi hususlar bu kisma girer.

13 Mesela bk. Gazzali, Mizanii’l-amel, s. 65-67.

14 Ibn Mace, Et'me, 51.

15 Sa’lebi, el-Kesf ve'l-Beyan, 1V, 430; Suyudi, ed-Diirri’l-Mensar, V1, 275.
16 Buhari, Libas, 1.
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bir sekilde “Israf ve kibir seni hataya diisiirmedikee diledigini ye,
diledigini giy!” demistir."”

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) giyim kusam konusunda
mutevazl olmay1 tavsiye etmistir: “Duymuyor musunug, isitmi-
yor musunuz? Miitevazi giyinmek imandandir, mitevazi giyinmek
imandandir.”'®

[slam’a gore beseri ihtiyaclar simirlidir; arzu ve ihtiraslar ise
sinirsiz olup sirf nefsani arzulann tatmini icin yapilan her turli
asint tiketim israfur. Israf yasag: temeli tizerinde olusan Islami
uretim tarzi vatandaslann gida, barnnak, giyecek, egitim, sag-
lik, gtivenlik, ulasim, haberlesme gibi ihtiyaclanm karsilamay1
hedefler. Uretimi yonlendiren sey yalnizca fert ve kamu yaran
icin olan, bu maslahat icin yapilan tuketimdir. islam’da hedef
insanin ruhen olgunlasmasidir; buna ise ttiketmekle degil daha
erdemli olmakla ulasilir; erdemle tasarruf arasinda olumlu bir
iliski bulundugu muhakkakur.'

Sifilerin Israfla ilgili Yorumlar

Safiler, yenilen lokma ile kalbi hayat arasinda bag kurmus-
lardir. O nedenle kalp tasfiyesinde helal lokmanin hayati bir
yeri vardir. Abdulkadir Geylani (k.s.) soyle der: “Haram yemek
kalbi oldurtr, helal yemek ise ihya eder. Lokma vardir seni
dunya ile, lokma vardir seni ahiret ile mesgul eder. Lokma var-
dir, seni Allah Teala’ya ragbet ettirir, yoneltir.”*

Eba Talib el-Mekki Kati'l-Kulab'da der ki: “Ibrahim b. Ed-
hem, Sufyan-1 Sevri ve arkadaslarini yemege cagirdi ve onlara
bolca yemek hazirladi. Bunu goren Sufyan-1 Sevri, Ibrahim b.
Edhem’e, ‘Ey Ebu Ishak, bunun israf olmasindan korkmuyor

17 Buhari, Libas, 1.

18 Ebua Davad, Tereccul, 1.

19 Cengiz Kallek, “Israf”, DIA, XXIII (2001), s. 180.
20 Abdulkadir Geylani, el-Fethu'r-Rabbani, 44. Meclis.
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musun?’ diye sordu. Ibrahim b. Edhem de, ‘(Misafire ikram
edilen) yemek israf olmaz (israf sayllmaz)’ dedi.”!

Kuseyri de soyle der: “Allah i¢in olan harcamada israf yok-
tur; bu ne kadar olursa olsun fark etmez; nefsin bos arzular
icin yapilan harcama ise boyle degildir, o bir kurus da olsa

israftir.”*?

[bnil-Arabi “Israf, senin icin cizilmis olan sitmn gecmendir.”
derken; Gazzali de cimrilik, comertlik ve israf karsilastirmasini
su sekilde yapar: “Dinin, adetlerin ve insanligin gerekli kildi-
&1 yerlere, gerektigi sekilde harcamak comertlik, bunun altina
dusmek cimrilik, tstiinde harcamada bulunmak ise israftr.”

Mevlana Celaleddin-i Rumi Mesnevi'de soyle der: Benden
bir bilgidir caldin, caldin ama tuzagin ahvalini sormaya arlan-
din. Kus, hem harmanindan tane toplamaliydi, hem de boynu-
na ip dolasmamaliydi. Taneyi az ye, bu kadar pisbogaz olma.
“Yiyin” emrini okudunsa “Israf etmeyin” emrini de oku. Bu su-
retle tane yemekle beraber tuzaga da dusme. Bilgi ve kanaat
ancak bunu icap ettirir. Akilli kisi dinyanin gamini yemez,
nimetini yer. Bilgisizlerse nedamet icinde mahrum kalirlar.**
Bogazlarna tuzagin ipi dolastt mi1 tane yemek, hepsine haram
olur. Kus, tuzaktaki taneyi nasil yer? Yemeye kalkisirsa tuzak-
taki tane zehre doner. Tuzaktaki taneyi gafil kus yer, halkin bu
dunya tuzagindaki nimetleri yemesi gibi. Akill ve isten haberi
olan kuslar, kendilerini taneden adamakilli cekerler. Cunki
tuzagin icindeki taneler zehirlidir. Tuzaktan tane dileyen kus
kordur.»

Tasavvufi hayatta tasarruf tesvik gortirken her turlt israf da
menedilmistir. Nefsin tezkiyesini ve egitimini hedef alan tasav-

21 Ebua Talib el-Mekki, Kati'l-Kulub: Kalplerin Azigt, Istanbul 2003, 1V, 161.
22 el-Bahru’l-Medid, V, 210.

23 Gazali, Thydu Ulami’d-Din, 111, 259-260.

24 Mevlana, Mesnevi, c. 4, beyt: 1405.

25 Mevlana, Mesnevi, c. 4, beyt: 1410.
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vuf, her turlt nefsani istek ve arzuyu frenleyerek kisinin mute-
dil bir hayat stirmesini ister. Zithdun hakikati fuzuli (ihtiyactan
fazla) olani terk edip umutla Allah’a yonelmektir. Yeme icme,
giyim kusamin yani sira tasavvufta dikkat cekilen en onemli
hususlardan birisi, zamanin iyi kullamilmasidir. Insanin sahip
oldugu en kiymetli hazinesi ve ihsan edilen en buyuk nimet
olan zamani, Allahin nzasina uygun sekilde kullanmay1p ahi-
ret saadetine sermaye kilamamak, vaktin, dolayisiyla 6mrin
israfidir. Vaktin en iyi sekilde degerlendirilebilmesi i¢in sufiler,
icerisinde bulunulan anda, ne ile mesgul olmak gerekiyorsa,
onunla mesgul olmay1 ogutlemisler ve “ibntl-vakt” kavramini
ureterek bu konuya dikkat cekmislerdir.

Tasavvufta bedeni degil, ruhu guclendirmek esastir. Ruh,
insanin meleki ozelliklerinin ve safiyetinin semboludur. Rabbi-
miz ile muhatap olan yontmizdir. Olmeyen tarafimiz; iyiye,
guzele tesne olan istidadimizdir. Fitrat geregi, temiz yaratilan
ruhumuzun ilk halini korumak da yine gorevimizdir.

Tasavvuf ehline gore her seyin yeterli miktarinca olmasi
ve israfa kagmamak buytk onem arz eder. Hz. Peygamber
(s.a.s.)in “Allahim! Muhammed ailesine nzki yeteri (kefaf) mik-
tarda ver."*® seklindeki, duasi da bunu gosterir. Israf kavramimnin
nefse engel olmak, onu isteginden men’ etmek anlamlarina ge-
len “kifaf-1 nefs” kavramiyla da iliskisi vardir. Bedenin ihtiyact
olan giday1 ona verip asinisindan kacinmak gerekir. Tasavvufta
kisaca “riyazat” olarak adlandirilan esas ve usuller bu amaca
matuf olarak gelistirilmistir.

Bilindigi gibi riyazat, kisinin kendisini dunyaya kaptir-
madan bedenin ruhun hakimiyetine girmesi icin az yemek ve
icmek, az uyumak, az konusmak ve belli bir stire halvet ve
inzivaya cekilmek gibi uygulanmasi gereken hususlara verilen
genel bir isimdir.

26 Muslim, Zihd, 19.
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Tasavvuf kulturunde yeme icme konusunda genellikle
Kur’an-1 Kerim ve Hz. Peygamber (s.a.s.)’in stinnet-i seniyyesi
cercevesinde hareket edilir. “Yiyiniz, iciniz; fakat israf etmeyiniz!
Cunku Allah israf edenleri sevmez.”* ayetinin sirrina mazhar ol-
mak icin azami gayret gosterilir. Safiler Peygamber Efendimiz
(s.a.s.)’in “Ademoglu, karnindan daha kétii bir kap doldurma-
nustir: Insan icin belini dogrultacak birkac lokmacik yeterlidir. Eger
boyle yapmiyorsa; hi¢ degilse midesini tice bolsin: Ucte birini yiye-
cege, ticte birini icecege ve ticte birini de nefes icin/zikir icin ayirsin.”
*% tavsiyesine uymay1 hayat dusturu haline getirmislerdir.

“Mumin bir mideyle, kafir ise yedi mideyle yer™*® hadisi de
muminin hangi olcude yemek yemesi gerektigini ifade eder.
Buna gore olcu su olmalidir: Mumin, cani ¢cekmedikce yemek
yemez ve daha istahi varken de sofradan kalkar. Az yemenin
bir diger faydasi, “Bir kisinin yiyecegi iki kisiye, iki kisinin yiyecegi
de dort kisiye yeter.””" hadis-i serifinde oldugu gibi yemegini
kardesiyle paylasmaktir.

Hz. Omer (r.a.) der ki: “Karnimiz1 tika basa yiyecek ve
iceceklerle doldurmaktan sakininiz! Bu, viicuda zarar verir,
hastaliga sebep olur, kisiyi namaza karsi tembellestirir. Binae-
naleyh yeme ve icmede orta yolu izleyiniz! Bu, viicut icin daha
faydahdir, israftan da uzaklastincidir. Allah, sisman alime kizar.
Kisi sehevi arzularni dinine tercih etmedikce kesinlikle helak

olmaz.”!

“Saf bugday ekmegini edebiyle yiyen kisi, olumden baska
bir hastaliga yakalanmaz.”* tavsiyesi de ekmek kullaniminin
azaltilmaya cahsildigr guantumuzde dikkat cekicidir. Bazi tekke-

27 Araf, 7/31.

28 Tirmizi, Zihd, 47; Ibn Mace, Et'ime, 50.

29 Buhari, Et'ime, 12; Muslim, Esribe, 182.

30 Muslim, Esribe, 180.

31 Ali el-Muttaki, Kenzii'l-Ummal, XV, 433/41713.
32  Katu'l-Kulab, 4/114.
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lerde bazi yemek ve iceceklerin tuketilmesi, kultturin bir parca-
st haline gelmistir.” Yemek cesidinin kultir ve cografyaya gore
degisiklik gosterdigi guinumuzde artik yaygin bir hastalik haline
gelen obezite ile miicadelede bu tavsiyeler dikkate almabilir.

Tasavvuf kilturinde kisilerin yiyip icme hususunda ma-
nevi seviyeleri nispetinde hassasiyetleri de degisiklik gostere-
bilir. Konuya israf boyutundan bakildiginda soyle bir tablo ile
karsilasilir: Seriatte, doyduktan sonra yemek israf iken, tarikat-
te doyuncaya kadar yemek israf kabul edilir. Hakikatte, kifayet
miktarini gafletle yemek israf iken, marifette de buitun bunlara
ilaveten, Cenab-1 Hakk'in lutfettigi nimetlerde sergiledigi ilahi
tecellileri tefekkur etmeden yemek israf kabul edilir.

Allman gidanin maddi durumu kadar manevi durumuna
da dikkat etmek gerekir. Lokmanin helal olmasi ¢cok onem-
lidir. Bu konuda Hz. Mevlana soyle der: “Duin gece mideme
birkac stipheli lokma indi ve ilham yolunu tikadi.” Yine o su
tavsiyelerde bulunur: “Teni asirt besleyip gelistirmeye bakma!
Cunkt o, sonunda topraga verilecek bir kurbandir. Sen, asil
gonlunt beslemeye bak! Yucelere gidecek ve sereflenecek olan
odur. Bedenine yagh balli seyleri az ver. Ctunku onu gereginden
fazla besleyen, nefsani arzulara duistyor ve sonunda rezil olup
gidiyor.”

Tasavvufi Bakisa Gore Israf Cesitleri

[sraf, insanoglunun haddini astig1 her hususu icine alan ge-
nis bir kavramdir. Bu acidan bakildiginda mahlukat icerisinde
en guzel ve en muikerrem sekilde yaratilan ve kulluk gibi bu-
yuk bir serefe nail olan insanin, iman, amel-i salih ve ahlaktan
mahrum olarak nefsani arzular pesinde omrinu tuketmesi de
bir tir israfur.

33 Tekke yemekleri icin bk. Necdet Tosun, “Tasavvuf Kulttrinde Tekke
Yemekleri”, Tasavvuf: IImi ve Akademik Arastirma Dergisi, 2004, cilt: V,
sayl: 12, s. 123-135.
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[nsanoglu tarafindan en cok israf edilen nimet zamandir.
[mtihan icin gelinen dunyada en mithim nimetlerden biri olan
zamant iyi degerlendirmek ve en faydali islere sarf etmek gere-
kir. Cenab-1 Hak soyle buyurur: “Asra (zamana) yemin ederim
ki insan gercekten ziyan icindedir. Ancak iman edip salih ameller
isleyenler; birbirlerine hakkt ve sabn tavsiye edenler bundan miistes-
nadir:”* Vakitlerini salih ameller isleyerek, insanlara dogrular
ve hakikatleri tavsiye ederek ve durtst bir sekilde calisarak
gecirmeyen kisilerin émrai ziyan oluyor, demektir.

Nazargah-1 ilahi olup iman ve ahlakin muhafaza edildigi,
insanin manevi hayatinin merkezi olan kalp, halden hale giren,
bulundugu ortama gore sekil alan farkli bir latifedir. Insan; du-
stunmeyi, akletmeyi, hissetmeyi, muhabbeti ve Allah1 tanimay1
(marifetullah) kalbi ile yapar. Insanin buttn melekelerinin idare
merkezi olan kalbin, insan1 Hak'tan uzaklastiran gaflet, giinah
ve masiyetle kirletilmesi de bir tur israftir. Yine haset, kin, nef-
ret, kibir, ucup ve riya gibi kalp hastaliklari, Allah'n nazargah:
olan o mubarek latifenin israf edilmesi demektir. Bu nedenle
duygu dunyasini saf ve berrak bir su gibi temiz tutabilmek i¢in,
dis alakalardan ve kalbi korelten her turli arzi tesirlerden uzak
durulmalidir. Insan bedeni ve elbiseleri kirlendiginde, nasil bu
kirlerden temizlenmek isterse, ayni sekilde ruhu, kalbi ve vic-
dani da manevi kirlerinden arinmak ister. Gunah, isyan, zulim
ve israf ile kirlenmemis bir ruh; ilk gunku safhigini koruyor de-
mektir. Ne kadar ashndan uzaklasip gurbete dismtisse, o kadar
1zdirap ve ac1 icinde “ah” ediyor, demektir. Ote yandan temiz
kalan veya tovbe ile temizlenen ruhlar, hem kendi bedenlerini,
hem de cevrelerindeki her turlu kirliligi temizleyecek bir yed-i
beyza gibidir. Kalbini, zikirle, muhabbetle ve kulluk suuru ile
doldurarak oraya menfi ve nefsani duygularin girmesine engel
olabilen gonul aynasi cilali kimseler, Allah’in ayetlerini en gtizel
sekilde yansitirlar.

34 Asr, 103/1-3.
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Cenab-1 Hakk'in gtizel isimlerinden birisi de “el-Vedud”
ismidir. Iyi kullanmi sevip onlan rahmet ve rizasina erdiren,
sevilmeye ve dostluga layik yegane varlik O’dur. Dolayisiyla
sevgimizi O’na ve Resulullah (s.a.s.)’e yoneltmemiz gerekirken
Allah’a ve Restlti'ne gizli ve acitk dusmanlikta bulunan kimse-
lere yonlendiriyorsak, bu da sevgi ve muhabbetin bir tur israfi
sayilir. Zira bizi var eden, sahip oldugumuz her seyi karsiliksiz
olarak bizlere lutfeden, sayisini bile bilmedigimiz nimetlerle
bizi donatan Yiice Rabbimizin emir ve talebini gormezden ge-
lip, kalbimizde sufli sevgilere yer acarsak, sevgiyi de israf etmis
oluruz. Bu ise gayretullaha dokunabilir. Sevgimiz, israf edilecek
kadar kiymetsiz degildir. O icimizde tasidigimiz ilahi bir ema-
net, yiice bir duygudur. insan en kiymetli varhgim gelisigiizel
harcamaz ve onu gercekten hak eden icin kalp sarayinda mu-
hafaza eder.

Alip verdigimiz nefesler icin de israf soz konusudur. Her
nefesimizi tilavet, tesbih, zikir ve tefekkur ile gecirmek gerekir-
ken gafil bir sekilde tuketmek de bir cesit israftir. Miiminlerin
vasiflan zikredilirken “Onlar ki, bos ve yararsiz seylerden ytiz
cevirirler.”® buyurulmaktadir. Bos ve yararsiz seylerle nefesle-
ri titketmekten kacinmak, miimin olmanin 6zelliklerinden ve
glizelliklerindendir.

Dargin gondulleri banistirmak, din kardesligini kuvvetlendir-
mek, iyiligi tavsiye edip kotultkten sakindirmak, daima hakkin
ve hayrn savunucusu ve sozciisit olmak yerine, bos ve latubali
konusmalar yapmak, gonulleri incitmek, en kotust de batilin,
serrin ve seytanin avukathgini yapmak da lisan nimetinin bir
israfidir.

Omri bos gecirmek, yeme-icme ve giyimde haddi asmak,
sthhati ltzumsuz yerlerde zayi etmek, tefekkurti enfus™ ve afa-

35 Mumintn, 23/3.

36 Insamin kendisini ve i¢ dtinyasini ifade eder.
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ka’” degil de nefsani seylere yonlendirmek, faydasiz ilimle mes-
gul olmak ve ilmi, dunyevi ve nefsani menfaatlere alet etmek de
bir tir israftr. Ozellikle egitimde, cocuklanmizi ve genclerimizi
sirf duinyevi istikbal kaygilariyla manevi terbiyeden mahrum
olarak yetistirmek de insan israfidir.

Ehli olmayan ve kott niyetli kimselere ilim o6gretmek de
en buytik israflardandir. Hadis-i serifte bu hal su benzetme ile
anlaulr: “Ilim talep etmek, her Musluman’a farzdir. Ilmi, layik
olmayana 6greten kimse, domuzlarin boynuna mucevherat,
inci ve altin takan kimseye benzer.”®

Hz. Mevlana da soyle der: “Mayast bozuk bir adama ilim ve
fen ogretmek, yol kesen bir hayduta kilic vermek gibidir. Kaba ve
sarhos birinin eline kilic vermek, adam olmayam bilgilendirmekten
daha iyidir! Kotu kisilere verilen bilgi, mal, mulk, yiiksek mevki ve
idarecilik; halk icin fitne olur! Savas, delilerin ellerindeki kiliclan
alsinlar diye miwminlere farz kilimmstir. ™

Yine mahzun yurekleri ve yorgun gontlleri ferahlatp hu-
zura kavusturmak icin verilen zekat, sadaka ve infaklari, muh-
taclara ulastirirken benlige kapilip basa kakarak, onlart minnet
altinda birakmak da yapilan hayrnn israfidir. Nitekim Kur'an-1
Kerim’'de “Guizel bir soz ve bagislama, pesinden eza gelen sadaka-
dan daha haywlhidir... Ey iman edenler! Basa kakmak ve incitmek
suretiyle, yaptigimiz hayirlan bosa ¢itkarmayimn...”* buyurulmus-
tur.

Daha cok ihtiyac sahipleri varken, sahsi yakinlik duyulan
bir kimseye, ihtiyacindan fazlasini vermek de israftir. Bu sebep-
le muhtaclarin ihtiya¢ derecelerine gore infakta oncelik sirasini
belirlemek gerekir. Nitekim Hz. Mevlana bu hususta soyle der:
“Nice servet sahipleri vardir ki, onlarin layik olmayanlara ver-

37 Insanin disidaki alemi ifade eder.
38 1bn Mace, Mukaddime, 17.

39  Mesnevi, c. 4, beyt: 1436-1439.
40 Bakara, 2/263-264.
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memeleri, vermelerinden daha hayirlhidir. Bu ytuzden, Allah'in
verdigi mali, ancak Allah'in emrine gore harca! Yersiz infak, asi
bir kolenin, guya ihsanda bulunuyorum diye, padisahin malini
eskiyaya dagitmasina benzer.”

Ayet-i kerimede infaka layik olanlar su sekilde beyan edil-
mistir: “(Yapacagimz hayirlar,) kendilerini Allah yoluna adamis,
bu sebeple yeryuziinde kazang icin dolasamayan fakirler icin olsun.
Bilmeyen kimseler; iffetlerinden dolayr onlan zengin zanneder. Sen
onlan simalanndan tamrsin. Ciinkii onlar yiizsizliik ederek iste-
mezler. Yaptiginiz her hayn muhakkak Allah bilir.”*

Allah Resulu (s.a.s.), diger bazi israf cesitlerini soyle haber
verir: “Bu ummetten bir zumre gelecek, temizlik ve duada haddi
asacak!”? Evet, dua ederken bile israftan kacimlmalidir. Sozle-
rin secili olmasina calismak, yani birbirine benzeyen kelimeleri
siralayarak ctimleleri siir okur gibi kafiyeli soylemeye calismak,
yuksek sesle bagirnp cagirmak ve lizumsuz seyler istemek sa-
mimiyete uygun gortulmemistir. ibn Abbas (r.a.) soyle der: “Dua
ederken seciden kacin! Zira ben, Restlullah (s.a.s.) ve ashab-1
kiram devrinde yasadim, onlar bundan kaciniyorlardi.”*

Icerisinde bin aydan daha hayirh olan Kadir Gecesini ba-
rindiran Ramazan-1 Serif’in seherlerini uyanik bir gontlle ifa
edilen teheccud, tefekkur, zikir ve Kur'an tilavetleriyle ihya
etmeyen; gunduzlerini, gonla Hakk’a vererek yapilan ibadet,
infak ve amel-i salihlerle imar etmeyen; icabet saati olan if-
tar vakitlerini istigfar, dua ve bir orucluya iftar ettirebilmenin
huzuru ile gecirmeyen; aksamlarnni da tadil-i erkan tizere eda
edilen teravih namazlan ile diriltmeyen kimseler; Ramazan-1
Serif nimetini israf etmis ve bu firsati kacirmis olurlar. Ramazan
gun ve gecelerini israf edenler icinse; Cebrail (a.s.)in su ikazi

41 Bakara, 2/273.
42 Eba Davad, Taharet, 45.
43 Buhari, Deavat, 20.
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yeterlidir: “Ramazan’a erisip de giinahlan affedilmeyen kimse
rahmetten uzak olsun!™*

Sonug olarak israf; hayatin her alaninda kendini gosteren
bir zihniyet ve davranis bozuklugudur. insana bahsedilen mad-
di-manevi nimetlerin israf edilmesi, ebedi mutluluk sermayesi
olan imkanlarn zayi edilmesi ve dolayisiyla ahirette de muflis
olmak demektir. Son olarak su ayet niyazimiz olsun: “Ey bizim
Kerim Rabbimiz, gunahlanmizi ve islerimizdeki asinliklanmizi ba-
gislal Ayaklanmizi hak yolda sabit kil ve kdfirler giiruhuna karst
bize yardim eyle.”*

44 Hakim, IV, 170, hadis no: 7256.
45 Al Imran, 3/147.



‘Insaniann Kendi efleriyle yapukian yiiztinden
karada ve denizde fesad bas gosterdi; boylece
Allah, dontis yapsinlar diye, yapakiannin bir kisimirn
(sonuglariyla) onlara gostermektedir.” (Ram, 30/41)




isral Edebilen Tek Canli: Insan

Dr. Fatih KURT
DIB/Dini Yaywnlar Genel Miidiirii

tice dinimiz Islam insanlan tretmeye, helal yollar-

dan kazang saglamaya, kendisi icin gerekli olan ihti-
yaclarini karsilamak tizere calismaya tesvik etmis, bu konu-
da bir 6lcut de belirlemistir. Buna gore Kur'an-1 Kerim, yiyip
icme ve giyinme konusunda insanlara tavsiyelerde bulun-
mus, ancak “israf etmeme” kaydiyla sinirsiz bir tiketim alani
olamayacagini, harcama ve tuketimin de belirli kurallarla
yapilmasi gerektigini ifade etmistir. Kur'an-1 Kerim’in isaret
ettigi anlam butunlugune gore “israf” kavrami, insanin ge-
reksiz yere harcadigi mal, is, zaman vb. tiketilen bircok seyi
anlatmak icin kullanilir. Mali savurmak israf olarak deger-
lendirilirken, kisinin postmodern donemlerde reklamlarin
da etkisiyle ihtiyac1 olmadigi halde sahip olmaya calistig
urtnleri tiketmesi de ayni sekilde Kur'an-1 Kerim’in israf
olarak sundugu kapsam alaninda degerlendirilebilir.

[sraf dini terminolojide; “normal simirn asmak, bir seye asiri
derecede duskunluk, bir seyi gozden kacirmak, hata yapmak,
bilmemek” manalarina gelmektedir.! Kelime, genel olarak har-

1 Ibn Manzur, Ebwl-Fazl Cemaluddin Muhammed b. Celaluddin el-
Ensari, Lisanu’l-Arab, Beyrut, t.y., IX, s. 148-150.
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cama ve yeme icmedeki asirlik icin kullanilsa da aslinda insa-
nin yaptigl her iste sinirt asmasi manasina gelir.?

Kur'an-1 Kerim’de israf kelimesinin yani sira bu kelimeden
taretilmis baska kelimeler de gecmektedir. Bu kelimelerin kul-
lanildigr ayetlerde dikkat ceken nokta israfin, insanin harcar-
ken, giyinirken, yerken ya da insan iliskilerinde hatta Allah ile
olan iliskisinde dahi Islam’in ¢izdigi sinir asmasi anlaminda
kullanilmis olmasidir. Islam bir denge dinidir ve inananlarini
kainattaki nizam1 korumaya davet ederken, fesat ¢ikarmak ve
huzuru bozmay1 da yasaklamstir.

Yerytuzunde yaptigl zulimler ve her anlamda haddi asmas,
insanin kendisini diger canhlardan ayiran 6zelligi olmus, Allah
tarafindan kurulan duzenin ifsadi da insana baglanmistir. Zira
diger canhlarin ne bozgunculuk yapma ne de israf etme gibi
bir istidatlan bulunmaktadir. “Insanlann kendi elleriyle yaptik-
lan yuziinden karada ve denizde fesad bas gosterdi; boylece Allah,
dontis yapsinlar diye, yaptiklaninin bir kismini (sonuglanyla) onlara
gostermektedir.™ ayetiyle Yuce Allah, insanlara diinya hayatinda
baslarina gelen birtakim felaketlerin kendi isledikleri gtinahlar
sebebiyle oldugunu ve hak yoluna donts yapmalan icin bir
ikaz niteligi tasidigim bildirmektedir. Bu baglamda, “topragin,
havanin ve suyun sanayi atiklar1 ve sehir ¢opleri yuzunden diz-
ginlenemeyen bir sekilde kirlenmesi; bitki ortiist ve denizlerin
artan bir sekilde zehirlenip yok olmast; yaygin uyusturucu ve
gorunurde ‘faydalr’ ilac kullanimi sebebiyle insanin kendi be-
deninde ortaya c¢ikan her tarla genetik bozukluklar ve insan-
lara yararl bircok hayvan turtinun giderek yok olmas1”, ayrica
canlilar icin hayati 6neme sahip ozon tabakasinin delinmesi
gibi pek ¢cok sorun, bizzat insanlarn faaliyetleri sonucu ortaya
ctkmis ve kuresel birer tehdit haline gelmistir.*

2 Ragp el- Isfehani, Ebwl-Kasim Huseyn b. Muhammed, el-Miifredat fi
garibi’l-Kur’an, thk: Muhammed Seyyid Keylani, Beyrut, t.y., s. 230.

Ram, 30/41.
4 Kuran Yolu Tefsiri Cilt: 4 Sayfa: 322-325.
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[nsanin tutkulan, sahip olma ve hakim olma dirtusu yu-
zunden tabiat tahrip olmakta, bozulmakta ve kirlenmektedir.
Insan, tiketirken ihtiyaci degil istek ve arzulan hedef gosteren
reklamlar, moda ve begeni kultartundeki diger tetikleyiciler ta-
rafindan yonetildiginin, adeta hipnoza maruz birakildiginin
farkina bile varamamakta “Hevesini kendine tann edineni gordiin
mii? Ona sen mi vekil olacaksin?™ ayetinde bahsedildigi gibi ar-
zularnni tannlasturmaktadar.

Insanin ‘her istegi yerine gelmeli” hissi buyiik bir felaketin
ilk habercisidir. Hz. Peygamber, “Caninin her istedigini yemen is-
raftr”® buyurarak nefsin sesine her daim kulak vermenin dogru
bir davranis olmayacagini vurgular. O halde insan; nefsi ona
her seslenisinde cevap vermeyip, uyu dediginde uyumayacak,
konus dediginde konusmayacak ve ye dediginde yemeyecek;
malini, zamanini ve enerjisini israf etmemeyi ilke edinecektir.
Hz. Peygamber’in “Kibre diismeden ve israfa kacmadan (diledi-
giniz gibi) yiyin, sadaka verin/harcayin ve giyinin!”” buyurdugu
lzere Musltuman, ihtiyact kadarini kullanir ve asinliklardan
uzak durur. Imkanlanmin genis olmasi onun gereksiz tiketim
yapmasina mazeret olamaz. Evrendeki her seyin ona emanet
olarak verildiginin farkinda olur® ve milkiyetin gercek sahibi-
nin Allah oldugunu bilir. Tuketirken de hem kendisi hem de
cevresi icin her daim maslahati gozetir.

Kainatla, diger canlilarla olan iliskisinde oldukca hassas
olmasi gereken insanin, ihtiyac ve tiketim arasindaki cizgiyi
asmis bir sekilde, tiketmeyi ve yok etmeyi her degerin éntne
koyan sinir tanimaz hazcilikla hareket etmesi kabul edilemez
bir durumdur. Dunyadaki bozulan dengeyi tekrar 1slah ede-
cek olan Peygamber nasihatleriyle hareket edecek olan Mts-

Furkan, 25/43.

Ibn Mace, Etime, 51.
Nesai, Zekat, 66.
Ahzab, 33/72.

o ~ O W



7 ..

ISRAF
407 DENGEYI VE OLCUYU KAYBETMEK —0{» e

lumanlardir. Cinka Muslimanlar, ibadet etmek gibi kutlu bir
nedenle bile asinliga kacmamayi, abdest alirken dahi israfa
kacmamay1 ve cevreye her daim saygili davranmay1 ogutleyen
bir dinin mensuplaridir.? “Miisliiman, ektigi veya diktigi bitkinin
urtintinden herhangi bir insan veya hayvamn istifade etmesiyle sa-
daka sevabi elde eder.”'° diyen Allah Restlii insanlan tabiati pay-
lastigy diger canhlara karsi duyarh olmaya davet etmis, susuz
kalmis bir hayvanin su ihtiyacini gidermek icin gayret gosteren
birisinin affedildigini bildirmistir."" Yine bir kediyi hapsederek
ac ve susuz kalip 6lmesine sebep olan insanin da cehennemlik
olacagini haber vermistir.'?

Hz. Peygamber’in yasam tarzini gormezden gelmis ve onun
tavsiyelerine kulaklarni kapatmis, araya giren onlarca asirda
hem kendisini, hem de cevresini yormus olan insan, asin ta-
ketme arzusunu dizginlemek yerine beslemis, bu duygusunu
diger tum duygularinin ontne almistir. Boylece son otuz yilda
dunya tzerindeki kaynaklarin ytizde otuzunu tuketmeyi de
basarabilmistir! Birlesmis Milletler Gida ve Tanm Orgutwniin
(FAO) verilerine gore duinyada yillik, ekonomik degeri 1 trilyon
dolara karsilik gelen 1.3 milyar ton gida israf edilmektedir. Bu
miktar, diinya gida uretiminin 1/3tine denk gelmektedir. Yani
her t¢ tabaktan biri ¢ope gitmektedir.”® Insam boyle bir zulme
sevk eden sey ihtiyacini karsilamasi degil, bunu yaparken den-
geyi kendi lehine fakat kainatin aleyhine bozmasidir. Baska bir
deyisle, “O, istediginiz seylerin hepsinden size verdi. Eger Allah’in
nimetlerini saymaya kalkissanmiz sayamazsimz. Stuphesiz insan cok

»14

zalimdir, cok nankordiir.”'* ayetinde ifade edildigi gibi insanin

nimetleri zulum ve nankorlukle ttiketmesidir.

9  Ibn Mace, Taharet, 48.

10 Buhari, Miizaraad,l.

11 Buhari, Miisakat, 9.

12 Buhari, Miisdkat, 10.

13 Turkiye Israf Raporu, 2017
14 1brahim, 14/34.
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Kapitalizmin iktisat anlayisinda “sinirsiz ihtiyaclarin sinirlh
kaynaklarla karsilanmasi1” seklinde ifade edilen durum, insa-
n1 sinirsiz ihtiyaclar olduguna inandirmistir. Oysa bu tanim
[slam’in ihtiyac anlayisiyla uyumlu degildir. Kuran-1 Kerim
insanlarn yeme, icme ve giyinme gibi asli ihtiyaclarm karsi-
lamay1 ogutlerken, israfi yasaklamistir. “Ey Ademogullan! Her
mescide giizel elbiselerinizi giyinerek gidin; yiyin, icin fakat israf
etmeyin, cunkii Allah miisrifleri sevmez.”" diyerek bu ihtiyaclarn
giderilmesinde israf edilebilme ihtimaline ve israf edilmemesi
gerektigine acikca dikkat cekmistir. Postmodern toplumlarda
avmler, fabrika satis magazalan gibi sayllamayacak kadar cok
tiketim noktalannin bulunmas, trin ve hizmet alanlarinda-
ki cesitlilik ve bunlara ulasabilme imkaninin genisligi, marka
tutkusu ve turlu indirimlerle alisverisin ¢zendirilmesi kapita-
lizmin tam da istedigi ortami hazirlamis, insanlar arzularinin
pesinde kosmaya davet etmistir. Islam’in gereksiz harcamay1
“israf” olarak tamimlamasina karsin, Musliumanlarnn dahi tu-
ketimi zamana gore sekillenmis, titketimi belirleyen en onemli
etken olan ihtiyac, ekseninden kayarak, arzu ve istek eksenine
yonlendirilmistir.

Bat1 toplumunda gortlen ancak gelismekte olan toplumlar
da sarmaya baslayan tuketmeye odakli sistem; reklam, pro-
mosyon gibi yollarla tiketiciyi yaniltp kandirmak pahasina
uranunu satmayt hedeflemis, buyuk sirketlerin kazanmasi
amact ile hareket etmis ve bu yolda insanlarn her turlu zaafin
kullanmaktan cekinmemistir. Reklamlarda stirekli olarak in-
sanlarn temel arzular hedef alimmistir. Boylelikle izledikleri ile
ozdeslesmeye calisan insan, asla elinde varolan ile yetinmeye-
cek, surekli daha fazlasini isteyecek hale gelmistir. Bu tuketim
sekli beraberinde israfi, dengelerin bozulmasini, kainatin zarar
gormesini ayni zamanda da ruhen daralip mutsuz olmay1 kaci-
nilmaz hale getirmistir. Bir noktadan sonra ara¢ olmasi gereken
tuketim artik amag haline gelmistir. Unlu sosyolog Bauman’a

15 Araf, 7/31.
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gore tuketim, nesnelerin, degerlerin, zamanin, iliskilerin kisaca
tim hayatin tuketilmesidir.'® Yani ttketim, sonu olmayan bir
hastaliktir. ABD’de eglence diinyasinin merkezi durumunda
olan bir sehirde yasananlardan hareketle ‘California Sendro-
mu’ olarak meshur olmus bir modern duinya hastaligina gore,
eglencenin dorukta yasandigi bu bolgedeki insanlar arasinda
yaygin olan tg belirti vardir: Zevke duskunluk, benmerkezcilik,
yalnizlik. Mutsuzlugunu bastirmak icin daha fazla eglenceye ve
zevk alacagini hayal ettigi sapkinliklara dalarak adeta hayatini
israf eden insan neticede, susuzlugunu gidermek icin tuzlu su
icen insan gibi daha da mutsuz olmaktadir.'” Islam, insana ana
gayesi olan dunya ve ahiret mutlulugunun salt maddesel bir
tiketimle olmayacagini bildirerek maddeyi kullanirken ona
htirmet etmesini, onu ahiretini de kazanmaya bir vesile yap-
masint ogutlerken, tiketim caginda yasayan Musltiman, tike-
tirken malin kendisine odaklanmis, ihtiya¢ halinde harcama
[slami prensibini es ge¢mistir. Kald1 ki israf hastahigr sadece
Muslumanlarin degil tum dunyanin bir sorunu olarak ontu-
muzde durmaktadir. Bu konuda duyarli davranan bazi sivil
olusumlar insanlan bilinclendirmek icin calismalar yapmaya
baslamistir. Batr'da ozellikle Amerika’da ‘gontllu sadelik hare-
keti’ gibi isimlerle tuketim cilgmhgna tepkiler gosterilmekte,
insanlar sade yasama tesvik edilmektedir.

Hz. Peygamber’in israftan uzak mutevazi yasantisi, modern
cagin ihtiyac duydugu sade yasamin en gtizel ornegini temsil
etmektedir. Bugtin Musltiman toplumlar, Hz. Peygamber'in es-
yaya isim vererek onunla arasinda ozel bir iliski kurmasinda-
ki naifligi tamamen unutmus durumdadir. “Hz. Peygamber’in
insanin esya ile dostluk kurmasinin yontemlerinden birini
yansitan bu tavri, yakinimizdaki insanlarin dahi isimlerini 6g-

16 Zygmunt Bauman, Parcalanmis Hayat, cev. Ismail Tiirkmen, Istanbul:
Ayrint Yayinlari, 2001, s. 106 ).

17 Nevzat Tarhan, “Turkiyenin Yeni Sorunu: Kaliforniya Sendromu”, Psiko
Hayat, Istanbul, Kasim-Aralik 2008, sayt: 1, s. 13.
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renmeyen, onlarla iliskiyi onemsemeyen, kendilerine islevleri
kadar bile deger vermeyen, hatta meta muamelesi yapan biz-
ler icin cok ogretici olacaktir. Cunku kendisi ile yakinlasilan
esya artik siradanhktan cikip, goruldugiunde ortak hatirala-
11 canlandiran bir yoldasa donusmektedir. Onu kullanirken,
bize insanligin hilafet davasina yaptig1 hizmetkarhg haurlatip,
kendisine ‘saygili’ davranmamiz gerektigini telkin eder sanki.
Bu sayede bize, -belki hic veya yeterince deger vermedigimiz-
bazi seylerin alemler i¢in, mevcut insanlik icin, gelecek nesil-
ler icin, en azindan bagkalar icin kiymetli olabilecegini fark
edebilme hassasiyetini kazandinr. Bu hassasiyet de bize ‘esya
kullanma ahlakin1” ogreterek onlarin Kur'an’da tekrar tekrar
vurgulanan tesbihatini duymamizi ve anlamamizi saglar.”'® Hz.
Peygamber'in esya ile arasinda kurdugu bu bag diger varliklar
ve canlilarda da kendisini gosterir. “Bu dag bizi sever, biz de onu
severiz...”* diyerek Uhud dagina kalbi bir anlam ytikleyen Al-
lah Resulu, oradaki kayiplara ve kotu hatiralarina ragmen bu
daga derin bir baghlik duydugunu ifade eder. Boylece bizlere
esyaya ve tabiata bakisimizin nasil olmasi gerektigi hususunda
yol gosterir.

[slam’da esyaya/mala sahip olmaya karsi cikilmamakta, in-
sanlarin servet sahibi olmasi reddedilmemekte ancak, maddi
imkanlan biriktirme amach kullanma yasaklanip sahip olunan
mulkun bir kismini diger insanlarla paylasma emredilmektedir.
Bu nedenle tuketim kavrami yerine Kur'an’da “infak” kelime-
si kullanilir. Cankd mumin tuketmez, infak eder. Yani sahip
oldugu serveti ya da mali hem kendisi hem de ailesi ve cev-
resi icin hayirh olan yerlerde harcayip, insanlarn ihtiyaclarm
karsilamak tzere kullanarak kalic1 hale getirmis olur. “Allah’a
ve Result’ne iman edin ve sizi tuzerinde tasarrufa yetkili kildig

18 Cengiz Kallek, Insamin Metalastinlmasina Metai Kisilestiren Hz. Peygam-
ber’den Reddiye, Titketim ve Degerler, Istanbul Ticaret Odasi, Istanbul
2010, s.109.

19 Buhari, Zekat, 54.
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maldan, (Allah yolunda) harcayin. Icinizden iman edip de Allah

yolunda harcayanlar var ya, onlar i¢in buyiik mukafat vardir.”*°

Kur’an, bir yandan israfi yasaklarken diger yandan cimriligi
de menederek ikisi arasinda denge olusturmak icin insanlari
uyarmaktadir: “Onlar (Allah’in seckin kullar) harcadiklan za-
man ne israf ederler ne de cimrilik ederler; (harcamalannda) bu
ikisi arasinda dengeli olurlar.”*' Yani kul israf etmeyecek, sacip
savurmayacak, cimrilik de etmeyecek ancak elindekileri dogru
sekilde kendisi ve yasadig1 toplum icin maslahata en uygun
yerde harcayacaktir. Mumin sahip oldugu mal kendi istedi-
gi sekilde hesapsiz harcamasmin dogru olmadigini bilip, farz,
vacip ya da mendup olarak adlandinlan bicimlerde elindekini
infak etmelidir. Bunun karsilig1 ahirette kendisine verilecektir:
“Mallanni gece gunduiz gizli acik infak edenlerin mikafatt Rableri

katindadir. Onlara korku yoktur, onlar tuzulmeyeceklerdir.”**

Insan, sahip oldugu esyayr kullanirken dengeyi gozetti-
gi gibi, omrunt ve kendisine verilmis en kiymetli nimet olan
zamant da iyi degerlendirmeli, israf etmemelidir. Bu konuda
kendisinin maalesef cok da basarili olmadig1 Asr suresinde ifade
edilmis, ¢ok az insanin zamani ziyan etmedigi soylenmistir:
“Asra (zamana) yemin ederim ki insan gercekten ziyan icindedir.
Bundan ancak iman edip salih ameller isleyenler, birbirlerine hakk

tavsiye edenler ve sabn tavsiye edenler miistesnadir.”*

Zamani degerlendirmekten kastedilen “bos zaman” de-
gildir. Cunkua bu ifade bile modern zamanlarin arettigi bir
durumdur. Kapitalizmin yordugu birey daha cok turetmek ve
calismak icin “bos zaman”da dinlenecek ve enerji toplayacak
sonra tekrar fabrikasyon calismaya devam edecektir.

20 Hadid, 57/7.
21 Furkan, 25/67.
22 Bakara, 2/274.
23 Asr, 103/1-3.
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Aslinda guntmiuz insani tretmekten kalan zamanini (bos
zaman) nasll gecirecegini de bilememektedir. Bu da giderek di-
ger insanlarla surekli ayni seyleri yapmasina neden olmaktadir.
“Sanki bu toplumda, kitle yonelimi i¢cinde olmak, toplumdan
ayr dusmemek, “herkes olmak” bir i¢ durti olarak icsellestiril-
mis gibidir... Cogu insan, bos vakitlerinde ayni seyleri yapmak,
benzer mekanlarda bulunmak, herkesin okudugu (bestseller)
kitaplart okumak, herkesin seyrettigi filmleri seyretmek, kitle-
sel yonelim iceren markalari, gostergeleri, imajlar tuketmek
pesindedir. Bu toplum icin, her sey metalasmis, alinir satilir
hale gelmistir.”** Zamani tiiketmeden yarara donusturerek de-
gerlendirme imkani bireyin elinden alinmistir. Hafta sonu, tatil,
bayram, 6zel gunler hatta Ramazan ay1 dahi ttketim rittellerine
kurban edilmektedir. Oysaki sahip olunan her an kiymetli ve
paha bicilmezdir. Bir Arap atasozti der ki: “Tustera’l-yevakitu
bi'l-mevakit vela tustera’l-mevakitu bi’l-yevakit/Yakut vakitle
satin alinabilir; ancak (bosa gecen) vakitler yakutla satin alina-
maz.”. Bugun, “...vaktin bereketi kavrami unutuldu. Gunun
butun vakitlerinin esit oldugu kabul edildi. Oysa hangi vaktin
nasil, ne icin kullanildig1 cok énemli olup sabahin, kusluk vak-
tinin, 6glenin, ikindinin, aksamin ve gecenin ayn bir ritmi, tadi
ve bereketi vardir. Ctinku vakit, gérece bir seydir; onun hakiki
viicudu yoktur. Vakte deger, bereket, hayatiyet, dinamizm ve
canhlik kazandiran sey, o vakit i¢cinde yapilan islerdir. Mesela
“asr-1 saadet” veya “selef-i salihin” ifadeleri aslinda herhangi bir
vakti degil, o vakit ve devir icinde yasayanlara ve yasananlara
dikkat ceker. Dolayisiyla vakte viicut verme ve kiymet kazan-
dirma, insanlarn o vakit icinde yaptiklari/yapacaklan islerle
dogru orantihidir.”” Yasadigimiz her an yaptigimiz iyi amellerle
degerli olacak, omur israf edilmeyecek, boylece tizerine yemin

24 Omer Aytag, “Bos Zaman Uzerine Kuramsal Yaklasimlar”, Firat Univer-
sitesi Sosyal Bilimler Dergisi,Cilt: 12, Say1: 1, Sayfa,245, ELAZIG-2002.

25 Ozcan Hidir, “Islam Kalturtinde Vakit Disiplini”, Din ve Hayat Dergisi
‘Ibnu’l Vakt’ Sayist, Ekim, 2017, s. 58.
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edilen zamanin cocuklan olarak bitirdigimiz her iste yeni bir
motivasyon ile baska islerin kanadindan tutup ytkselebilecegiz.

“Bir isi bitirince, hemen diger ise giris! Sadece Rabbine yo-
nel, (O’na yaklas!)”*

26 Insirah, 94/7-8.






Vakt bilgi igin kullanmak, hayan, hakikati, insaru

ve evreni anlama gayesi ile okumalar yapmak,
okudukiann ahlaka deger katan bir eyleme

donuisttirmek zamamn hakkini teslim etmexkitir.



Vaktin Kiymetine Dair-...

Mustafa IRMAKLI
Diyanet Isleri Uzmant

Meghur hikayedir; teknolojinin buzdolabini ve de-
rin donduruculan icat edecek kadar gelismedigi
zamanlarda, daglarin ytkseklerinden buza dontsen kar par-
calar kesilir ve pazarlarda satilirmis. Sicak bir yaz gtinu Bag-
dat Carsisinda bir adam daglardan getirdigi karlar satmaya
calisir. Ne var ki pek satis yapamaz ve kar parcalar: da gle
sicaginda erimeye baslar. Gecimini bu yolla temin etmeye
calisan sahis; “sermayesi eriyip giden bu adama aciyin, mer-
hamet edin, bu fakirden buz alan yok mu?” diye canhiras ba-
girmaya baslar. O sirada 6grencileriyle oradan gecmekte olan
bir buytik alim, buzlarini satmaya calisan adamin feryadini
duyunca, oldugu yere ¢oker, basini ellerinin arasina alarak
dustunmeye baslar. Bu durum karsisindan telaslanarak ne ol-
dugunu soran ogrencilerine buytk alim soyle der; “Buzlarini
satmaya calisan adamin sozlerine dikkat edin. Eriyip giden
sadece buzlar degil zaman eriyor ve 6mrumuz tikeniyor. Yaz
sicaginin buzlari erittigi gibi zaman da hayatimizi tuketiyor.
Adamin buzlan icin endiselendigi gibi zamanin akip gitme-
sine endise etmeyen ziyandadir.”

Hazin bir gercekliktir. Cogu insan en buyuk aldanisini ve
pismanligini en buytik sermayesi ve imkani olan zaman nime-
tini ve vaktin onemini idrak hususunda yasamaktadir. Zaman
ve mekanla sinirh bir varlik olarak insanin en buytk farkinda-

P
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lig1 ve en ytiksek suuru ise vaktin kiymetini ve ehemmiyetini
bilmek konusunda ortaya ¢ikacaktir.

Hayaller, odevler, beklentiler, acilar, huzunler, hasretler,
bekleyisler, cabalar, kosusturmalar, okullar, snavlar, gtinahlar,
pismanliklar... Hepsinin ortak paydast, butun eylemlerin anasi
ve her seyi kucaklayan atmosfer zamandir. Ve zamani gercek
boyutuyla tefekkur ve takdir etmek, varolusu, gayeyi ve hayati
idrak etmektir. Nitekim elmaslar, yakutlar, alunlar, mticevher-
ler “zaman”la satin alinabilir ama zamani satin alabilecek, gecen
an1 geriye getirebilecek hichir gug, kuvvet ve deger yoktur.

Zamani idrak etmek, yas1 kemale ermis bir ihtiyarn, daki-
kalar icinde bir serit gibi gozlerinin 6niinden gecip giden yillara
derin bir ah cekisinin kelimelere sigmayacak mesajinda sakl
hakikati anlamaktir.

Zamana Yemin Eden Ayetler

Kur'an-1 Kerim’de bircok ayet-i kerimede farkli boyutla-
nyla zamana yemin edilmektedir. Ozellikle tevhid inancinin,
mumin suurunun, hakikat bilincinin ve ahlaka dayali bir tavrin
insa edildigi Mekke doneminde nazil olan ayetler icinde za-
mana yemin iceren ifadelerin varligi, insan1 bu konuda buyik
bir dikkate ve tefekkiire davet etmektedir. S6z konusu ayetler
cok carpict sekilde zamanin onemine dikkat cektigi gibi, za-
manin ortaya koydugu hakikatlere de acikca isaret etmekte-
dir. Ayrica yemin ile baslayan ayetlerin hikmetlerinden biri
de, Allah katinda cok kiymetli, insanlarin hassas ve dikkatli
olmalar istenen konulardan bahsediyor olusudur. Ozellikle
vahyin ilk yillarinda nazil olan ve zamana yemin eden ayetler,
ilk inananlarin cahiliye zihniyetini terk ederek hakikat suurunu
kazanmalar acisindan icinde yasadiklar anin, akillarina ve go-
nullerine etki eden acik bir ibret ve tefekkiir nesnesi oldugunu
onlara hatrlatmaktadir.
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Aydinlandiginda sabaha', safaga?, kusluk vaktine’, tan ye-
rinin agarmasina’®, gunesi acip ortaya ctkaran gunduze’, acilip
aydinlandig1 zaman gtinduze® yemin eden ayetler apacik zama-
nin kiymetine vurgu yapmakta, adeta guntin baslangicini ve en
verimli boluminu nasil gecirdigimizi muhasebeye davet etmek-
tedir. Ayni sekilde soz konusu ayetler sabir ve azimle inancini
yasamaya calisan ve Islamt teblig icin gayret eden miminlere
gelecegin daha aydinlik olacag mujdesini de vermektedir. Gun-
duzun aydinligina yemin eden ayetler aydinlik bir gelecek icin
gunduzin cok buyuk bir firsat olusuna da isaret etmektedir.

Aksam vaktine yemin eden ayetler, biten bir gtintin hesabi-
na, gotirduklerine ve kazanimlarna dikkatimizi cekmektedir.
Cekilip gittiginde’, karanlk coktugunde®, yoneldiginde geceye’
ve icinde topladiklarna'®, on geceye'!, gecip giden geceye'?,
gunesi orten geceye'’ yemin ile baslayan ayetler ayni zamanda
bircok calisma, ibadet ve tefekkur icin en uygun ve tenha za-
man olan gecelerin nasil degerlendirildigini gozden gecirmeye
davet etmektedir.

Duygu, dustnce, tavir ve eylem boyutuyla hayatin tamami-
na dair ac1 bir husran ve buyuk bir kurtulusu ayni anda ifade
eden Asr Suresi mutlak manada zamana yemin ile baslamakta-

Muddessir, 74/33; Tekvir, 81/18.
Insikak, 84/16.

Duha, 93/1.

Fecr, 89/1.

Sems, 91/3.

Leyl, 92/2.

Muddessir, 74/33.

Duha, 93/2.

Tekvir, 81/17; Leyl, 92/1.
Insikak, 84/17.

Fecr, 89/2.

Fecr, 89/4.

Sems, 91/4.

© O~ O U AW N

— = =
W N = O

87



88 ...

ISRAF
407 DENGEYI VE OLCUYU KAYBETMEK —0{» e

dir. Insanin htisrana ducar olmasinda da, kurtulusa ermesinde
de zamana kars: tutumunun hayati bir boyutu oldugunu ortaya
koymaktadir. Ayni sekilde zamani en gtizel sekilde ihya etme-
nin, saglam bir iman, salih amel, hakk: ve sabr tavsiye olmak
tizere dort temel unsurunu ortaya koymaktadir. Iman dteleyen,
gtizel ve hayirli isleri ihmal eden, hakk: ve sabr yasamay1 ve
tavsiye etmeyi hayatin merkezi yapmadan gecen her anin ziyan
ve huisran oldugunu acikca ortaya koymaktadir.

Farkli boyutlanyla zamana yemin eden ayetler bir baska
acldan zamanin sahitligine de dikkat cekmektedir. Gecenin
zifiri karanhigl da, gunduzun en parlak aydinhg da, sabahin
seher vakti de, aksamin zeval vakti de Rahman’in varliginin de-
lili olmanin yaninda butun duygu ve davranislariyla insanin en
buytik sahididir. Hicbir soz ya da eylemi zamanin sahitliginden
gizlemek mumkun degildir. Bu hem yasanan dtuinyada, hem de
ahirette kisi hayatiyla yuzlestiginde gorulecek bir sahitliktir.

Kur'an-1 Kerim'de, pek cok ayette “sene, yaz, kis, gece
gundiiz, an, sabah, aksam, dehr, karn” gibi ifadelerle zamana
dikkat cekilmektedir. Zamana dair ayetlerin yerine ve baglami-
na bakildiginda, yaratana, yaratilisa, hakka, hakikate, kulluga,
hayatin gayesine yonelik carpict mesajlarin varligr acik olmakla
beraber, bizzat vaktin ehemmiyetinin ifade edildigi de gorul-
mektedir.

Kur’an-1 Kerim’'de zamanin en buytk nimet oldugu acikca
ifade edilmektedir. Nitekim gecesi ve gunduziyle butun za-
manin insana bahsedildigini bildiren su ayetler mtiminlere bu
konuda yuksek bir bilin¢ kazandirmak icindir:

“O, adetleri tizere hareket eden giinesi ve ayi sizin hizmetinize
sunan, geceyi ve gunduzi sizin emrinize verendir”'* “O, geceyi,
gunduzii, giinesi ve ayt sizin hizmetinize verdi. Biitiin yildizlar da
O’nun emri ile sizin hizmetinize verilmistir. Stiphesiz bunlarda ak-

14 Ibrahim, 14/33.
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limt kullanan bir millet icin ibretler vardir"> “Gece ve giindiizde
bannan her sey O’nundur. O, hakkiyla isitendir, hakktyla bilendir.”*®
Bu ve benzeri ayetler, gece ve gunduzin yani buttin zamanin
insanin emrine ve hizmetine verildigini acikc¢a beyan etmekte-
dir. Insan bu nimeti ve imkani iyi degerlendirdiginde zaman
onun iyiligine ve huzuruna hizmet edecektir.

Zamana Kayitsiz Hicbir Basar1 Yoktur

Insana ve hayata dair miispet ya da menfi her sey zaman
icredir. Butun basarlarin, zamani etkili ve verimli kullanmaya
dair bir hikayesi vardir. Buttn basarnsizliklann izahinda ise za-
mana kayitsiz kalmanin ve hoyratca davranmanin varhigr goru-
lecektir. Bireysel olarak énemli basarilara imza atmis herkesin,
inanct, ideolojisi, 1rk1, cografyasi ve rengi fark etmeksizin, ortak
ozelligi zamanu iyi planlamasi ve nitelikli kullanmasidir. Buttin
basarili sirketlerin, proje ve organizasyonlarin birinci ozelligi
zaman yonetiminde basarih olmalandir. Gucu ve diinyaya etkisi
acisindan one ¢ikan butun devletlerin en belirgin vasiflarindan
biri de, zamani etkin kullanan bir burokratik isleyise ve bilin-
ce sahip olmalaridir. Her halukarda zaman insanin yerytzu
mucadelesinin zeminini olusturmakta, insan sahip olabilecegi
her seye zaman icinde ve zamani kullanarak sahip olmaktadir.

Tarihten bugtine zamani planlamak insanin temel ugras-
larindan biri olmus, uygarlik tarihi boyunca insanoglu farklh
varsayimlarla zamani dilimlemis ve bircok takvim icat etmistir.
Takvim icat eden milletlerin ayn1 zamanda iz birakan, mede-
niyet kuran milletler olmasi tesaduf degildir. Zira yarna yon
verecek, asirlar sonrasina etki edecek izler ve eserlerin ortaya
¢ikmasi, ancak planh bir calisma ve zamani etkin kullanma ile
mumkundr.

15 Nahl, 16/12.
16 En’am, 6/13.
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Kur’an-1 Kerim Allah katinda aylarin sayisini ifade eden
ayet ile'” zamanin onemine dikkat cekmenin yani sira zamanin
planlanmasina da isaret etmektedir. Nitekim Kur’an ve stnne-
tin zaman perspektifi ile insa edilen Islam medeniyetinde za-
man algist ve planlamasi Guinesin hareketleri merkeze alinarak
yapilmistir. Ornegin sabah namazi sayesinde gintn en gizel
ve bereketli zamani degerlendirilmis olmaktadir. Zaten gunde
bes vakit namaz aslinda dogal bir zaman duizenlemesini ken-
diliginden hayata gecirmekte, namaz vakitleri bir is ve zaman
disiplinini hayat tarz1 haline getirmektedir.

Modern Donemlerin Zaman Acisindan Serencami

[letisim, ulasim ve teknolojinin bas dondiirticu bir hizla
gelistigi, dunyanin kuresel bir koye donustugi, hayatin bir yo-
nuyle sanal ortamlarda yasandig giinumitizde, insanin zamanla
iliskisi daha karmasik bir hal almistir. Dolayisiyla gintimiiz
insaninin muhasebe etmesi gereken en onemli husus, zamani
heder eden ve zamana deger katan is ve eylemlerin farkina
varmak ve zamani zayi etmeyecek bir hayat tarz1 gelistirmektir.

Kapitalizmin hayati kusatmasi ve dunyevilesmenin on pla-
na ¢tkmasiyla kisa vadede buyuk kazanimlar saglayacak prag-
matist bir anlayisin etkisine kapilan dunya insani, en buyuk
sermayesi olan zamana kars ilging bir kayitsizlik icinde olabil-
mektedir. Borsay1, banka hesaplarinin karsihgini, doviz kurla-
rin1 neredeyse her saat takip eden, tasarruf ve birikim kampan-
yalarini dikkatle izleyen insan, kapildig: bir hayal dinyasinda
zamani hoyratca heba edebilmektedir. Oysa sermaye- kazanc
ya da sermaye -iflas iliskisini sadece maddeye ve kapitale in-
dirgemek buytk bir yanilgidir.

Diger yandan modern donemlerde kuresel politikalarin ve
emperyalist yaklasimlarin bireylerin zaman algisina ve tuketi-
mine etkisi goz ard1 edilmemesi gereken bir husustur. Nitekim

17 Tevbe, 9/36.
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sahip oldugu teknoloji, askeri, siyasi, iktisadi imkanlar ile bu-
tin yerytzinu adeta egemenligi altina almaya calisan ulusotesi
sirketler ve yapilanmalar, kendileri disinda kalan dunyay: mes-
gul edecek ve onlarin vakitlerini bosa harcatacak bir surii arag
ve argiman gelistirmektedirler. Boylece gelismis tlkeler icin
gucun ve refahin vesilesi olan teknoloji, geri birakilmis toplum-
larda zamani heba etmenin, tembelligin arac1 haline gelmekte-
dir. Genglerin ve cocuklarin en kiymetli ve kaliteli zamanlarmni
tukettikleri mekanlar, dijital araclar, teknoloji tasarimi oyunlar;
adeta onlar hayati yasamaktan, daha iyi bir gelecek icin yap-
masi gerekenlerden uzaklastirma islevi gormektedir.

Gelismis tilkeler ile diger ulkelerin teknolojiye bakisinda en
onemli boyut nitelikli iliski bicimidir. Yani bilgisayarin, akill
telefonun hatta televizyonun bilgi, kaltur, aretim, yaratict da-
stunce, dogru ve saglikli iletisim icin bir imkan olarak degerlen-
dirilmesi ya da amacsiz ve gelisigtizel kullanilmasi meselesidir.

Bu baglamda dusunuldigunde dunyanin etkin giicleri ve
ulkeleri, zaman1 kazandiklan icin egemenliklerini devam et-
tirmekte, geri kalmis topluluklar ve tlkeler de zamani ihmal
etmenin bedelini ¢demektedirler.

Bugtin ozellikle Islam dunyasinin en hayati meselesi, za-
mana dair kapsaml bir muhasebe yaparak vakti zayi eden
gereksiz mesguliyetleri hayatin disina ¢ikarmak olmalidir.
Zira zamanlarini dogru yonetemeyenler, zamani planlayanla-
ra mahkom olacaklardir. Gunumiizde, saatlerce tv karsisinda
gelisigtizel vakit gecirmek geri kalmis tlkelerin ve insanlarnn
en basat belirtisi olarak kabul edilmektedir. Saatlerini dijital
bir ekran karsisinda hesapsizca harcayan insan, monitorden
basini kaldirdiginda feda ettigi zamanin karsihiginda ilmi, fikri,
ahlaki olarak ne kazandiginin ya da neyi kaybettiginin hesa-
bini yapmak zorundadir. Artik her mekanin dogal aksesuar
haline gelen bilgisayarlann islevi, hayatin vazgecilmezi haline
gelen akill telefonlarin, akil sahibi bir varlik olan insanla ilis-
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kisi zamanin kiymeti acisindan yeniden ele alinmaya ve gozden
gecirilmeye muhtactir. Zira plansiz ve sebepsiz sekilde, can
stkintisindan saatlerce ayni ekrana kilitlenen insan ashnda en
buyuk imkan: olan akhini ve en degerli sermayesi olan vaktini,
dijital makinelere teslim etmis olmaktadir. Somtirge tlkele-
rinde ve toplumlarnnda teknoloji, halki kolelige alistirma, geri
kalmishgr icsellestirme, uyanisi engelleme ve kalkinmanin en
birinci imkani olan zamani heder etmeye yonelik kuresel bir
proje olarak planlanmistir. Sorun elbette teknolojinin varhig
degildir. Asil mesele teknoloji, harcanan zaman ve elde edilen
kazanim grafiginin gosterdigi sonuctur.

Basit bir duzlemde dahi ele alindiginda insanin hoyratca
harcadigl her saniye, zamani heba eden her mesgale, hayata
deger katan kazanimlarin, daha iyi ve giizel bir hayat imkaninin
zayi edilmesidir. Zira gelecege dair hayali ve planlan olanlann
bosa gecirecek vakti yoktur. Bu baglamda insan zamana deger
katan eylemleri yeniden dustnmek ve kusanmak durumun-
dadir. Aksi takdirde zamani iyi kullanma, calisma ve gayretin
otelendigi yerde hayaller ve bos beklentiler dustinceyi ve hayati
esir alacaktir.

Elbette kimseye muhta¢ olmamak adina calismak soylu
ve onurlu bir tercihtir. Zamanin tamamin sikayet, elestiri ve
memnuniyetsizlikle harcamak, tembelligin, beceriksizligin, go-
revini yapmamanin en acik resmidir. Vakti bilgi icin kullanmalk,
hayati, hakikati, insan1 ve evreni anlama gayesi ile okumalar
yapmak, okuduklarni ahlaka deger katan bir eyleme donus-
tirmek zamanin hakkini teslim etmektir. Son iki asirdir giicu-
nu kaybeden, imkanlarini heba eden, zenginlikleri dunyanin
egemenleri tarafindan talan edilen {slam cografyasinin yeniden
itibar ve ihtisamina kavusmast icin oncelikle kahvehaneleri ki-
raathaneye donusturulmeli, okuma, bilgi ve bilimle iliskisi ye-
niden gozden gecirilmelidir.
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Zaman Miiminler icin Hesab1 Verilecek Bir
Emanettir.

Muminler icin hayati kulluk bilinciyle insa etmenin en
temel yolu zamani planlamak ve vakti iyi degerlendirmektir.
Zamandan habersiz olmak varolus idrakinden uzak olmaktir.

Zaman mumin icin Allah’in bir nimeti ve emanetidir. Dun-
ya ve ahiret huzuru icin en kiymetli sermaye ve hesabi soru-
lacak bir hazinedir. Dahast insan bu biyuk zenginligi kendi
emegiyle elde etmemistir. Dtinya ve ahireti kazanmasi icin ken-
disine bir nimet olarak bahsedilmistir. Dolayisiyla kendisine
lutfedilen zamana karst buytk bir mukellefiyet icindedir. “O
gun size verilen buttin nimetlerden mutlaka hesaba cekileceksiniz”'®
ayeti, zamanini, hesabini verecegi giizel islerle degerlendirme
konusunda muiminlere ciddi bir bilin¢ ve suur kazandirmak-
tadir. Insan zamanin sahitliginde hayatinin hesabini verecektir.
“Goz kaptirdigim renkten, kulak verdigim sesten/Affet senden
habersiz aldigim her nefesten.”” diyen sair soz konusu sorum-
lulugu dile getirmektedir.

“Insanlarin hesaba cekilecekleri gin yaklasiyor; ama onlar
hala gaflet icinde umursamazlik gosteriyorlar.”* ayeti, zamani
gelisigtizel kullanip sonunda buytk bir pismanlikla eyvah de-
menin faydasiz bir hayiflanmadan oteye gecmeyecegini haber
veren oldukea carpict bir uyaridir. Bu baglamda insanin zaman
konusunda gafil olmasinin esigi, zaman bilincinin kaybolmast;
gafletten uyanmanin birinci basamag) ise zaman suuru kazan-
masidir. Israf caginda israfin zirvesi haline gelen zamana karst
hoyrathgin en esash carelerinden biri olumu ve hayatin kisa
olusunu tefekkiir ederek ahireti ve zaman nimetinden hesaba
cekilecegini unutmamaktir.

18 Tekasur, 102/8.
19 Necip Fazil Kisakurek.
20 Enbiya, 21/1.
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Vaktin degerlendirilmesi acisindan, “Oyleyse bir isi bitirince

21 ayeti, fikir ve aksiyon alaninda, zaman, sorum-

digerine koyul
luluk ve bilin¢ baglaminda tarihten kiyamete kadar hayatin
planlanmasina dair en buyutk devrimi ve hakikati ifade etmek-
tedir. Peygamber Efendimiz de; “Tki nimet vardir ki insanlarin
cogu onlar (1 degerlendirme) hususunda aldanmstir: Saglik ve
bos vakit™** buyurarak zamanin buytk bir nimet olusuna ve

vaktin ozenle degerlendirilmesi gerektigine dikkat cekmektedir.

[slam’in kendine 6zgti bir zamani degerlendirme olctsi
vardir. Bununla pozitivist bakis acisinin zamani degerlendir-
me telakkisi arasinda derin farkliliklar bulunmaktadir. Elbette
[slam’in 6ngordigi zaman planlamasinda, soylu bir davranis
olarak, kimseye muhta¢ olmadan hayatin1 devam ettirmek icin
calismak vardir. Ama ayni sekilde ibadetler ve imanin gerek-
tirdigi glizel ahlak, zamana deger katan olmazsa olmazlardir.
Zira ibadet ve guzel ahlakin olmadig bir zamanin hakkiyla
degerlendirildigi soylenemez. Yine icten muhabbetler, sila-i
rahim, dostluga dayal ziyaretler baskalarnin iyiligi adina ya-
pilan calismalar, sorumluluk bilincini artirmaya yonelik tefek-
kurler zamana deger katan eylemlerdir. Oysa kapitalist bakis
acis1 zamani sadece bireysel cikarlar ve kazanimlar acisindan
ele almaktadir. Zamamn ilkesiz ve olcustz sekilde sadece daha
cok kazanmak ve tahakkum etmek eksenli bir planlamaya tabi
tutmak, hayata deger katmayacagi gibi bircok sosyal sorunu da
beraberinde getirecektir. Dolayisiyla vakti bencillige ve kapi-
talizme esir etmekle zamani bereketli kilmak arasindaki ciddi
farki idrak etmek, zamanla yarisan degil, zamanla bulusan bir
yaklasim1 benimsemek onemlidir.

21 Insirah, 94/7.
22 Buhari, Rikak, 1.



cee&P—————————— VAKTIN KIYMETINE DAIR... ———— -+

Am Degerlendirmek

Zamanin ekseni yasanilan andir. Zira dun ge¢mistir, yarin
mechuldar. Her ginin muhasebesini geceden yapmak, yarn
icin dustnulen her seye bugin baslamak gerekir. Elbette ya-
rina ve gelecege dair planlar olacakur; lakin baslamak icin en
uygun zaman yasanan andir. Nitekim medeniyetimizde tarihin
smavindan gecerek giinumugze kalan, “Ibntl-vakt” ifadesi, yani
anin talibi olmak, anin kiymetini bilmek ve zamanin kanhutne
vakif olmak buytik bir suur ve ideal olmustur. Ayni sekilde
“Dunya bir gundur o da bu gundur” 6zdeyisi yasanan anin iyi
degerlendirilmesi icin ifade edilmistir. Bu baglamda ozellikle
kent hayatinda ilk bakista fark edilmeyen ama toplamda onemli
yekun teskil eden zaman araliklanni degerlendirmek 6nemlidir.
Ornegin her giin, durakta, serviste, toplu tasimada veya ise
giderken trafikte gecirilen, siramatikten alinan bir numaranin
takibini yaparken harcanan zaman heba edilmemelidir.

Ancak vaktin kiymetini idrak ile zamanin iyi degerlendi-
ren kimseler, hayatini ve dunyay1 gtzellestirecek, ahirette de
kazananlardan olacaklardir.
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Allah Resultintin 'iyilik nedir, kKotiluk nedir? dive

soran sahdbiye verdigi cevap, vicdan terazimizi

gerekli hassasiyette ayarlamactikca olgliyti
bulamayacagimz agikga orlaya Koyuyor:

"Sen fetvay! kendinden iste! [yifik, gonfiinti Auzura
Kavusturan ve igine sinen sgydir; KOwifk ise
insanlar sana fetva verseler bile, gonftinti Auzursuz

eden ve iginde kusku birakan seydir.” (Darimi, Biyd, 2)



"100 Cilt Ayakkabiya Sahip
Olmama Ne Engel Var?”
Ya da Helalin Siur1 Var muduo?

Fatma Yiiksel CAMUR
Diyanet Isleri Uzman

“Ben varliklt bir Musliumanim. Dinimin emir ve yasaklan
dogrultusunda yasamaya calisinm. Zekatim, sadakam fazlastyla
veririm. Ama bir tutkum var. Begendigim ayakkabiyr gorduguimde
dayanamiyorum, aliyorum. 100 cift ayakkabim olsa bir yenisine
daha sahip olmak isterim. Dinimizde kac cift ayakkabt alabilecegi-
migzin bir élciisi var midir?”

Thtiya¢ Nedir?

Bundan 100 y1l once, ‘yuz cift ayakkabiya sahip olmak’
fikri buyuk bir ihtimalle kimsenin aklina gelmez, gelse bile tu-
haf karsilanirdi. Zira kisinin hayati boyunca gozuntn gordugii
ve elinin ulasabilecegi mesafe oldukea sinirhydi. Esyaya sahip
olma arzusunu agirlikh olarak imkanlar ve ihtiyaclar belirlerdi.
Oysa bugun, yalnizca gozimuzun gordugu reel dinyada degil,
bize gosterilen gorsel ve sanal dunyada da yasiyoruz. Uzakla
yakinin, gercekle sanalin i¢ ice gectigi, hatta kimi zaman yer
degistirdigi bu dunyada, yerkurenin en uzak kosesi yalnizca
bir tk uzagimizda. Thtiyacimiz olsun ya da olmasin bir urinun
binlerce farkl cesidi en alimh haliyle ekranlarda arz-1 endam
ediyor. Akla hayale bile gelmeyen pek cok sey ‘hemen elde ede-
bilecekmisiz gibi’ oracikta duruyor. Oysaki -ekranda gortnenin
aksine- gercek hayatta sahip olabilecegimiz nesneler sinirh ol-
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dugu gibi, her odilun bir bedeli, her nimetin bir kulfeti, her
rahmetin bir zahmeti var.

Gercek imkan ve ihtiyaclanmiz ile sanal diinyanin sundugu
secenekler arasindaki makasin gitgide acildig1 bu zaman dili-
minde ihtiyacin tanimi da degisti. Diin hayatini stirdtrmek icin
gerekli olan malzemeler ihtiya¢ sayilirken, bugtn canimizin
cektigi her sey ihtiyac listesine dahil olabiliyor. Thtiyacin olciisi
degisince hayat standartlan degisiyor, dune kadar yeterli olan
imkanlar artik yetmez oluyor. Icinde bulundugumuz durumun
en veciz ifadesi, modern ekonominin poptuler argiimani olan
“ihtiyaclar sinirsiz, kaynaklar sinirh” sdylemi olsa gerek. Oysaki
“Ademoglunun bir vadi dolusu mali olsa, bir o kadanni daha arzu
eder. Goziinii topraktan baskast doyurmaz.”* diyen Allah Resulu,
gercekte sinirsiz olanin insanin arzular oldugunu, bu zaafin
da Hz. Adem’den beri insanoglunun icinde oldugunu beyan
ediyor.

Thtiya¢ tamiminin alt-iist oldugu bir diinyada “100 cift
ayakkab1 satin almak mubah midir?” sorusundan 6nce “100
cift ayakkabi ihtiyac midir?” diye sormak gerekiyor. Insanlarn
ihtiyac dedigi seylerin zamana gore degismesi, insan olarak
temel ihtiyaclarimizin degistigi anlamina gelmiyor. Tarihin han-
gi doneminde olursa olsun, dis etkenlerin kamciladig “sahip
olma arzusu™nun otesinde insanin insan olmaktan kaynaklanan
ihtiyaclart mevcut. Fiziksel varhigimi korumak, gtivenlik, aidi-
yet duygusu, saygl gormek, kendini gelistirip kemale ermek
gibi farkli kademelerden insani ihtiyaclar, hem maddi, hem de
manevi kazanimlarin birlikte elde edilmesiyle karsilanabiliyor.
“lyi bir es, oturmaya miisait bir ev ve uygun bir binek, insanoglunun
mutlulugunun bir parcasidir.”® hadisi, ithtiyacin maddiyatla ya-
kindan alakah olmakla birlikte yalnizca onunla giderilmedigini
bize veciz bir sekilde ifade ediyor. Zira “yuva huzuru” dedigi-

1 Buhari, Rikak, 10.
2 Ibn Hanbel, I, 169.



“100 CIFT AYAKKABIYA SAHIP OLMAMA NE ENGEL VAR?”

L YA DA HELALIN SINIRI VAR MIDIR? —>--

miz seyin, evlenecek birini bulmak ve ev-araba satin almaktan
ote bir gayreti ve duyarliligi gerektirdigi asikar. Bu noktada
ihtiyaclar dogru zamanda dogru sekilde karsilanirsa tatmin ve
mutluluk duygusu, degilse doymak bilmeyen bir aclik dogu-
ruyor.

Thtiyacin Tki Olgisii: Tatmin ve Mutluluk

Mutluluk duygusu, insanin gercekte neye muhtag¢ oldugu-
nun gostergelerinden birisi olmali. Zira sahip olunan sey insana
mutluluk vermiyorsa, onun gercekte ne kadar ihtiyac oldugu
da su goturur. Her ne kadar mutlulugun tarifi kisiye ve kulttire
gore degisse de mutluluk, en genel anlamiyla “Hayattan tatmin
olma duygusu ve diger olumlu duygulann ust seviyede, olumsuz
duygulann alt seviyede olmastyla kendini belli eden pozitif ruh hd-
li” diye tanimlaniyor. Bu noktada mutlulugu belirleyen temel
kriterin ‘haz duyma-neseli olma’ degil ‘tatminkarlik duygusu’
oldugunun altini ¢izmek gerek. Deneysel arastirmalar, hangi
kultiirde yasarsa yasasin, bir insanin ancak elindekinin kiy-
metini bilmek, insanlara miitesekkir olmak, isine sevkle saril-
mak, verici olmak, kendini baskalarinin yerine koyabilmek gibi
hasletlerle mutlu olabildigini gosteriyor.* Bu durumda sahip
olmay1 arzu ettigimiz nesneler, hayatta bir ise yaradigi ve bu
hasletlere hizmet ettigi 6l¢tide bizi mutmain ve mutlu kiliyor.
Bir baska ifadeyle, “kac cift ayakkabiya ihtiyacim var?” sorusu-
nun cevabi, sahip olmak istedigim her bir ayakkabinin ne ise
yarayacagl sorusunun cevabinda gizli.

[htiyaclann olcusunt belirleyecek ve ihtiyac fazlasi icin si-
nir koyabilecek bir sagduyunun gelismesi, kisinin i¢c dunyasimi
dogru okumasina bagl olsa gerek. Hz. Peygamber’'in “Heldl bel-
lidir; haram da bellidir. Ikisinin arasinda ise birtakim stipheli seyler

3 Carr, Alan, Positive Psychology: The Science of Happiness and Human Stren-
gths, Londra & New York, Routledge Publishing, (ikinci baski), s. 363.

4 Carr, 12-15;
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vardir ki insanlann ¢ogu bunlan bilmezler.” hadisinde buyurdugu
tizere, Musltuman'm kirmizi ¢izgisi diyebilecegimiz helal-haram
ayirmini 6grenmek nispeten kolay olmakla birlikte, iki cizgi
arasindaki seylerin bilgisini edinmek daha zahmetli. Buna bir
de helal olanlarn miktar, siklig: ile ilgili sorular eklenince,
dunya ve ahiret mutlulugunun “ince ayar” olctstuni kesfetmek
icin herkesin kendi ¢abasini ortaya koymasi gerekiyor. Nite-
kim Allah Result'ntn ‘yilik nedir, kotaltk nedir?” diye soran
sahabiye verdigi cevap, vicdan terazimizi gerekli hassasiyette
ayarlamadikca olcuyt bulamayacagimizi acikea ortaya koyuyor:
“Sen fetvayi kendinden iste! lyilik, gonliini huzura kavusturan ve
icine sinen seydir; kotuliik ise insanlar sana fetva verseler bile, gin-
liinti huzursuz eden ve icinde kusku birakan seydir.”®

Simir Nerede Baslar?

Bizi dunya ve ahiret mutluluguna ulastiracak 6lcti ve den-
geyi bulmak, “Bir sey yapmak istedigimde bana ‘dur’ diyecek
sinir nerede baslar?” sualiyle yakindan ilgili. Elbette ki bir
Musliman icin dogru ve yanhst belirleyen nihai merci, ilahi
iradedir. Biz ilahi iradeyi kitabimizin emir ve yasaklan olarak
okudugumuz gibi, bir parcasit oldugumuz tabiat dtuzeninin is-
leyisinde ve kendi i¢ dunyamizda da gorebiliriz. “Gogi O yiik-
seltti, ol¢uiytt O koydu ki sismin asmayasimiz; tartiyt adaletle tutasiniz
ve olcerken eksiklik yapmayasimz.”" ayetleri, biz insanlara adalet
ve Ol¢tyt emrederken, alemin yaratihsindaki denge kanunu-
nu ornek gosterir. Nasil ki yer, gok ve ikisi arasindaki butin
varliklar tabiat kanunlan dedigimiz kulli diizenle alemde bir
yere ve hayat hakkina sahip olmussa, insan da her hak sahibine
hakkini vererek diizenin bir parcasi olur.® Zira insan disindaki

Mislim, Musakat, 107.
Darimi, Buyu, 2.
Rahman, 55/7-9.

Yazir, Elmalili Muhammed Hamdi, Hak Dini Kur’an Dili, Istanbul: Eser
Nesriyat, 1970-1971, VII, 4666.
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butun varliklar isteseler de istemeseler de dengenin sinirlarn
icerisinde kaldiklar1 halde, insan 6lct ve dengeyi kendi akliyla
bulmak, iradesiyle uygulamakla sorumludur.

“Hak sahibine hakkini vermek”, ayni zamanda adaletin de
tanimudir. Kur'an-1 Kerim’de 12 yerde emir ve yasaklar aciklan-
diktan sonra zikredilen “Iste bunlar Allah’in stmirlandir™ ifadesi,
bir Musliiman olarak hayatimizin sinirlarini belirleyen kirmizi
cizgileri ifade eder. Ancak Muslumanin gorevi burada bitmez.
Sinirlann icinde kalan helal alanda da her seyi durumuna gore
degerlendirmek, herkese hakki ve ihtiyacina gore muamele et-
mek; hatta her esyaya amaci ve faydasi kadar deger vermek de
insanin boynuna ytiklenen adalet vazifesidir. Yiice Kitabimizda
“adaleti titizlikle ayakta tutan kimseler olun”'® ifadesinin 15 farkl
yerde ve genel bir emir olarak zikredilmesi, insanin bilincli bir
sekilde kainattaki dengeye uygun hareket etmekle mukellef
oldugunu ortaya koyar.

Ifrat ile Tefrit Arasinda Itidal

Kainatin dengesinde butun varliklann hal ve hareketlerin-
de siir disaridan belirlendigi halde insanin kendi sinirlarmni
belirlemekle mukellef olmast son derece manidar. Hayvanlar
duartuleri arasinda secim yapamadigindan, tabiati geregi aslan
yirticiliga, koyun uysalliga mahkam. Oysaki attig her adimda
sinirsiz arzu ve durttlerinin hangisine uyup hangisini geri bira-
kacagiin secimini yapmak, insan1 adeta “ozgurluge mahkam”
eder. “Nefse ve ona sekil verene; kituliitk duygusunu ve kotiliikten
sakinma yetenegini ilham edene and olsun! Nefsini anndiran kurtu-
lusa ermis; onu kirleten de ziyana ugramstir.”"" ayetleri, iki asir1
uc arasindaki dengeyi her an yeniden bulma sorumlulugumu-
zun altni cizer.

9  Bakara, 2/229.
10 Nisa, 4/135.
11 Sems, 91/7-10.
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Ifrat ve tefrit arasinda itidali bulmak, din ve felsefenin en
temel tartisma alanlarindan birisi oldugu gibi, giinltk hayatimi-
z1 da dogrudan ilgilendirir. Hemen her kultur ve medeniyette
ahlaki olgunluk, ruh ve bedenin asiriliklardan uzak olmasina
bagl gorulur. Kadim psikolojiye gore ruh da beden gibi bir
organizmadir. Ruh saghg ise mizag, karakter ve ahlakta orta
yolda bir kivam tutturmaya baghdir. “Itidal” kelimesiyle ifa-
de edilen bu orta hal zamanla olgunlasip karakter durumuna
gelince “fazilet” olarak adlandinlir. Bu durumda hikmet bilgi
guictinun, yigitlik ofke veya tsttin gelme gucuntn, iffet de arzu
guctinun itidalidir. Ahlaki yapisinda ve kisiliginde butun gtic-
lerin itidal noktasinda kivam bulmasiyla kisi “fazilet” sahibi
olur.'? Su halde fazilet soyut bir vasif degil, arzu ve durtulerine
nerede “kos” nerede “dur” diyecegini bilme ve bunu hayata
gecirme becerisidir. Ornegimize donecek olursak, gercekte kac
cift ayakkabiya ihtiyact oldugunu bilmek hikmet ve basiret,
ayakkabi ihtiyacini karsilamak icin elindeki imkanlan gerektigi
zaman gerektigi kadar kullanmak ise fazilettir.

Kur’an ve Sunnette Itidal
“Rabbimiz, bize dunyada da ahirette de iyilik ver.”;"’
“Bir topluma olan kininiz sizi adaletsizlige itmesin. Adil olun.”;'*

“Eger ceza verecekseniz size yapilamn misliyle cezalandinn.
Eger sabrederseniz, elbette bu daha haywhdir.”;"

“Eli sik1 olma, busbiitiin eli acik da olma.”;'®

12 Cagncl, Mustafa, “Itidal”, DIA, Istanbul 2001, c. 23, s. 456-457.
13 Bakara, 2/201.

14 Maide, 5/8.

15 Nabhl, 16/126.

16 1sra, 17/29.
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“Boburlenerek yiirtiime; (...) yuriiytisiinde tabii ol. Sesini de
alcalt. Cunku seslerin en cirkini merkeplerin sesidir!”""

Bu ayetler gibi Kur'an-1 Kerim’'de pek cok ayet, itidal halin-
de yasamanin temel cizgilerini ortaya koyar. “Hangi durumda
nasil tercih yaparsak itidal tizere yasanz?” sorusunun en canl
ve somut 6rneklerle cevabini, elbette ki Hz. Peygamber'in ha-
yatinda buluruz.

Ne asirtya kacmak, ne de mahrumiyet... Sinnet-i seniyye
bize, maddi ve manevi varhgini dogru kullanarak rahat bir ha-
yat yasamay1 tavsiye eder: “Gtizel yasayis, olcilii hareket ve iktisat
peygamberligin yirmi dort parcasindan biridir.”'® Bu nebevi ogiit,
insanin gunluk hayatinda, hal ve hareketlerinde ve ekonomik
tercihlerinde orta yolu tercih etmesini isaret eder. Allah Resu-
lu, “Bir seyi asirn sevmen, (seni) kor ve sagir eder.”'® buyururken,
bir sahsi ya da nesneyi ait oldugu konumdan baska bir yere
yerlestirerek yucelten kisinin ifrata kacarak duygularinin esiri
olacagini bildirmektedir. Duygusal kontroltnu elden kacirmis
bir Muslumanin ne dindarligindan bir fayda gelecek, ne de aile
hayatinda huzur kalacaktir. “Ey insanlar! Size gereken orta yoldur.
Vallahi siz biksanz da Allah bikmaz!”*® hadisiyle Hz. Peygamber,
sonu bikkinlik olan bir ibadet askinin amacindan saptiginin
altin1 cizer. Nitekim ibadet duskunluguyle ailesini ihmal eden
sahabiye “Rabbinin senin tizerinde hakk: var. Nefsinin senin tizerin-
de hakki var. Ailenin senin tizerinde hakk: var. Su halde her hak sa-
hibine hakkint ver!”*! buyurmasi, hayatin her alaninda bir amac
ve ihtiya¢ olctstunde yasamak zorunlulugunu haurlatir. Kisinin

17 Lokman, 31/18-19.

18 Tirmizi, Birr, 66.

19 Ebu Davuad, Edeb, 115-116.
20 Ibn Mace, Zuhd, 28.

21 Buhari, Savm, 51.
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maddi imkanlan kullanmasi da ayni ol¢uye tabiidir: “Israfa ve

kibre diismeden yiyiniz, giyininiz, sadaka da veriniz.”*

Zenginligin Sinir1 Var mi1?

Hz. Peygamber, ganimet mallarini hak sahiplerine dagi-
tiyordu. Amcast Abbas'in sirasi gelince yere bir orta yaydi ve
ganimet mallarindan alabildigince doldurdu. Bohcalayip sirtina
yuklemeyi denedi ama glicti yetmeyince “Ya Restlallah, birileri-
ne soylesen de sirtima ytikleseler...” diye ricada bulundu. Hz.
Peygamber, “Hay1r, kendi malini kendin yiiklen” cevabini verdi.
Bunun tizerine Abbas, malin bir miktarini bosaltarak boh¢asim
omuzuna ald1 ve yola koyuldu.*’

Hz. Peygamber ile amcast Abbas arasinda gecen bu diya-
log, “mal sahibi olmada ol¢t nedir, sinir nerede baslar, nerede
biter?” sorularina cevap olacak temel kriteri vermektedir: Kul-
fetine katlanamayacagin nimete tamah etme!

Efendimizin zenginlik ve mal sahibi olmakla ilgili gerek
kendi tercihleri, gerekse ashabina tavsiyeleri her duruma gore
farkhlik arz etmistir. Sevgili Peygamberimizin hayatinda gun-
lerce su ve hurmadan baska gida maddesi bulamadigy kithik
zamanlari oldugu gibi,** damak tadina gore et tercih edebildigi
bolluk zamanlari da olmustur.” O, ne zenginligi ne de fakirligi
ovmiis, ancak insani baskalarina muhtac edecek derecede fakir-
likten Allah’a siginmisuir.?® Fetihlerin ardindan islam toplumu-
nun imkanlarnnin genislemesiyle insanlarn mal sahibi olmaya
yonelik egilimleri de artmis, Sevgili Peygamberimiz bu durumu
normal karsilamistir. Ganimetler karsisinda sevinen ashabin
halini gozlemlediginde tebesstim ederek “Miuijdeler olsun! Sizi

22 Buhari, Libas, 1.

23 Buhari, Salat, 42.
24 Buhari, Hibe, 1.

25 Muslim, Iman, 328.
26 Nesal, Istiaze, 14.
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sevindirecek nimetleri bekleyinizl” buyurmasi, insan tabiatindaki
mal sevgisinin kinanacak bir sey olmadigini gostermektedir.
Ancak bu sozlerin hemen akabinde, Peygamber Efendimizin
yaptigl uyarilar, insan tabiatindaki ezeli zaaflara karst uyanik
olma gerekliligini hatirlatir: “Allah’a yemin olsun ki ben sizin fakir
olmanmizdan korkmuyorum. Fakat dunya nimetlerinin sizden once-
ki immetlerin oniine serildigi gibi sizin oniiniize de serilmesinden,
oncekilerin yaptigr gibi bu nimetleri elde etmek icin cekismenizden
ve bu cekismenin onlan helak ettigi gibi sizi de heldk etmesinden
korkuyorum.”*

Zenginligin artisiyla daha mureffeh bir hayat arzulamak
insan tabiatinin geregi olmakla birlikte, baz1 6ncelikler ve 6zel
durumlar azla yetinmeyi gerektirebilir. Nitekim genisleyen
maddi imkanlarin oncelikli olarak toplumsal ihtiyaclara sarf
edilmesi gerektiginden, Allah Restlt aile fertlerinin baz1 talep-
lerini geri cevirmistir. Kiz1 Faimanin hizmetci talebini Suffe
ashabinin cektigi sikintilan hatirlatarak reddetmesi,?® nafaka-
larnnin artinlmasinda 1srarci olan hanimlarinin isteklerine hayir
demesi;?® bunun orneklerindendir. Bu durum karsisinda Hz.
Peygamber’in kizi ve esleri mevcutla yetinmisler, onun ailesinin
bir ferdi olmanin verdigi manevi zenginlikle mutlu ve mutmain
olmay1 bilmislerdir.”

Restlullah’in zenginlik ve mal sahibi olmakla ilgili butan
uyarilar, sahip olunacak malin sayisi, cinsi, maddi degeriyle
degil sahip olmak isteyen kisinin durumu ile ilgilidir. “Allah,
verdigi nimetin kulunun tzerinde gorilmesini sever.”*" hadisini,
helal olan butin nimetleri maksadi dogrultusunda kullanmak
yolunda bir tesvik olarak da anlayabiliriz. Fakat esya, esya

27 Buhari, Megazi, 12.
28 1Ibn Hanbel, I, 107.

29 Taberi, Muhammed b. Cerir, Cami’u’l-Beyan fi Te’vili'l-Kur’an, tahk. Ah-
med Muhammed Sakir, Muiessesetti'r-Risale, 2000, XX, 251.

30 Buhari, Tefsir, (Ahzab) 5.
31 Tirmizi, Edeb, 54.
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olmaktan cikip eksiklik duygusunu kapatmanin araci olarak
kullamldiginda, nimet yerine azaba dontsecektir. “Yiice Allah,
kibrinden dolayr elbisesini yerde sturiiyen kimseye (rahmet naza-
nyla) bakmaz™* hadisinde, kisiyi cehenneme surtkleyen sey,
tzerindeki elbisenin uzunlugu degil, kalbindeki kibir duygu-
sunun yogunlugudur.

Netice

En bastaki sorumuza donecek olursak, “Dinimize gore kag
cift ayakkabiya sahip olabilirim?” sorusunun cevabi, insanin ih-
tiyact ve esyanin amacinda sakhdir. Elbette ki ayakkab1 gibi
binlerce helal nimetin her birine hangi sayida sahip olabile-
cegimizle ilgili bir ayet, bir hadis bulmak mumkun degildir.
Ancak Ytce Kitabimizin bize sundugu hayat 6lctleri ve Sevgili
Peygamberimizin canli 6rnekligi, helalin de bir sinin oldugunu
ve her bireyin kendi sinirmni belirlemekle miikellef oldugunu
ortaya koyar.

Hasilikelam, satin alacagim her cift ayakkabi gercekten bir
ise yaryorsa, kimsenin “ne cok ayakkabin var!” diye beni kina-
maya hakki yoktur. Ancak “alisveris askina” her gordugumu ali-
yor, bir kere bile giymedigim onlarca cift ayakkabiy1 dolaplarda
kuflenmeye terk ediyorsam, ortada hem para, hem vakit, hem
de duygu israfi var demektir. Insan1 mutsuzluga suritkleyen bu
durum, ayni zamanda gtinah ve vebaldir.

32 Buhari, Libas, 1.






Hayann tiketim tizenne insa edifmes;
dayarisma, yardimlagma, itiyag sahipleri ile
empati kurma gibi birgok toplumsal duygunun
korlesmesine ve bireysel bir yasam algisimin

yerlesmesine sebep olmakiacr.
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Dr. Ogretim Uyesi

llah Teala insanlari; namaz gibi bir kismi sadece

bedenle, zekat gibi bir kism1 sadece malla, hac ve
kismen oruc gibi hem bedenle hem malla yapilmasini iste-
digi birtakim ibadetlerle mukellef tutmustur. Akla “Allah’'in
bizim yapacagimiz ibadetlere ihtiyact m1 vardir?” sorusu ge-
lebilir. Elbette yoktur ve bu sorumuzun cevabini yine O,
Kur’an-1 Kerim’inde soyle vermektedir: “Ey insanlar! Sizi ve
sizden oncekileri yaratan Rabbinize ibadet edin ki, Allah’a kars
gelmekten sakinasimz.” Ibadetler dinya hayatinda sirkten,
kufran-1 nimetten, isyandan, israftan kisacast Allah’in rizasi-
na uymayan, O’'nun hosnut olmayacagi aklimiza gelebilecek
her turla buyuk ve kucuk gunahlardan bizi koruma gorevi
tstlenip manevi olgunluga ulasmamizda yoldas olurlar. Bu
acidan baktigimizda ibadetlerin dunyevi ve uhrevi olmak
lzere iki ana amacinin oldugunu goruriz. Dunya hayatinda
yapacagimiz ibadetler bedenimizi ve ruhumuzu ahiret haya-
tina uygun hale getirmek i¢in bir vesiledir. Bu vesilenin tek
sart1 ibadetlerde sadece Allah’in rizasimi gozetmektir. Ibadet-
lerde dunyevi birtakim hikmetler bulunmakla birlikte asil
amacin Allah’in rizasina ulasmak oldugu unutulmamalidir.

Ibadetlerin Allah’in rizasi disinda baska maddi ve manevi
mentfaatleri elde etmek kastiyla yapilmasi dinimizin asla kabul

1 Bakara, 2/21.
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etmeyecegi bir husustur. Sadece ibadetler degil hicbir davranis
ve amel, o davranis ve amelin hakiki amaci disinda bir hedefe
ulasmak icin yapilmamahdir. Giyinisimiz, yurtytusimiz, ye-
memiz, icmemiz, konusmamiz, calismamiz kibirden, hasetten,
gosteristen, israftan uzak olmalidir.

Gosteris; modern dunyanin ve yasamin bireyleri ve toplu-
mu surtkledigi, ne dinlerin ne ahlakin ne de psikoloji ilminin
tasvip ettigi bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hayatla-
rin1 daha iyi sekilde gecirmeleri icin neredeyse guntin tamami-
n1 kapsayan is saatleri ile tim vakitleri calinan insanlar, diger
insanlar arasinda gorantr olabilmenin kolay yollarinin pesine
dusmustur. Zira kendini dogru bilgi ve hislerle donatamayan
insanin bu boslugunu farkli seylerle doldurmaya calismasi kaci-
nilmazdir. Sahip olunani hatta sahip olunmayani sahipmis gibi
gostermenin, toplumsal kabuliin ve mutlu olmanin bir yolu
oldugu uzerinde neredeyse zimni bir ittifak olusmustur. Tek-
nolojik iletisim araclan da gorselligin ve gostermenin revacini
yukseltmistir. Sosyal medyanin cesitli kanallarinda, kendini,
evini, mahremiyetini, mutlulugunu, sahip olduklarnni gosteren
insanlar aninda “begeni” diger bir ifadeyle geri bildirim alabil-
mektedirler. Bu durum daha cok gosterme istegini de berabe-
rinde getirmektedir.

Modern hayat bize surekli tiketmeyi ve bunu baskalarna
gostermenin mutluluk verdigi fikrini dayatir. Yapilan reklam-
lar, afisler, filmler titketmenin, toplumda mesruiyet kazanabil-
menin, mutlu, basarih ve baskalar: nezdinde kabul edilebilir
olabilmenin tek yolu oldugunu tekrar tekrar beyinlerimize
islemektedir. Surekli tuketebilmek ise surekli tiretimin de de-
vamini gerektirmektedir. Ve asil istenen de insanlarin bu ture-
tim-tuketim carkinda kalmalarnni saglamak ve toplumu tike-
tici bir y1gin haline cevirmektir. Guntimutizde dini hassasiyeti
olan da olmayan da bu carka surtklenmektedir. Tuketim artik
sadece ihtiyacin giderilmesi icin yapilmamakta, insanin en te-
mel aktivitesi olarak toplumu yonlendiren ve belirleyen bir
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giice donusmektedir. Insanlar yeniden tiretmeyi, sosyallesmeyi,
toplumsal tabakalasmay1 ve kimlik insasini tiikketim tizerinden
sekillendirmektedirler.? Hayatin titkketim tzerine insa edilmesi;
dayanisma, yardimlasma, ihtiyac sahipleri ile empati kurma
gibi bircok toplumsal duygunun korlesmesine ve bireysel bir
yasam algisinin yerlesmesine sebep olmaktadir. Nihayetinde ih-
tiyacin 6tesinde yapilan titketim israfin kapilarini sonuna kadar
acmaktadir. Bu onu alinamaz tiiketim sarhosluguyla insanlar
dolaplar dolusu giyecekler, doymak bilmeyen mideler, her sene
degistirilen ev esyalar, arabalar ile yani maddenin sagladig: ge-
cici mutluluklarla oyalanmaktadirlar. Toplumsal kabulun getir-
digi dusuntlen ancak elde edilemeyen, ard: arkas: kesilmeyen
ihtiyaclar listesinin insan psikolojisi tizerindeki etkileri israfla
beraber bircok hastaliga da sebep olmaktadir. Israf ise sonra-
ki nesillerin hayat kaynaklarmni tuketmek anlamina gelmekte,
boylece bir hatalar zinciri daha olusmaktadir.

Dini literattrde gosteris “riya” kavramui ile ele almir. Riya
“oyle olmadig1 halde iyi gorinmek” anlamina gelmektedir.
Riya, kisinin s6z ve davranislarinda samimi olmamasi; Allah
icin yapmast gereken ibadetleri, amel-i salih sayilabilecek her
tarlt davranist Allah'in nzast icin degil, insanlar arasinda takdir
edilmek, ustin tutulmak ve gosteris olsun diye yapmakutir.” Bu
tar davranislar sergileyen kisilere riyakar denir. Maddi ve ma-
nevi olarak farkl stattileri elde etmek icin yapilan riya cesitleri
vardir. Thlasla yasanan dindarligin ziddi olan riyakarhik gosteri-
se dayali bir hayat tarzidir. “Dindarlikta gosteris, ikiyuzlulugu,
Hak rizast icin yapilmayan ihlassiz isleri ve samimiyetsiz iba-
detleri ifade eder. Gosteris, insanin Allah’a itaate karsilik kullart
irade etmesi, kullara yaranmasidir. Gosteriste ugruna amelde
bulunulan, ibadet edilen Yaratic1 degil, insanlardir.™

Ismail Demirezen, Tiiketim Toplumu ve Din, Istanbul 2015, s. 34.
Mustafa Cagrct, “Riya”, DIA, Istanbul 2008, c. 35, s. 137-138.

4 Ejder Okumus, “Gosterisci Dindarlik”, Dinbilimleri Akademik Arastirma
Dergisi, VI, 2006, sy. 2, s. 23.
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Kur'an-1 Kerim'de gosterisin ne denli kott oldugunu gos-
teren ayetlerden birinde Allah Teala soyle buyurmaktadir: “Ey
iman edenler! Allah’a ve ahiret guniine inanmadigi halde insanla-
ra gosteris olsun diye malint harcayan kimse gibi, sadakalannizi
basa kakmak ve goniil kirmak suretiyle bosa cikarmayin. Boylesinin
durumu, tzerinde biraz toprak bulunan ve maruz kaldigi siddetli
yagmurun kendisini ¢iplak biraktigi bir kayanin durumu gibidir.
Onlar kazandiklanndan hicbir sey elde edemezler. Allah, kafirler
toplulugunu hidayete erdirmez.” Hadis-i seriflerde de riyanin ne
denli kotu oldugu, ‘ne kadar cesaretli kisi” densin diye savasa
katilanin, ‘ne alim kisi’ densin diye ilim tahsil edenin ve ‘ne
comert kisi’ densin diye malin1 harcayanin dehsetli bir sonla
karsilasacag anlatilarak riyanin kucutk sirke denk oldugu ifade
edilir.®

Gunumuz acisindan dusunuldigunde riyay/gosterisi, bi-
lincli olarak yapilan gosteris ve bilingsiz gosteris olmak tizere
ikiye ayirmak gerekmektedir. Zira ginumtizde bircok insan
toplumun baskisindan, ‘baskalar1 yapt1 biz yapmazsak insanlar
ne der’ kaygisiyla, orf ve adetten gelen kaniksanmis aliskanlik-
lar sebebiyle israfa kap1 acan, gosterise varan ve Islam’mn ruhu-
na uymayan davranislarda bulunmaktadirlar. Bu tur davranislar
icerisinde bulunan insanlara dogru yolu gostermek, onlar in-
citmeden Allah’in rizasina uygun amellere yoneltmek bireysel
ve toplumsal bir vazifedir. Diger taraftan bilincli gosteris bir
hastalik tira olarak da degerlendirilmeli, ona gore hareket tarzi
gelistirilmelidir.

Amel is, davranis, fiil demektir. “Asra yemin olsun ki, hic
stiphesiz, insan htisrandadir: Ancak, iman edip, salih amel isleyenler;
birbirine hakk: ve sabn tavsiye edenler miistesna.” ; “Iman eden
ve salih amel isleyen muminleri mujdele ki, altindan nehirler akan

5  Bakara, 2/264.
6  Muslim, Imare, 152.
7 Asr, 103/1-3.
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cennetler onlanndir.” gibi ayetlerde isaret edilen amel-i salih ise
faydali olan, Allah nzas: gozetilerek yapilan, kibirden, hasetten,
gosteristen uzak her tarla davranisi kapsar. Dinimizde iyilik
yapmaktan, insanlara faydali olmaktan ovguyle bahsedilir ve
salih bir niyetle yapilan iyiliklerin karsiiginda verilecek muka-
fatlar dile getirilir. Salih amel maddi manevi hicbir beklenti
icerisine girmeden yapilan ibadet ile hayir cercevesine girecek
her turlt davranis olarak tarif edilebilir. Salih amelin buyugi
kucugu seklinde bir ayirnm soz konusu degildir. Bir kisiyi bin-
lere varan borctan kurtarmak salih amel olarak nitelenebilecegi
gibi, ibadetleri ihlasla yapmak, insanlara oruclarin iftar etti-
recek sofralar kurmak, guler yuzle muamelede bulunmak da
salih ameldir. Yeter ki yapilan davranislarda herhangi bir ¢ikar
gozetilmesin, gosteris yapilmasin. Kultirimuzde de Islam'in
verdigi renkle yuzyillar boyunca kendine has, riyadan uzak
iyilik yollart gelistirilmistir. Sag elin verdigini sol elin bilme-
mesi ilkesiyle sadaka taslari, askilara konan ihtiyac torbalarn
ile hayirlar, infaklar yapilmistir. Kokusu komsuya ulasan veya
gortulen yiyeceklerde/yemeklerde komsu hakki, goz hakk: de-
yimlemeleri ile nimetler paylasilmistir.

Allah Teala herkese “...Eger Allah’in nimetini saymaya kal-
kisirsaniz, onu sayip-bitirmeye gii¢ yetiremezsiniz. Gercek su ki,
insan pek zalimdir, pek nankordur.” ayetinde buyurdugu gibi
farkl farkli nimetler vermistir. Bu nimetler birinin digerine kar-
st ustunlagu oldugu icin verilmemistir. Nimetler nankorliuk
etmeden, onlar1 Allah'in istedigi sekilde tasiyabilme sorumlu-
lugunu gerektirir. Allah kimine mal vermistir; mala sahip olana
dusen sacip savurmadan, zalimlik etmeden, basa kakmadan
fakiri fukarayr gozetmektir. Kimine evlat vermistir; ona dusen
yavrusunu Allah yolunda helali harami bilen bir birey olarak
yetistirmektir. Kimine saglik, kimine ilim, kimine makam ver-

8  Bakara, 2/25.
9  Ibrahim, 14/34.
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mistir. Nimetlerin her birinde Allah'in istedigi sekilde davran-
mamak da israftr.

Simdiye kadar bahsini ettigimiz gosteris hatasini katmer-
leyecek asil mesele tuzerinde durmamiz gerekmektedir. Israf,
Allah’in verdigi nimetleri onun nzasi disinda kullanmakaur. Israf
sadece maddi nimetlerle ilgili olarak anlasilsa da tim nimetle-
rin maksadi disinda kullanilmasini ifade eder. israf ile ilgili su

«

U¢ ayet bize yol gosterici olarak yeterlidir. “... Urin verdiginde
urtniinden yiyin ve hasad giinti hakkini verin; israf etmeyin. Ctinki
O, israf edenleri sevmez.™° | “Akrabaya hakkini ver, yoksula ve yol-
da kalmisa da. Israf ederek sacip savurma. Ciinki sacip savuranlar,
seytanin kardesleri olmuslardir; seytan ise Rabbine karst nankor-
diir.” “Eli stk olma, biisbiitiin eli acik da olma. Sonra kinanir ve
caresiz kalirsin.”! Ayetlerden anladigimiz tizere Allah'in verdigi
nimetler ihtiya¢ olctistinde kullanilacaktir. Insanin kendisine,
ailesine, insanlara karsi cimrilik yapmasi yasaklandig1 gibi ni-
metleri sacip savurmast da helal sayllmamistir.

Orug, insandan nefse en agir gelen hususlarda kendine ha-
kim olmasinin, birtakim nimetlerden belli sireyle uzak durma-
sinin istendigi bir ibadettir. Bu uzak durmanin karsiligr imsak-
tir. Belli stirenin bitiminden sonra nimetlere kavusmanin adi ise
iftardir. Orucu, imsak, iftan, Kadir gecesini barindirdig mu-
kaddes gun ve geceleri ile teheccudu, sahurlar ve daha bircok
hikmeti ile Ramazan catis1 alunda bir buittin olarak diisiinmek
gerekir. Orug sadece yemeyi-igmeyi terk etmek suretiyle bedeni
a¢ birakmak degildir. Imsakin en temel hikmeti nefsin terbi-
ye edilmesi ve insanin, nihayetsiz arzularinin pesinde basibos
birakilmadiginin, nimetlerin elinden gidebileceginin idrakine
varmasini saglamaktir. Boylelikle insan sadece Ramazan’da de-
gil sair zamanlarda da toplumun diger fertleriyle empati kura-
bilecek, infak ibadetini bu idrakle yerine getirecektir.

10 En’am, 6/141.
11 1sra, 17/26-27, 29.
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Bereket, merhamet, sukur ve bagislanma ay1 olan bu kut-
sal zaman diliminde bireysel ve toplumsal olarak bilerek veya
bilmeyerek yaptigimiz israflar, gosterisler, cimrilikler ve sair
birtakim hatalar sebebiyle Ramazann sevabini eksiltmekte;
hatta sevap terazisinden ¢ok giinah terazisini doldurmakta ola-
biliriz. Israf ederek bir yandan gelecek nesillerin kaynaklarni
yok ettigimiz gibi malda, ibadetlerde, davranislarda asrn has-
talig1 riya/gosteris ile Allah'in nizasini degil insanlarn begenisini
gozetmek suretiyle Musluman kimligimizi de tiketmekteyiz.

[srafla baglantil olarak dtisundigtimtizde Ramazan’da orug
ibadetine zarar verecek, Allah'in nzasma aykin dusecek hatalar
birkag paragraf ile ele almak mumkutndur:

» Kitlik olacakmis gibi bir hisle carsiya pazara akin etmek,
dolaplan, kilerleri turla turla yiyeceklerle doldurmak ge-
rekli degildir. Ramazan’da yapilan bu tir gereksiz alisveris-
ler mutfak masraflarini fazlasiyla arttirmaktadir.

* Orucun ashnda ruhumuzu doyurmak, ahlaki olgunluga
ulasmak icin bir firsat oldugunu unutarak a¢ kaldigimiz
stire boyunca dustncelerimizi, hayallerimizi, tarla tarla
yiyecek ve iceceklerle mesgul etmek, hatta tim guni iftar
vakti icin hangi yiyecekleri satin alacagini dustnerek ve
yemek hazirlamakla gecirmek yaptigimiz hatalardan biridir.
Ayrica a¢ bir mideyle yapilan alisverislerde gereksiz bircok
sey alinabilecegini de hatirdan ¢ikarmamakta fayda vardir.

* Gerek aile sofralar1 gerekse misafirlerin davet edildigi if-
tar sofralan israfa varan cesitlilikle kurulmamahdir. Hele
ki otellerde ve lokantalarda kurulan acik bufeli, fix menu
adiyla servis edilen ve cogunu titketmenin imkansiz oldugu
iftar sofralarinin izah edilebilecek hicbir yan1 olmadig gibi
[slam’in emirlerine, ruhuna ve ahlaki ilkelere de aykindr.

» Allah Teala, insanlarin nimetlerden faydalanmasini yasak-
lamamistir. Ancak fakirlerin, yoksullann olmadig ese dos-
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ta, isverene, is alana, siyasi baglantilara gosteris olsun diye
orucu ve iftar1 kullanmak suretiyle cogunun cope gidecegi
yiyeceklerle dolu sasaali sofralar kurmak hem Allah'mn 11-
zasina uymaz hem de Ramazan'in hikmeti ile bagdasmaz.
Musltiman bireyin karakteri ve yasantisi her kosulda mu-
tevazi olmalidir.

* Ramazan ayinda insan, Allah ile bagini guclendirmek icin
bircok firsatla karsi karstyadir. Bu firsatlar iyi degerlendir-
mek icin zamani iyi kullanmasi gerekir. Zira israf sadece
gereksiz yiyeceklerle doldurulan sofralarla ve midelerle
olmaz. Zamanin dogru kullanilmamasi da israftir. Kur'an
tilaveti, teravih ve tehecctud namazlari, dua, fakirlere, yok-
sullara yardim etmek gibi salih amellerle oruc ayini en gu-
zel sekilde degerlendirmek yerine iftar vaktine uyuyarak,
sahur vaktine eglenerek ulasmak dogru degildir. Modern
zaman, calisma saatleri ile hemen hemen ttiim vaktini har-
cayan insanin kazandiklarni tiiketmenin en temel yolu
olarak eglenceyi pazarlar. Insanlar butiin sene tatile git-
mek icin calisir, onun hayalini kurarlar. Hafta sonlar tarla
tarla eglenceler ile gecirilir. Haddi asmadan insanin birta-
kim eglendirici faaliyetler icerisinde olmasinda bir sakinca
yoktur. Ancak ibadetler eglence konusu yapilmamalidir.
Ramazan’'da son yillarda gecmise oykunerek yayginhk ka-
zandirilan eglenerek vakti iftara, sahura ulastirmak, orucun
emredilme hikmetine uygun dismemektedir. Ibadetlerle
ulasilmasi amaclanan tefekkur halini, stikrt, huzuru, hu-
suyu bozan her tarlt uygulama, gecmiste de yapilmis olsa
ibadetlerin ruhuna aykindir ve zaman israfidir.

Guntmuzde hepimize ne oluyor ki, hangi zihin yapisi bizi
isgal etmis ki hem dinimizin emirlerini uygulamiyor hem kul-
tartmuzden tevarus ettigimiz hayir yapma yollarnin tam aksi-
ne davranslar icerisine giriyoruz? Ibadetleri eglence ve gosteri
malzemesine cevirip, twitter, facebook, instagram gibi bircok
sosyal medya kanallarindan ne kadar guzel yasadigimizi, binbir
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tirlu yemeklerle dolu sofralarimizi, evlerimizi gostermekten
cekinmiyoruz. Nimetleri bir tsttnlik olarak m1 gorayoruz ki,
sac1p savuruyoruz? Ayni nimetlere sahip olmayan insanlarin,
sokaklarda bir parca ekmege muhta¢ halde dolasan hayvanlann
durumu ve mahremiyet duygusu bize neden engel olmuyor?
Bunca iletisim araclar ile ontimuze serilen, dinyanin cesitli
yerlerindeki sefaletler neden bizi etkilemiyor? Bu sene bu mu-
kaddes aya girerken bunun gibi sorular sorarak, ic muhasebe-
mizi yaparak tefekkurle, ibadetle, sabirla, siikirle, stiktnetle,
danyanin her kosesindeki muhtaci gozetmekle stsleyecegimiz
salih amel niteligine sahip bir orug ibadetiyle Ramazan’ taclan-
dirmay1 vazife bilelim. Bu Ramazan ay1 icin bir karar verelim.
Ummet olarak, millet olarak, mahalle olarak, apartman olarak,
aileler olarak israfa varan, gosterisi cagristiran sasaali sofralar
kurmayalim, boyle sofralann kuruldugu davetlere icabet etme-
yelim. Bir lokma ekmegin bile israf edilmesine goz yummaya-
lim. Mutevazi sofralar kuralim. Sofralarimiza yoksullan davet
edelim. Yakinlarimizi, komsularimizi davet edelim. Israfi degil
infaki arttiralim.



Iginde bufundugumuz zamanlann tirettigi yeni

yasam bigimi, “Tuikettiginiz kadar varsinz!
slogan ile insar, va dettigi mutfuluga degil, iflasin

esigine lasurusur.
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lice yaratici, hayat sertiveninin baskahramani insani

dunyaya basibos gondermemistir." Daglarin yukle-
nemedigi’ emaneti ytiklenebilmesi icin en gtizel 6lcii ile ya-
rattigl insanin’ elinden tutmus, ona yol gostermistir.* Guzel
ve temiz seyleri helal, zararlh olanlar ise yasak kilmistir.
[nsanin hayatina dokunacak hemen her alanla ilgili genis
bir 6zgurlik alan1 birakmakla birlikte birtakim sinirlar ¢iz-
mis, olculer belirlemistir. Bir denge icinde olmakla beraber
bedeninden cok ruhu énemsenen ve dncelenen insanin’ son-
suz kurtulusunun recetesi de iste bu o6lculere tabi olmasina
baglanmistur.

Hayat, bu olculerle birlikte sturecek, olculere uyuldugu
nispette guizellesecektir. Duygularimizin, zamanimizin, beden
guicumuzin, yeme-icmemizin, her tur harcamamizin, insant
iliskilerimizin, kainatla iletisimimizin hatta ibadetlerimizin ya-
ratic1 tarafindan belirlenmis simirlart bulunmaktadir. Bu simir-
larin belirledigi alan orta yol olarak nitelenmis, “vasat immet”

Miu'mintn, 23/115; Kiyame, 75/36.
Ahzab, 33/72.

Tin, 95/4.

Insan, 76/3.

Muslim, Birr, 33.
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olarak idealize edilen® son peygamberin immeti bu hedefe
yoneltilmistir.

Koyulan olculer 6zellikle de mtminlerin dtinya ve ahiret,
beden ve ruh dengesini kurabilmelerine ve bu dengeyi koru-
yabilmelerine yoneliktir. Dengeyi bozan, olctiyd asan her sey
de israf olarak adlandinlmaktadir. Bu baglamda zaman israfi,
emek israfi, ekonomik israf ilk akla gelen israf turleri olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak bunlarn yani sira Allah’a karst
kullukta gosterilecek haddi asma da Kur'an'da israf olarak ni-
telendirilmektedir.’

Dua ederken hem dinya hem de ahirette iyilik istemeyi
bize ogreten® Allah Teala, mumin icin iki dunyanin da onemli
olduguna isaret etmistir ancak “Ahiret hayatt daha hayirl ve ka-
licadir™ ogretisiyle de asil hedefe vurgu yapilmistir. Asil hedefi
1skalamamak sartiyla mumin bu dunyadan da nasibini aramak
durumundadir.’® Helal yoldan elde edilen rizik diinya gecimini
saglamak tzere harcanacaktir. Ancak harcamada tesvik edilen
orta yoldur. Miimin harcamalarinda ne sacip savuracak kadar
sorumsuz hareket edebilecek, ne de dunyaya taparcasina eli
sitki/cimrice bir tutum gelistirebilecektir. Ondan beklenen iki
uctan uzakta dengeli bir harcama yolunu tutmakur." Nitekim
Kur'an-1 Kerim’'de bu dengeyi tutturamayanlar icin beklenen
son, hayiflanacak, acinacak duruma diismek olarak bildiril-
mekte ve soyle buyrulmaktadir: “Eli stkt olma! Olgiistizce eli acik
da olma! Sonra kinanacak, kendi kendine hayiflanacak duruma
diisersin.”'? Harcamalar konusundaki israf kisinin oncelikle
kendisi ardindan da ailesi icin buytk sikintilarin ayak sesleri

6  Bakara, 2/143.
7  Zumer, 39/53.
8  Bakara, 2/201.
9 Ala, 87/17.

10 Kasas, 28/77.
11 Furkan, 25/67.
12 Isra, 17/209.
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demek oldugundan uyarilar cok acik ve nettir. Cinka énemsiz
sayllsa bile kuctictuk bir hareketin tim dunyaya akseden yan-
simalari olmaktadir.

Insan, zaaflaniyla birlikte yaratilmasimin®® dtesinde mala
fazlaca duskun'* ve coklukla ovilnmeye meyilli'> bir yapiya da
sahiptir. Iste onun bu ozellikleri mal ile iliskisinde ¢ogunlukla
sinirlart asip dengeleri bozabilmesini beraberinde getirir. Ma-
Iin bir imtihan vesilesi oldugu, nereden kazanilip nereye har-
candig ile ilgili hesaba cekilecegini bilmesine ragmen bugiin
muslimanlar arasinda bile acik¢a gortlebilen ¢cok mal kazanma
ve bu mali sorumsuzca tiketme gudust insana ait s6z konusu
zaaflarin bir sonucu olmalidir. Ancak bu zaaflarin yani sira gu-
numuz dunyasinda israfin tesvik edildigi, bilingsiz tuketimin
parlatlip 6zendirildigi de bir gercektir. Iste bu gerceklikler israf
konusundaki hatalar1 daha da derinlestirmekte, sanki savurgan-
lig1 vazgecilmez bir hayat tarz1 olarak idealize etmektedir. Bu
ogretilere gore insan ihtiyac duydugu icin degil, farkli arzu ve
isteklerini tatmin edebilmek icin harcama yapabilmekte ve bu
harcamalarin zorunlu oldugunu distundugi icin sorgulamadan
savurganligini bir 6mur surdurebilmektedir.

Dinin deger olctlerinin yerine yenilerinin ikame edildi-
gi gantumuz dunyasinda modern hayatin 6n plana cikardig:
ve hatta tim insanlara dayattig1 degerlerin basinda ekonomik
guc gelmektedir. Buna gore guiclit ve hakli olmanin, deger gor-
menin tek yolu ekonomik guicii elinde bulundurmaktan gec-
mektedir. Muslumanlarnn ekonomik yénden gticlt olmalarnin
onunde herhangi bir dini engel yoktur. Hatta Sevgili Peygambe-
rimiz gucltt miminin gucstiz muminden hayirh oldugunu ifade
ederek!'® Muslumanlarnn ekonomik acidan da guclt olmalarini

13 Ram, 30/54.

14 Adiyat, 100/8.

15 Tekasur, 102/1-2.
16 Muslim, Kader, 34.
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tavsiye etmis bulunmaktadir. Ancak bir Muslumanin, yegane
hedefinin bu dunyada ekonomik giicti elinde bulundurmak
olmadiginin bilincinde olmasi beklenir. Ctinkt yanlis hedefe
kilitlenen insan daha en basinda, yola cikarken hata etmis ve
kaybetmis demektir. Dinin kazanma ve harcama konusunda-
ki tim smirlarni hice sayarak modern dunyanin “En ¢ok sen
kazan! En cok sen tiiket! Ciinkii sen tiikettigin kadar varsin!” emri
pesinde kosan insan, iradesini askiya alip tutkulanmnin pesine
takilmis demektir. Kur'an’da da belirtildigi tzere insanin bu
dunyadaki en belirgin zaaflarindan biri mala'” ve onun bera-
berinde getireceklerine yoneliktir.

Ekonomik guct elde etmeye kilitlenen ginumuiz insani
guicunin ispati olmak tzere kazandigini da sorumsuzca ta-
ketmek amacindadir. Cinki modern hayatin ogretilerine gore
ekonomik glicint insan ancak bu yolla gosterebilir. Bu ytzden
insan, treten olma hedefinden uzaklasarak, kisa yoldan gtice
ulasmak, gictin gostergesi olarak da sorumsuzca ve bilingsizce
tuketmek yarisina girmis gorunmektedir. Para kazanip gtice
ulasirken helal yoldan kazanma olcust yok sayildigr gibi, har-
carken de yetimin-fakirin hakki vb. olctiler yok olup gitmistir.
Act olan sudur ki, yok olup gidenler yalniz bunlarla sinirh da
degildir.

Daha ¢ok kazanmak icin daha ¢ok zamana ihtiya¢ duyan
insanoglu bu zamani bulabilmek icin diger sorumluluklarimni
ihmal ederek kendine yeni zamanlar yaratmaya calismaktadir.
Rabbine, kendisine, ailesine ve cevresine ayirmasi gereken za-
manlardan kisarak bunlar cok calismaya aktarmis, sonra da
zamanin yetmediginden sikayet edip durmustur. Boylece insan,
masum oldugunu dastundigu hedefe ulasmak icin hayatinin
her alaninda dengeyi yitirmistir. Su durumda o, harcadigini,
tukettigini ve bu yolla da varhigini ve gucunu ispatladigini

17 Adiyat, 100/8.
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zannederken aslinda tum degerlerini tukettigini goremez hale
gelmistir.

Daha cok harcayarak savurganlik yolunu secen insan as-
linda yalnizca malini heba etmekle kalmamakta, gercek mut-
lulugun adresini sasirdig i¢in aradigt huzur ve stukuna da bir
tarlu ulasamamaktadir. Daha cok tukettiginde daha cok var
olacagini, daha fazla gortinecegini, insanlar tarafindan takdir
toplayip daha cok mutlu olacagini dustinmektedir. Ancak ya-
sadig1 tecriibelerin onu istedigi huzura ulastirmadigini gortup
hayal kinklig: yasayinca daha baska arayislara girebilmektedir.
Bir kisir dongt seklinde devam eden bu durum fark edilip ted-
bir alinmadiginda kisinin kayb1 her gecen gtin artarak devam
edecektir. Sahte bir mutlulugun pesinden kosarken kaybedilen
insanlara, tuketilen zamanlara ve 1skalanan anilara artik yeni-
den ulasmak mumkun olmayacakur. Iste futursuzca yapilan
savurganligin insan hayatina verecegi zararn en acinasi tarafi
da bu olmahdr.

Icinde bulundugumuz zamanlarn urettigi yeni yasam bi-
cimi, “Tikettiginiz kadar varsimz!” slogani ile insani, va’'dettigi
mutluluga degil, iflasin esigine tasimistir. Ekonomik ttikenisin
yant sira insanin zamani, dostlart, mutlulugu, kimligi ve hatta
tam degerleri titketim hirsinin kurbani olmustur. Tam insanhga
yayilan ¢ok kazanma hirsi, ugruna pek cok seyin feda edilebi-
lecegi bir temel hedef olarak genis cevrelerce kabul gormustur.
Butun degerlerini yok sayma pahasina bu hedefe kosan insa-
noglu karikaturlere konu olacak sekilde ruhsuzlasms, kimligi-
ni, kultarana ve degerlerini yitirmis bir robota dontusmustir.

[srafin, arka planina bakildiginda, insanin anlam ve deger
arayist sonucunda ortaya ¢ikmis bir davranis bicimi oldugu
soylenebilir. Yani israf, gercek degerler kaybedildiginde basvu-
rulan bir kagis yontemi olarak degerlendirilebilir. Ancak israf
yukarida da zikredildigi uzere, kendisinden cok daha buytk
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felaketlere gebedir. Ve bu durum yalnizca mahn israfina 6zgu
bir durum olmay1p, siirlann asildigr her alan icin gecerlidir.

Bu vahim sonuclan sebebiyledir ki Peygamber-i Zisan,
yalnizca dunyaya yonelik harcamalarin degil, ahirete yatirim
niyetli harcamalarin da olctilu olmasini istemis ve israf sinirina
ulasanlarina yasak getirmistir. Nitekim o, hasta yatagindaki Sa’'d
b. Ebu Vakkas'n malinin tamamini Allah'in nizasini gozeterek
bagislama talebine kars: ¢cikmis, gerekee olarak da geride bira-
kacagy ailesinin baskasina muhtac olma ihtimalini gostermistir.'®
Birakalim dunyay1 hedefleyen harcamalari, ahireti onceleyerek
bile olsa dengenin bozulmast Rahmet peygamberinin vetosuyla
karsilasmis, sinirt asan kimse olctiye davet edilmistir. O halde
kisi kendisinin ve ailesinin gecimini saglamak tzere yaptigi
harcamalarda nasil ki temel sinirlart asmamali, savurganlik-
tan kacinmali ise ahiret yurdunu ve Rabbinin rizasmi gozettigi
harcamalarinda da savurganliktan kacinmak, kendisini veya
ailesini magdur edecek sekilde davranmamak durumundadir.

Asr-1 saadette ahiretteki guzellikleri elde etmek amaciyla
dunya nimetlerinden vazgecmek isteyen yalnizca Sa’d b. Ebt
Vakkas degildir. Resulullah (s.a.s.)1in bazi baska arkadaslar
da ebedi guzellikleri elde etmek icin diinyadaki haklarindan
vazgecmek istemislerdir. Bedenlerine yapacaklan haksizligi gor-
mezden gelerek bazisi uyku hakkindan, bazis1 da yeme icme
hakkindan vazgecmeyi goze alabilmistir. Tam bu isteklerinin
arkasindaki amac, daha fazla ibadet ederek Allah’in rizasina
ulasma arzusudur. Miiminlerin annesi Aise’den Resulullah
(s.a.s.)mn ibadetlerini 6grendikten sonra kendi ibadetlerini az
bulmuslar, bu agig1 kapatabilmek i¢in tiim zamanlarimn ibadete
ayirmay1 istemislerdir. Kimi bunun icin her gun orug tutmay,
kimi hi¢c uyumadan gece boyu ibadet etmeyi, kimisi ise ha-
nimlardan uzak kalmay1 secmistir. Allah'in kulundan bekledigi
ise, dinya icin de olsa ahiret icin de olsa dengenin bozulma-

18 Buhari, Cenaiz, 36; Muslim, Vasiyyet, 8.
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masidir. O, insan bedeninin ihtiyaclarni bilmesinin yani sira
bunlart anlamh ve degerli saymistir. Bedenleri dinlenebilsin
diye geceyi yaratan', turlu tarlu riziklan insan icin var eden
Allah, kulunun bu nimetlerden vazge¢mesine razi olmayacaktir.
Nitekim muminler icin en guzel ornek olarak gosterilen Kutlu
Nebi “Sizin Allah’tan en fazla sakinaniniz benim” > sozuyle onlar
uyarmis, asil olanin dengeyi korumak oldugunu kendi 6rnek-
liginde tekrar hatirlatmistir. Ctinku o, vahyin ilk ve dogrudan
muhatab1 bir kimse olarak hem ibadetlerini yerine getirmis
hem de helal kilinmis tim dunya nimetlerini 6l¢ala bir bi-
cimde kullanmis, dinyay: tamamen terk etmenin ideal kulluk
anlamina gelmedigini yasantisiyla ortaya koymustur.

Dengeyi bozan, olctyt asan her sey Allah'n sevmedigi bir
fiil*! olarak kalpte bir siyah nokta’* olusturacaktir. Bu siyah
noktalarin temizlenmeyip ard arda kalbe diismesi manevi an-
lamda kalbin islevini yerine getirememesine sebep olacaktir ki
muminin asil felaketi bu olmalidir. Tedbir alinmas: gereken bir
gunah olarak gortlmeyen israf bir damla suyun stirekli akmasi
halinde mermeri asindirmasi orneginde oldugu gibi kalbin ta-
mamen iflasini beraberinde getirecektir. Oysa bize ogretildigine
gore “kalp bozulmussa tiim beden bozulmustur”.*

Ol¢u hangi alanda bozulursa beraberinde gelecek iflas da
ona gore olacaktir. Ancak bazen tiikenis yalnizca bireyle ya da
yalnizca bir alanla sinirli kalmayabilir. Nitekim maddi harca-
malarda olcustuzlugin, butceyi asacak taskinligin beraberinde
iflas1 getirecegi aciktir. Ancak bu iflasin bireysel degil toplumsal
boyutlar1 hatta kuresel dlcekte sonuclart cok daha act olmali-
dir. Nitekim Kutlu Nebi bu buyuk imtihanin gelip tmmeti-

19 Yanus, 10/67; Furkan, 25/47; Neml, 27/86; Nebe’, 78/10.
20 Buhari, Nikah, 1.

21 Araf|7/31.

22 Tirmizi, Tefsir, 83; Ibn Mace, Zihd, 29.

23 Buhari, Iman, 39; Muslim, Musakat, 107, 108.
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ni bulmasindan endise etmekte, bunu da su sozleriyle ifade
buyurmaktadir: “Ben sizin fakirliginizden degil diinyamn sizden
onceki kavimlerin ontine serildigi gibi sizin de oniiniize serilmesin-
den ve onlar gibi diinya icin yansirken helak olmanizdan endise
ediyorum.”** Peygamber-i Zisan'in bu uyarist maddi refahin her
zaman iyi sonuclar getirmeyecegini, maddi anlamda ilerleyen
insanin manevi tarafini beslemeyip giiclendirmedigi zaman
kaybedecegini acikca ortaya koymaktadir.

Nitekim tim dunya olceginde artan maddi refahin butin
insanliga guzellikler getirmesi beklenirken, paray: yonetmekte
olanlar israf icinde yasamlarini strdurmekte ancak birtakim
insanlar dunyanin diger ucunda temiz icme suyuna bile hasret,
olum-kalim muicadelesi vermektedir. Strekli harcama ve daha
fazlasina talip olma olarak aciklanabilecek tamahkarlik berabe-
rinde evrenin iflasini getirecek gibi goztikmektedir. Bedene hic
acimadan saglik smirlarini zorlayacak sekilde tiketilen gidalar
bedenin iflasini, liks trinler elde etmek adina katledilen doga,
evrenin iflasini beraberinde getirmektedir. Tek kalic1 deger ola-
rak ekonomik gucun benimsenmesi ise diger tum degerlerin
iflasin1 zorunlu kilmis gorinmektedir.

O halde daha fazla vakit gecirmeden israfa dur demeli,
iflas1 engelleyecek tedbirler alinmalidir. Tiketme arzusunun
onunde durabilecek en ¢énemli sey degerlerin yeniden gozden
gecirilmesi ve bunlar arasindaki hiyerarsinin yenilenmesi ola-
caktir. Muisliman icin vazgecilmez deger, insanin iki dunyada
da mutlulugunu hedefleyen gokten indirilen dlctler buttintudur
ki bu olculer de israfi yasak saymaktadir.

1” 1”

“Ihtiyacin kadar tiket seklinde gos-
terilen yol, israfin ve onun gotirecegi iflasin en temel ilacidir.

ve “Fazlasini paylas

Cunku insan ttikettikce var olacagini, varligini ortaya koydukea
mutlu olacagini zannetmekle hata etmektedir. Insan1 almak-
tan cok vermek, titketmekten cok tiretmek mutlu eder. Ctinkit

24 Buhari, Megazi, 12; Muslim, Zihd, 6.
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insan insana yurttur, yuvadir, siginaktir. Ciinkt insan kucak-
ladig, yaralan sardigy, derman oldugu kadar insandir. Cinki
kardeslik iste tam da bu demektir.?

Mubarek gun ve gecelerin kutlu bereketini de yanina alarak
muminin hemen simdi israfa dur demesi, hastaligin tedavisi
icin kollanni sivamasi, harekete gecmesi gerekmektedir. Aksi
takdirde surekli arkasi gelen israf hastaligimiz “Eyvah!” diyece-
gimiz gune kadar bizi bir girdap gibi sarip sarmalayacak, basi-
mizi dondurecek, dontip kendimize bakmamizi engelleyecektir.
Son pismanhigin fayda vermeyecegi gun geldiginde ise artik geri
donts mamkun olmayacaktir.?

25 Buhari, Mezalim, 3; Mislim, Birr, 58.
26 Mi'mintn, 23/99-100.
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huzurtu kimaz. ‘Cahsirken, mal mulk edinirken
mesru sinirlann icinde kafmak muisftiman

mutlu ve huzurlu kilar.”



“Sen Her Zaman En lyisini Hak
Edivorsun!”
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Mutlu, ama daima mutlu olmayi istemek, ya da ko-
sulsuz olarak mutlu olmay1 hak ettigini dusunmek
pazarlama stratejilerinin bilincaltimiza yerlestirmeye calisti-
g1, uzerinde durulmasi gereken hastalikl istek ve kabuller-
dendir. Bu kabule gore cikolatadan sampuana, ayakkabidan
mobilyaya kadar her seyin en iyisini biz hak etmekteyiz ve
ancak her seyin en iyisini elde edersek mutlu olabiliriz. Ha-
yatimiz boyunca yasamak icin zorunlu temel ihtiyaclarnmizin
yaninda ikinci derece ihtiyaclar ve hatta liks sayilabilecek
imkanlar icin calisiriz. Neyin zorunlu neyin gerekli neyin
de luks sayilacagiyla ilgili yargilar ise donemden déneme
degisiklik arz etmektedir. Mesela elde camasir ytkamak yay-
gin iken merdaneli camasir makineleri, merdaneli makineler
yaygin iken de tam otomatik makineler liuks olarak deger-
lendirilmistir. Simdi ise yeni pek ¢ok 6zellik bu trtnlerde
olmazsa olmaz kabul edilmektedir. Elbette bu durum tek-
nolojinin ilerlemesi ve alim gucu ile de yakindan ilgilidir.
Ancak kuresel ekonomiyi elinde tutan buytk teknoloji sir-
ketlerinin ttiketiciye sunduklar en iyi aranun halihazirda
urettikleri en iyi trun olmadigr artik bilinmektedir. Senenin
sonu gelmeden cikan yeni urtnle birlikte sene basindaki en
iyi artin birden gozden dustvermekte ve deger kaybetmek-
tedir. Bu durum elindeki son model teknolojiyle kisa bir
stre mutlu olan kisiyi tekrar eksik hissetmeye sevk etmekte-

P
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dir. Madem her seyin en iyisine biz layigiz, madem elimizde
son ¢itkan model yok o zaman alana kadar mutsuz hissetme-
miz de son derece normaldir. Sosyal medyanin cesitli versi-
yonlariyla birlikte gosterme tizerine bir kulttrtn yerlesmesi
ile baskalarinin yediginden, giydiginden, gezdigi yerlerden
aninda haberdar olmak da insanlara mutsuzluk hissettir-
mektedir. Yasamak icin mecburi olan meskenlerde de durum
farkli degildir. Daha yeni ve daha pahali olan hep en mutlu
edecek secenek seklinde bizlere sunulmaktadir. Oysa artik
yeni olan bir sey kullanilip yiprandiginda degil, bir kere
goruldugunde eskimektedir. O ytizden satin almanin, sahip
olmanin getirdigi haz da kendini tekrar tatminsizlige birak-
maktadir. Zaten kendisine verilmis olanla mutmain olma
duygusu da her seyin degistirilebilecegi ve duzeltilebilecegi
anlayisina dogru evrilmektedir. Bu baglamda bedenle ilgili
algilardaki degisiklikler de dikkatle izlenmeyi hak etmekte-
dir. Kadinlarn hatta artik erkeklerin kendilerine dayatilan
glizellik olctilerine ulasabilmek ve ulasinca da bu ozellikleri
koruyabilmek icin buytk caba sarf ettikleri gorulmektedir.
Cunku belirlenmis standartlar icinde kalarak mutlu olmanin
en muhim vazife oldugu bilincaltlarina duzenli olarak telkin
edilmektedir. Hakikatte ise gozunt daima dtinya nimetlerine
dikmek, kalbini dunyaya baglamak musltmani huzurlu kil-
maz. Calisirken, mal mulk edinirken mesru sinirlarin icinde
kalmanin yaninda imkanlarini ahireti icin sarf etmek asil
olarak Musliman’t mutlu ve huzurlu kilar. Elbette burada
kastimiz musltmanlarin daima bir lokma bir hirka anlay1-
sinda yasamasinin gerektigi degildir. Kaliteli seylere sahip
olmay1 imkani olan herkes isteyebilir. Ancak her yil sil bas-
tan olusturulan akimlarin esiri olmanin, markalan elde et-
mek ugruna ederinden kat kat fazla fiyata esyalar almanin ve
onlan sergilemekten gurur duymanin nefsin oynadigi oyun-
lardan oldugu asikardir. Boylesi bir gosteris merak: insani
hem diinyada zarara ugratir hem de ahirette malin1 nerede
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harcadig soruldugunda zora sokar.

Hayatimizi istikrarli sturdurebilmemiz icin mali duru-
mumuz ile harcamalanmiz arasinda kurdugumuz denge cok
onemlidir. Gelir ve gider dengesi gozetilmeden yapilan harca-
malar birkac acidan degerlendirilebiliriz. Ik durumda kisinin
kazanci coktur ve kazanci kadar da harciyordur. Bu bakimdan
kisi maddi bir kayipta gorunmese de tasarrufta bulunmadig
icin uzun vadede zararda oldugu rahatlikla soylenebilir. Ctinku
is hayati hep kazancl gitmeyebilir ve insan da her zaman ka-
zanacak kadar genc ve saglikli kalmaz. Ikinci bir durum daha
vardir ki sahsin kazanci pek ¢ok ailenin ortalama standartlarda
hayatini sturdurebilecegi kadardir, ama kazandigindan fazlasini
harcadigl ya da imkanlarindan daha tst duzey bir hayata sahip
olmak istedigi icin 6deyebileceginden daha fazla yukun altina
girerek borclanmistir. Meshur ahlak kitabt Edebu’d-dinya ve’d-
din’de Maverdimin naklettigine gére Hass'in kiz1 Hind’e “sen-
ce en buyuk insan kimdir” diye sorulunca “muhtac¢ oldugun
kimsedir.” diye cevap vermistir. Insanin zaruri ihtiyaclan icin
dahi agyara muhtac olmasi zor iken tutumlu davranmayip da
baskalarinin insafina, merhametine muhta¢ duruma diismesi ne
kadar gurur kincidir. Bu durumda olan bazi kisiler de 6deme-
leri zamaninda yapabilmek i¢in ¢alisma saatlerini uzatmakta,
bu da bedenen ve ruhen titkenmis halde evlere donmelerine
sebep olmaktadir. Boylece aile fertlerinin etkilesimde olacaklar
zamanin hem stresi kisalmakta hem de kalitesi dusmektedir.
Elbette tim bunlar zor da olsa bor¢larn 6denebildigi durum-
larla ilgilidir. Bir de bankalardan alinip 6denemeyen krediler
meselesi vardir ki faiz iizerine faizin binmesi ailelerin dagilma-
sina, borg¢ sahiplerinin hapse girmesine ve hatta intiharlara se-
bep olabilmektedir. Uctinct bir hal daha vardir ki kisi ne kadar
ugrassa da kazanci kendisinin ve ailesinin zaruri ihtiyaclarini
karsilamaktan ¢ok uzaktir. Bu sebeple daimi olarak borg icinde
hayatim surdurmek zorunda kalmaktadir. 11k durumun basi-
retsiz bir davranis tarzi oldugunu, ikincisinin tamamen kayip
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bir hayat oldugunu, t¢tncusunun ise sabir, tevekkul ve tmitle
gecirilmesi gerektigini sdylemek yanlis olmaz. Belki akla nasil
oluyor da zor durumda olanin payina hep sabretmek dusuyor,
sorusu gelebilir. Ancak insanlarnn hayatlarindaki zor dénem-
lerin sonsuza kadar surdugunu kimse iddia edemez. Etrafi-
mizda hayatlarinin baslangicinda yahut aile kurup cocuklarini
buyuturken, onlan okuturken sikintilara katlananlarn zaman
icerisinde Allah'in cesitli vesilelerle gonderdigi yardimlarla daha
rahat bir hayata kavustuklarini gormustzdur. Belki bizler de
Allah'in, ihtiyac1 olanlara gonderdigi vesilelerden biri olabili-
riz. O ytizden insanin kazanabildigine ve kendisine lutfedilene
stkretmesi, fazla olani paylasmasi, sebeplere tutundugu, mes-
ru cabay1 gosterdigi halde verilmeyene riza gostermesi hirsin,
hasedin getirecegi mutsuzluga, depresyona karsi bir kalkan
vazifesi gorecektir.

Toplumumuzda gereksiz harcamalarin yapildig1 ve israfin
bolca gerceklestigi yerlerden birisi maalesef dugunlerdir. Boy-
lesine 6zel glinlerde aileler gticlerinin ¢ok tstunde masraflar
yapmakta, evlenecek gencler de aylar, hatta yillar strecek borc-
larnn altina girmektedirler. Hentiz bir arada yasama tecrtibesi
olmayan yeni evliler bu strecte birbirlerine alismanin getirdigi
zorluklarin yaninda kazanclarina nispetle agir olan 6demeler
sebebiyle de gerilimler yasayabilmektedirler. Varlikli olup olma-
maya bakmaksizin eksiksiz bir sekilde, gorkemli dugunler ya-
parak evlenme “tabii hakki” bu sitkintilarin 6nemli bir sebebidir.
Halbuki ciftler kultaramuizde eskiden var olan “ayagini yorga-
nina gore uzatma” prensibini benimsemis olsalar hem zaman
icerisinde eksikleri beraber gidererek madden ve manen hane
olmanin getirdigi olgunlasma tecrtibesini yasayacak hem de
aile olma duygusunu erkenden kazanma firsatin1 bulacaklardir.

Tuaketime endeksli ginumuz iktisadi hayatinda cocuk-
luktan yetiskinlige gecerken insana anne babasi ve diger aile
buyukleri tarafindan aktarilacak en muhim degerlerden biri
yukarida zikrettigimiz sebeplerden dolayr kanaatkar olmak,
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israftan kacinmakur. Kazancta kanaatkar olmak ve elde edi-
leni israf etmemek bireyin hayatina istikrar getirir. Kurulan
bu denge hem kisinin mali durumunu inis ¢ikislardan korur
hem de rizki verenin Allah oldugu bilinci ile yapildig takdirde
nefsi ile Rabbi arasinda nzaya dayal bir bag kurmasini saglar.
Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) “Musliman olan, yeterli gecime
sahip kilinan ve Allah’in kendisine verdiklerine kanaatkdr kildigi
kimse kurtulmustur.” buyurmaktadir. Boyle bir bagi kurama-
yanlar ise her giin sunulan yeni ihtiyaclari ve “hakki olan diger
mutlu edici liks hayat1” bir an ¢nce elde edebilmek i¢in yan-
lis yollara sapabilmektedirler. Bu kisiler kimi zaman Allah'in
yasakladig1 sans oyunlarina yonelmekte kimi zaman da -son
gunlerde haberlerde sikca rastladigimiz tizere- dolandiricilarn
agima dusmektedirler. Bu turden hizh zengin olma arayisinda
olanlarin sayisindaki buytik artis, tizerinde dikkatle durulmasi
gereken sosyal bir hadisedir.

“Gercek zenginlik, mal coklugu degil, goniil toklugu-

dur.”?

Internette yayinlanan bazi sosyal deneylerde, neredeyse
hicbir seyi olmayip sokaklarda yasayan insanlarin, kendilerine
verilen yiyecek ya da parayi, ihtiyact oldugunu soyleyen in-
sanlarla hemen paylastiklanni gormustzdur. Bu kisiler butin
yiyecegi kendileri ttketseler ya da paray: kendileri icin sakla-
salar dahi kimsenin yargilamayacagi, yadirgamayacag kadar
yoksul insanlar olmalarina ragmen, muhta¢ olmanin ne oldu-
gunu en yaln haliyle bildikleri icin tereddiit etmeden ellerin-
dekini karsilarindakiyle paylasmakta, Peygamber Efendimizin
(s.a.s.) “Iki kisilik yemek iic kisiye, ii¢ kisilik yemek de dort kisiye
yeter.”” hadis-i serifinde isaret buyurduklar dusturla hareket
etmektedirler. Bu durum muhtac hissetmemenin, fazla olam

1 Miuslim, Zekat, 125.
2 Buhari, Rikak, 15; Muslim, Zekat, 120.
3 Buhari, Etime, 11; Muslim, Esribe, 179-181.
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paylasmanin mal coklugu ile alakali olmadigini gostermekte-
dir. Sayet paylasmak varlikli olmakla dogru orantili olsaydi
sayill zenginin tasarruflaryla dunyada yoksullugun ortadan
kalkmis olmast gerekirdi. Oysa 2017 yil verilerine gore diinya
servetinin yarisini toplam nufusun ytzde birlik kesimi elinde
tutmaktadir.* Gelir dagilimindaki bu buyuk ucurum her yil
milyonlarca insanin uzun saatler boyunca calismasina ancak
buna ragmen aclik simirnin altinda yasamasina sebep olmakta-
dir. Washington merkezli Economic Policy Institute tarafindan
yayinlanan bir rapor 2016 yilinda buyuk sirketlerin CEO’lari-
nin yillik kazanclarinin siradan bir ¢alisanin yillik kazancindan
ortalama 271 kat fazla oldugunu ortaya koymustur.’

[nancimiza gore insan bu dunyaya sadece kendi gecimini
ya da cekirdek ailesinin gecimini saglamak tzere gonderilme-
mistir. Imkanlarimiz nispetinde genis ailemizin, komsularimi-
zin, arkadaslarmizin ve diger yoksul insanlann ihtiyaclarini
giderme vazifemizin oldugu, zekat, sadaka, fitre, fidye gibi yu-
kiumliliklerimizden de anlasilmaktadir. Kazancinin timunu
kendisi ve ailesi i¢in harcayan, bu anlamda kapali devre bir
hayat stiren insanlar kan bag olmayan kardesleri icin de faydal
bir seyler yapabilmenin getirdigi mutluluktan nasibini alama-
maktadirlar. Evet boyle kisiler belki biriktirmedikleri icin zekat
sorumlusu olmayacaklardir ama ihtiyaclanndan fazla olani pay-
lasmadiklan icin sadaka vermek/iyilik yapmak imkanindan da
mahrum kalacaktir. Halbuki baskalarinin kalplerine dokun-
mak hem dunyada ruhumuza iyi gelir hem de yardima en cok
ihtiyac duydugumuz cetin gunde alnimizi agartacak sevaplar
olarak karsimiza cikar. Baskalarini diistiinmenin ve onlarn ihti-
yaclarini gidermenin ¢ok para kazanmakla dogrudan alakal ol-
madigini sdylemistik. Evet kendisinin ve ailesinin ihtiyaclarim
giderebilen kisi daha rahat bir sekilde baskalarini distnebilir.

4 https://www.credit-suisse.com/corporate/en/articles/news-and-expertise/
global-wealth-report-2017-201711.html

5  hups://www.epi.org/files/pdf/130354.pdf
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Ama elimizde olanlarla yetinmeyi bilmezsek hep daha fazlasina
ihtiyacimiz oldugunu dastnurtz. Bu da artani ya da artabilecek
olan1 da kendimize harcamamiz1 saglar. Oysa eskilerin dedigi
gibi isten artmaz disten artar. Ne kadar cok calissak ne kadar
cok kazansak da yetinmeyi bilmezsek paylasacak bir seyimiz
de kalmayacaktr.

Varlikli olmak konusundaki hirs insani yiyip bitirir. Hirsin
caresi ise kanaatkar olmaktir, zira mal hirsinin sonu yoktur. Hz.
Peygamber (s.a.s.) bir hadis-i serifinde “Insanin iki vadi altin1
olsa yetinmez ve ugtncusun ister. Ademoglunun karmni ancak
toprak doyurur ve Allah tevbe edenlerin tevbesini kabul eder.”® bu-
yurmustur. Kanaatimce tam da burada Tolstoyun bir hikaye-
sinden kisaca bahsetmenin yeridir. Tolstoy “Insana ¢ok toprak
gerekir mi?” isimli hikayesinde Pahom isimli bir koylunun basi-
na gelenlerden bahseder. Hikayenin basinda Pahom “Istedigim
kadar topragim olsa hi¢ kimseden, seytandan bile korkmam”
der. Bunu duyan seytan “Pekala, seninle hesaplasacagim, sana
istedigin kadar toprak vereyim de bak neler oluyor. Seni top-
rakla ayartacagim” der. Koylu 6nce gerekli paray1 denklestirip
kiraladig1 topraklar satin alir. Sonra cesitli vesilelerle toprak-
larin1 genisletir. Gunun birinde evine ugrayan bir ticcardan
Baskurdistan’da 1000 Rubleye cok fazla toprak satildigini og-
renir ve isin ash olup olmadigini anlamak i¢in oraya dogru
yola ¢ikar. Tuccarn bahsettigi yere geldiginde o bolgenin reisi
Pahom'u dinler ve toprak satin alma istegini kabul eder. Fakat
sart olarak bir giin icin 1000 ruble istedigini, gun icinde iste-
digi kadar yeri cevirebilecegini, ama gun bittiginde basladig:
yere gelemezse parasini kaybedecegini soyler. Pahom bunu
sevingle kabul eder. Ertesi gun glinesin dogusuyla topraklari
cevirmeye baslar. Ilerledikce verimli topraklar gorar onlart da
arazisine katmak ister. Pahom bu sekilde guntu gecirir ve donts
icin yeterli zamani kalmaz. Topraklan kaybetmemek icin tam
guctyle baslangic noktasina ulasmaya calisir. Basaramayacagi-

6 Muslim, Zekat, 116.
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n1 dusundugu anda “cabam bosa gitti” diye soylenir ama bir
tmitle tekrar toparlanip can havliyle baslangic/bitis noktasina
kendini atar ve agzindan kan gelerek yere dtiser, son nefesini
verir. Orada bekleyen -hikayenin buttuntinden seytan oldugu
anlasilan- reis “aferin bir stirt topragin oldu” der. Tolstoy “Usak
kutregi aldi, tam Pahom’a gore bir mezar kazdi: Ug arsinlik top-
rak parcasi yetti Pahom’a” diye bitirir hikayesini.

Insanin kalbini, zihnini hirs ve tamah doldurdugu zaman
dustincesi de, sohbeti de, kederi de, mutlulugu da evlere, ara-
balara, dovize, mobilyaya baglanir. Halbuki surasi bir gercektir
ki iyinin ve gtizelin daha iyisi, daha gizeli ve daha likst daima
vardir, ya da yakin zamanda ortaya cikacaktr. Ve insanin bu
konudaki tamahi ayni zihniyet ve karakterdeki arkadaslarla
daha da artacaktir. Musliman'in boyle bir zincirden kurtula-
bilmesi icin hayatinin merkezine dunyalik edinmeyi koymamis
dostlar edinmesi gerekir. Zira insan gecimini saglamak icin ca-
lisirken kendisini asiriliklardan koruyacak, gerektiginde itidale
davet edecek yarenlere ihtiyac hisseder. Evet diinya insan icin
yaratilmistir ama insan da diinyada ahiretini kazanmak icin
yaratilmistir. Her konuda mutedil olmay1 ogutleyen Hz. Allah
(c.c.) harcamalar konusunda da bizlere 6l¢ctytt sunmaktadir:

’l ,j"j:{ ,°] s °:/V§ ,’:{; J’Sl.ﬁ}t&;l} °/f:’y3
“Eli boynuna bagliyms gibi cimri olmal Elini busbutin acip
israfa da kagma!””

Kanaat sahibi olabilmek tevekkul sahibi olmakla da ya-
kindan iliskilidir. Dunyaya gelirken bize verilmis olan beden,
saglik, aile, cevre gibi hususlarla yasarken elde ettiklerimiz ve
edemediklerimiz konusunda mutevekkil olmak ayn1 zaman-
da kanaatkar olmakur. Kisinin hayatini sorgularken bakmasi
gereken, baskalarinda olup da kendisinde olmayanlar degil
bilakis sahip olduklandir. insan yasaminin sonsuz olmadig1

7 Isra, 17/29.



<+ 4<QP—— “SEN HER ZAMAN EN [YISINI HAK EDIYORSUN!” ———3«--

bir realitedir. Ama bu hayatin enteresan bir 6zelligi vardir ki
insana sonsuza kadar strecekmis izlenimi verir. O ytizden hep
uzun vadeli hayaller, istekler pesinde kosturur bizi. Oyleyse
insan hamdi, stukri, kanaati, tevekkulu, nzayr kendine yoldas
edinmeli, israftan kacinmalidir. Yoksa her iki cihanda da kay-
bedenlerden olur ki boyle bir durumdan Allah’a siginmalidir.
Vesselam.
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‘Bes sey gelmeden once bes seyin degerini

1 bifmelisin; thityarigindan énce gengliginin,
hastaligindan énce saghginin, yoklugundan once
vartigimn, mesquliyetinden énce bos vaktinin ve

Oltimtinden 6nce hayatnin.” (Hakim, Miistedrek, IV, 341.)



Modern Diinyanin Davattigi En
Kot AliskanliR: Israf?

Hilal Ceyhan KOKSAL
Ankara Cankaya Ilce Muftulugii
Kur’an Kursu Ogreticisi

Eskﬂerden kulaklarimiza calinan sicacik bir kelime
vardir: bereket. Bu kelime, alisilandan cok olma du-
rumunu ifade eder. Mesela normal zamanlarda bir saat mesai
sarf ettiginiz bir isi, bereketli bir zamanda on dakikada biti-
rebilirsiniz. Bazen gunler geceleri, haftalar aylar kovalarken;
baz1 anlar gunlerce calismanin yukunua aliverir. O ytzden
buyutklerimiz, bereket gorecekleri her anin kiymetini bil-
misler, arkalarindan gelenlere de tecrubelerini armagan et-
mislerdir. Tarihe damgasini vuran buytk sanatcilarin, devlet
adamlarinin ve bilginlerin kisacik omurlerine sigmayacak
basarilart baska nasil aciklanabilir?

Bereketin bir de maddi yonu vardir. Ne bereketli yemek-
mis dersiniz, iki kisiye yetecek kadar goruntrken, dort kisiyi
doyurur. Bereketli bir para, ummadiginiz kadar ¢ok ihtiyacinizi
karsilar. Hasili bereket, omriimiiziin neresine dokunursa o kis-
mu derinlestirir ve gtzellestirir.

Konu bashgina bakinca neden boyle bir girizgah yapildig
sorusu akla gelebilir. Sebebi: beti bereketi kalmayan hayatla-

nmiz...

Modernizmin etkisiyle hayatimiza giren pek cok yenilik
ve kolaylik var. Ge¢mise gore daha cok imkana sahibiz, daha
rahatiz, daha kolay kazaniyor, isteklerimize daha kolay ulastyo-
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ruz; ama mutlu ve huzurlu degiliz. Ihtiyaclan karsilanan, rahat
eden insanlarn mutlulugunun artmasi gerekmez mi? Neden
ekmegini tastan cikaran dedelerimiz daha stukunetli bir hayat
yastyordu da biz huzursuzuz? Savaslarla, kitlikla ve onca zor-
lukla bogusan atalanimizin cektigi sikintilardan hemen hicbirini
cekmeyen bizler, neden strekli bir arayis icindeyiz? Muslu-
maniz, elhamdilillah. Helalinden kazanmaya calistyor, elimi-
zi harama uzatmiyoruz. Namazlarimizi kiliyor, zekatlarimizi
veriyoruz. Ama yolunda gitmeyen bir seyler var. Bir seylerin
bereketi kacmus...

Neden cogumuz depresyondayiz? Neden her imkani sun-
dugumuz cocuklarimiz mutlu degil? Neden ihtiyaclarimiz hic
bitmiyor? Neden surekli bor¢ icindeyiz? Neden zihinlerimiz
tikis tikis? Neden kendimizi iyi hissetmek adina yaptigimiz sey-
ler, fayda vermiyor? Yoksa biz insan sevmek yerine esyalart m1
sever olduk? Bir dost muhabbetine ayiracak vaktimiz dahi yok
ama sosyal medyada saatlerimizi mi geciriyoruz?... Birbiriyle
ilgisiz gibi gortinen ttiim bu sorularin ortak bir cevabi var: israf!

[sraf nedir diye sozluk kanstuirirsaniz, karsiniza su tanim ¢i-
kiyor: Gereksiz yere para, zaman ve emek harcamak. Siz bunu
genisletebilirsiniz. Sevginizi israf ediyor olabilirsiniz, zihninizi
beyhude seylerin istila etmesine izin veriyor olabilirsiniz, hatta
birilerinin sizin dtistuncelerinizi yanhs yonde sekillendirmesine
meydan vererek size verilen akil nimetini heba etmis olabilirsi-
niz. Hepsi, cagimizin gercekleri.

Israf, kendini en kolay maddede gosteriyor. Gelirimizin
ustiindeki masraflarimiz, cogunlukla anlayamadigimiz bir bore
yikune donusuyor. Kredi kartlarinin hesap ozetleri, bunun en
basit 6rnegi. Odeme gtinu geldiginde “Bu kadar ne harcami-
sim?” diye bakakaliyoruz. Cunku artik paraya dokunmadigimiz
bir ¢agda yasiyoruz ve ne harcadigimizi bilmeden kazancimiz
tukeniyor. Almak zorunda (!) oldugumuz o kadar cok sey var
ki! Elimizde olanlara sevinmek ve stkretmek yerine alamadik-
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lanmiza tzalur hale geldik. Alirken buna “hacet var m1?” diye
sormak aklimiza gelmiyor.

Bu, isin gortinen kismi. Bir de sonradan fark edileni var
ki bunun telafisi yok: Zaman ve emek israfi. Hepimizin sosyal
medyada hesaplan var. Hem de bir degil, birka¢ tane. Onlan
duzenliyor, gtincelliyor ve stirekli kontrol ediyoruz. Kabul etsek
de etmesek de bu hesaplar, iletisimimizi ciddi bicimde etkili-
yor. Tepkilerimizi bu sekilde gosteriyor, ya da normalde hic
ses ctkarmayacagimiz seylere buradan gondermeler yapiyoruz.
Buradaki hareketlerimiz darginhklara hatta kusltklere sebep
oluyor. Hayatimizdaki insanlar1 buradan “engelleyebiliyoruz”
bile. Hi¢ aliskin olmadigimiz bir iletisim bicimiyle kars: karsi-
yayiz. Sanal kimliklerimiz, karakterlerimizin éntne gecebiliyor.
Siirsiz bir ozgurlukle karsilasinca ne yapacagini sasiranlarimiz
var. Ne ugruna neleri feda ettigimizi dustinmuyoruz.

Kimimizin muptelast oldugu oyunlar var. Klan veya sehir-
ler kuranlar, savaslar yapanlar, yillarca ugrasarak karakterler
olusturanlar... Bir hi¢ ugruna saatlerimizi harcamaktan cekin-
miyor ve bundan rahatsizlik duymuyoruz. Beyinlerimizin uyus-
turulmasini ve gercek dunyadan kopmayt ister gibi bir halimiz
var. Parmaklanmizin ucundaki duinya, gercek dinyadan daha
cok haz veriyor bize. Orasi her yoruldugumuzda, her uzulda-
gumuzde hatta firsat buldugumuz her anda sigindigimiz bir
liman gibi sakinlestiriyor bizi. Daha dogrusu oyle saniyoruz.
Aslinda bu gecici bir uyusukluk hali. O anda bizi gercek diin-
yadan koparnyor, o kadar. Derinlerdeki sorunlarmizi bu sekilde
gun yuzune ¢tkarmamis oluyoruz. Uzmanlar bu caga anestezi
cagl diyorlar. Sanal aleme bagimhligimiz gittikce madde ba-
gimhiligindan daha tehlikeli bir hal aliyor. Hayatimiz, bizim
hakimiyetimizden cikar hale geldi.

Zaman zaman Resulullah aleyhisselamin uyarisi geliyor ha-
tirmiza. Hani o soyle diyordu: “Bes sey gelmeden once bes seyin
degerini iyi bilmelisin; ihtiyarligindan once gencliginin, hastahgin-
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dan once saghginin, yoklugundan énce varligimin, mesguliyetinden
once bos vaktinin ve oluminden once hayatimn.” Zamanin énemi-
ni hatirlatan o kadar cok sey var ki! Asr suresinden baslayalim
okumaya, pek cok ayetle karsilasacagiz. Hadis-i serifleri bir
gozden gecirelim, neler bulacagiz neler...

Sonsuz bir yasam icin kolay birikim yapilmaz degil mi?
Kisacik omurlerimiz, parmaklarimizin arasindan akip gidiyor.
Zamanin sahibi olan Rabbimiz, bize strekli bunu hatirlatiyor.
Yaslaniyoruz, sevdiklerimizi kaybediyoruz. Adim adim 6lume
yaklasiyoruz. Ve elimizdeki tek sermaye bu hayatimiz. Hicbiri-
mize yeni bir sans verilmeyecek.

Gencligimizi neyle israf ediyoruz? Sagligimizi neler ugruna
tuketiyoruz? Elimizdekini nereye harciyoruz? Bos vakitlerimizi
neyle olduriyoruz? Hayatimizi nasil geciriyoruz? Bu sorula-
11 ge¢ olmadan cevaplamak lazim. Gec¢mise hayiflanmay1 ve
gelecek endisesini dahi zaman kaybi olarak goren bir inanca
sahibiz. Yasadigimiz anin idrakine varmali, onu en iyi sekliyle
degerlendirmeliyiz. Peki ya elimizdeki imkanlar? Onlar nasil
degerlendirilmeli? Ne yaparsak elimizdeki nimetleri ziyan et-
mis, ne yaparsak sukrunt eda etmis oluruz?

90’l yillarda cocuk olan bizler nispeten sansliydik; buytk
zorluklar gormedik. Ama buytklerimizin yokluk hikayelerini
dinleyerek buytidik. Anne babalarimiz, yag veya ekmek icin
siraya girilmesi gerektigine sahit olmuslardi. Sahip olunanlarn
kiymetini bilirlerdi. Bir dncekiler ise hem kitlik hem de savas
yillarini yasamislardi. Birbirini takip eden savaslar, toprakla-
rimizi, canlanmizi gotirmus, buyuk bir yokluk getirmisti. O
yillar yasayanlar, aradan yillar da gecse, asla savurgan olama-
dilar. Ardindan gelen nesil, iktisadi bilirdi. Biz ise bolluk icinde
bulduk kendimizi.

Insan nimete cabuk alisir, imkanlar arttikca biz de alistik.
Zaten her seyi titketmemiz icin tretiyorlardi. Kendimizi ihtiyac

1 Hakim, Mistedrek, TV, 341.
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sahibi zannetmeye basladik. Her firsatta, alarak mutlu olaca-
gimiz1 fisildiyorlard: kulagimiza. Canimiz mu sikildi, alisveris
etmeliydik. Kadinsak onlarca topuklu ayakkabimiz, her kiya-
fetimize uygun canta-esarp kombinasyonlarimiz olmaliydi. Er-
keksek giydigimiz takim elbisenin belli bir standardi, kolumuza
taktigimiz saatin bir havasi olmaliydi. Sosyal stattimuze yarasir
sekilde davranmaliydik. Tabii bu stattiye ulasmak icin de deli
gibi calismali, gecemizi gunduztumiuizi kariyerimize adamaliy-
dik. “Bu dunyaya bir daha m1 gelecegiz” demiyorduk hentz;
ama oyle siradan da olamazdik! lyi evlerimiz, iyi arabalarimiz
olmaliydi. Mureffeh bir hayata sahip olmakt tum amacimiz.
Mutluluk, bize haz veren seylerde sakh olmaliydi. O zaman bu
dunya nimetlerinden olabildigince yararlanmak lazimdi. Aldik,
aldik ve aldik...

Evet, bir seylere sahip olmak guzeldi. Bize zevk veriyor,
kendimizi iyi hissettiriyordu ama isler hi¢ de dusundugimuz
gibi gitmedi. Tuketmeye doymustuk. Ustelik kaybettigimiz
sadece para degildi. Omrimuz de heba oluyordu! Simdi ne
olacakti? Nasil mutlu olacaktik? Belki bu satirlarnt okurken bu
gruba dahil olmadiginizi distnerek, itiraz ediyorsunuzdur.
Dinya genelindeki bir sorundan biz diliyle bahsediyoruz.

Hayata bakis acimiz, inanclarimiz, problem ¢ozme bece-
rimiz ne kadar farkli da olsa diger kulturlerle etkilesimimiz,
inanilmaz boyutlara ulasmis durumda. Su anda dunyadaki ayni
yas gruplari, ayni miizikleri dinliyor ve aym dizileri, filmleri
seyrediyorlar. Benzer seylerden zevk aliyorlar. Mesela Anado-
lu’da yasayan herhangi bir gence sorsaniz onun Amerika’da
yasayan bir insanin gunluk rutinlerinden haberdar oldugunu
gorursunuz. Hatta belki bu rutinleri benimsemis, hayatinda
uygulamaya bile gecirmistir.

Giydigimiz seylerden, ictigimiz kahveye kadar pek cok sey
ayni olunca, dinya capinda bir tiketim ortakliginin farkina
vartyoruz. Bunu ¢ok iyi bilen tretimciler, artik hangi yas gru-
bundaki insana ne hitap eder, kadinlar neden etkilenir, erkekler
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neyle cezbedilir ¢ok iyi biliyorlar. Urettikleri malzemelerin tum
dunyada alicist var. Yeter ki reklami iyi yapilsin. ..

Uretilen seylerin ihtiyac gibi hissettirilmesi ise gercekten
buyuk bir basar. Bir yandan esyalarini nereye sigdiracagini
dustnen insanlar, diger yandan uzun alisveris listeleri olustu-
ruyor. Satis rekorlar kiran, uzun kuyruklarda bekleyerek aldi-
gimiz teknolojik aletlerin ortak bir noktasi var: bize kendimizi
daha iyi ve daha konforlu hissettirmesi. Ozel ilgi alanlarimiza
gore neye ihtiyac hissedecegimiz, neyi begenip neyi talep ede-
cegimiz ayrintih bir sekilde hesaplaniyor. Kendimizi bir ttike-
tim cilginhginin icinde buluveriyoruz.

Taketimin onu alinmaz bir ¢ilginhiga donuasmesinin iki
onemli gostergesi var. Birincisi, tiketen toplumun hayatindaki
dengesizlik, ikincisi de treticilerin ucuz is guctnu saglaya-
bilmek icin basvurdugu yontemler. Once birincisinden bah-
sedelim. Insanlar, o kadar cok sey ahyorlar ki bu istifcilige
donusuyor. Bu sefer bu esyalart sigdiracak yer bulamiyor ve
sonunda aldiklan esyalarn hizmetcisi durumuna duasuyorlar.
Evler daraliyor. Onca esyanin icinden kullanacaklan seyleri
secmek bile stres sebebi oluyor. Yasam alanlarini hafifletme
ihtiyact duymaya baslhiyorlar. Yeteri kadar aldiklarinda arzularn
siirsiz, imkanlann ve zamanin sinirh oldugunu fark ediyorlar.

Sonra birileri ¢ikip bize bazi gercekleri hatirlatiyor, diyor
ki: Hayallerimiz ve ideallerimiz para ile olctilemez, farkli deger-
lerimiz oldugunu hatirlamaliy1z. Baskalarina kendimizi begen-
dirme derdine bir son vermeliyiz. Dikkat edin! Thtiyaclannizin
hi¢ bitmiyor olmasi, kapitalizmin oyununa geldiginizin alameti!
Kullanish az esya, gereksiz cok esyadan daha cok ihtiyac karsi-
lar. Zihninizdeki, evinizdeki, gardirobunuzdaki her fazla esya,
sizin icin bir ytktir. Kullanmadiginiz esyalarnnizin sizi kullan-
masina izin vermeyin! Hayatinizi her yontiyle hafifletin, daha
mutlu olacaksmiz! Iste bu akima sadecilik/minimalizm diyorlar.
Bu bakis acisi, insanlar arasinda hizla yayihyor. insanlar tuke-
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timi azaltarak daha mutlu ve huzurlu olduklarnni soyluayorlar.
Cunku dogamiza uygun olan da bu: strekli tiketmek yerine
ihtiyacimiz kadarina sahip olmak!

Gelelim tuketim cilginhgimin ikinci gostergesine. Bu ki-
sim, ilkine gore biraz daha can sikict: areticilerin ucuz is gucu
saglamak icin kullandigi yontemler. Onceden siirli sayida
alabildigimiz trunlerin simdi nasil bu kadar ucuz oldugunu
hi¢ dustunduiniiz mii? Tekstil sektorint ele alahm. Her biitce-
ye uygun sinirsiz urdnun var oldugu bu sektor, dunyada en
cok paranin dondugu alan. “Bedava” diye nitelendirdigimiz
ucuzlukta turtnlere ulasabiliyoruz. Bu cok ucuz giysilerin be-
delini kim oduyor sizce? Elinize aldiginiz bir trtin, Avrupa ya
da Amerika’'dan ithal edilmis oluyor; fakat tretim yeri olarak
gosterilen yerler iiciinct dunya tlkeleri. Gelismis tlkeler, kendi
topraklarinda tekstil uretimini en az seviyeye indirmis durum-
da. Cunku aretimde kullanilan kimyasallar, iscileri saghgindan
ediyor. Uretim esnasinda olusan auklar, dogaya zarar veriyor.
Hindistan, Pakistan ve benzeri ticiinct dunya tlkeleri, karn
tokluguna calisan iscilerle dolu. Ve bu iscilerin cogu, meslekle-
rinden dolay1, 6ltimcul hastaliklara yakalaniyorlar. Bu giysilerin
uretimi esnasinda dogaya verilen zarar ise cabasi.

Asin1 tiiketimin sonuclarindan biri de elden cikarnlmak is-
tenen urtnlerin nasil yok edilecegi sorunu. Artik eskidigini
dustndunuz ya da modasit gecmis olan giysilerinizi nasil do-
nusturebilirsiniz? En iyi ihtimalle ikinci el olarak baska bir sa-
hip bulur, peki sonra? Bu giysilerin dogada donustmu hemen
hemen imkansizdir. Yakilarak yok edilmesi bir secenek, ama
bu da bahsettigimiz kimyasallarin havaya karismasina sebep
oluyor.

Bu zararlar zincirini dusundugimuzde israfin 6ntnt alma-
nin ne kadar onemli oldugu ortaya cikiyor degil mi? Mesru yol-
lardan da olsa onca esyayr almanin ¢cok da masum olmadigin
fark ediyor muyuz? Bunun bu kadar “maliyetli” olduguna dair
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bir fikrimiz yoktu belki. Ama bu bilgiye sahip olmazdan evvel
de bizim bu konuda bir hassasiyetimiz vardi. Cunku biz, akan
suyu bile israf etmemeye titizlik gosteren insanlardik. Dogada
kendiliginden var olan ve bol olan nimetleri bile ltizumundan
fazla kullanmazken, nasil oldu da sahip olma istegimizin dun-
yayl mahvetmesine izin verdik?

Sahip olmaktan hoslandigimiz seyleri elimizde tutmak, bizi
istifcilige goturur. Cogu az gosterir. Bu da insani, sonu gel-
meyen bir tiketime surtikler. Halbuki hepimiz insaniz ve bir
kapasitemiz var. Her seyi alamayiz. Alsak da bunun yukunu
kaldiramayiz. Farz edelim ki diledigimizi aldik, bizi rahatsiz
etmeyecek sekilde depoladik; yine mutlu olamayiz. Cunku
gercek mutluluk, haz aldigimiz seylerle sinirh degil. Mutluluk
bazen de verdigimiz, paylastigimiz, ugruna act cektigimiz sey-
lerde sakl.

[slam alimleri, Kuran ve stinnetten hareketle insanin ol-
gunlasmasinin nefsine muhalefet etmesine bagl oldugunu
asirlardir soyluyorlardi. Ctnku egitilmemis/her arzusu yerine
getirilmis nefs, simank, laftan anlamaz bir cocuk gibidir. Verir-
siniz, yine ister; onu da verirsiniz bir sonrakini ister. Bir turli
doymak bilmez. Her lezzeti tattigl zaman, yasaklara yonelir.
Kotulukler uzerinde 1srar eder. Bu 1srar o kadar kuvvetlidir
ki insanin dogruyu yanhstan ayirt etmesi imkansiz hale gelir.
Peygamberimiz aleyhisselam “Akilli kisi nefsine hakim olan ve

oliim sonrast i¢cin calisandir. Zavalli (ahmak) kisi ise nefsinin arzu-
larina uyan ve buna ragmen hala Allah’tan iyilik temenni edendir™
buyurmakta ve Allah’a itaat yolunda nefsiyle ugrasan kisiyi mu-
cahid diye vasiflandirmaktadir.’ Bizim gayemiz dtinya ve ahiret
saadetini kazanmak olduguna gore bu yoldaki uyarilan ciddiye

almak gerekir.

2 Tirmiz, Sifatw’l-kiyame, 25.
3 Ibn Hanbel, VI, 22.



-++ 43— MODERN DUNYANIN DAYATTIGI EN KOTU ALISKANLIK: [SRAF!—«3 - -

Ozetle sunlart demek istiyoruz: Her seyin ¢abucak harcan-
dig1 bir cagda yastyoruz. Tikete ttikete ilk tikenen biz olmaya-
Iim. Karnimiz doyduysa, gozumuziin doymasimi beklemeyelim.
Zamanimizl ¢arcur ettigimiz icin yogun ve yorgunuz. Bu don-
guden kurtulmak mumkun. Ge¢cmisten bize miras kalan gtizel
degerlere neden yenilerini eklemeyelim? Cocuklarimiza neden
guzel bir diinya birakmayalm?

Sunu unutmayalim: “Caninin ¢ektigi her seyi yemen israftir.”*
diyen bir Peygamberimiz var. Canimiz ne istiyorsa yapamayiz!
Boyle bir meylimiz varsa kendimizi yeniden sorgulamamiz,
ilkelerimizi yeniden gozden gecirmemiz gerekir.

Sozlerimizi Yuce Rabbimizin kitabinda bize ogrettigi bir
istigfarla bitirelim: “Ey rabbimiz gunahlanmizi ve isimizdeki is-
rafimizi bagislal™

4 Ibn Mace, Et'me, 51.
5  Al-i Imran, 3/147.
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CoK fazla seyin sahibi olabiliriz, (akin ihtiyacinuz

disinda bize verilmis olanlann israf igin degil;
thtiyac olanlarla paylasmak igin elimizde
oldugunu fark etmeliyiz.




Israf Psikolojisi
Isral Eden insan, Kendini imha
Eder...

Nazl OZBURUN
Psikoterapist & Aile Terapisti

nsan sonsuz istekleri olan bir varlikur. Thtiyaclarimizi

bazen istek ve arzularimizla karistirdigimiz icin ihti-
yaclarin siirsiz, kaynaklarn kit ve sinirh oldugunu duasu-
nuruz.

Yasamak icin ihtiyaclarimizla degil, hemen hemen her seye
ihtiyacimiz varmus gibi hissettiren arzu ve isteklerimizle hare-
ket ettigimizden hayatimizi zorlastinnz. Insanin kaynaklan ile
arzularini ve caninin her istedigini karsilamaya calismasi, ger-
cekte cok da mumkun degildir. Kaynaklar ne kadar bol olursa
olsun, insanlarin arzularni karsilamakta yetersiz kalacaktir.

Modern ekonomi kaynaklarn kit oldugunu, insan ihtiyac-
larinin ise siirsiz oldugunu dasuntr. Arzu ve heves kavram-
lanyla ihtiyac kavramini 6zdeslestirerek, sinirsiz ihtiyaclarla kit
kaynaklar1 uzlastirmaya calismak da ekonominin amaci haline
gelir. Oysa gercekte ihtiyaclarimiz ve ihtiyac olarak algiladikla-
rimiz, her zaman ayni degildir.

[nsanlarin yasamlarni devam ettirebilmek icin gerekli olan
ve yoklugunda sikinti cektikleri kosullara ya da varliklara “ih-
tiyac” adi verilir. Insanlarin beslenmek, barinmak, giyinmek ve
egitim gibi temel ihtiyaclarn bulunmaktadir. Eger insanin arzu
ve hayal ettigi her sey ihtiyac sayilirsa elbette kaynaklar kittir.
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Ancak hayati ihtiyaclarla arzular arasinda bir ayrim yapilirsa,
bu durumda kaynaklar kit degildir.

Kacimiz gercekten sadece ihtiyacimiz olan mal ve hizmeti
satin aliyoruz? Reklamlarda insan psikolojisinin zayif yonleri
kullanilarak, gereksiz ttuketim 6zendirilerek, indirimli ya da
promosyon urtnler cazip gosterilerek ve sanki hichir 6deme
yapilmadan ¢ok ucuza satiliyormus gibi pazarlanarak, taksitli
satislar veya taksit oteleme gibi imkanlar sunularak, alisverisler
cekilislerle desteklenerek ve puan biriktirme gibi heveslendirici
yollarla stslenerek, insanlarin tuketme durtuleri kottye kulla-
nilmakta ve israf edilmektedir.

Cebinde ihtiyaclarina yetecek kadar parast olan da olma-
yan da yapilan kampanyalarla onlarca trtnu alabilir ve tuke-
tebilirler. Bazen “Herkeste var, bende de olsun.” dustncesiyle,
bazen “Ben almazsam ne derler?” mantgiyla, bazen “iki alinca
ucuncu bedava” seklinde, bazen de sanki son indirim ve son
firsatmis gibi sunulan kampanyalarla onlarca trtin alinip do-
laplara depolanarak israf edilir. Ekmek yapma makineleri, kosu
bantlari, narenciye sikacaklari, ana kucagy, stus yastigl, onlarca
havlu, misafir tabag1 dolaplarda tika basa doldurduklarimizdan
yalnizca birkacl.

Insanlara ihtiyaclar olmayan bir trtinu sanki ihtiyacmis
gibi dayatan reklamlar, aile butcelerini zorlayan, ay sonunu
getiremeyen ve bu nedenle stres yasayan bireylerin ¢ogalma-
sina neden olmaktadir. Bunun yan: sira aile ici gecimsizlikleri
tetikleyen onlarca davranis biciminin sergilenmesine de yol
acmaktadir.. Thtiyac dist alinan her bir urin, bireyleri ve aileyi
ruh sagligi acisindan derinden etkiler hale gelebilir. Bireyler
kredi kartlarindaki 6teleme, taksitle 6deme, mil kazanma, puan
biriktirme, aninda kredi cekme vb. avantaj gibi gorinen o6zel-
liklerle kazandigindan cok daha fazlasini harcayabilirler.

Gunumuzde bircok urtniin internetten rahatca alinabili-
yor olmasi israf1 arttiran diger bir unsur olarak gorulebilir. Hic
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disartya ¢itkmadan ev konforunda bircok urtnu bilgisayardan
yorulmadan se¢mek, kredi kartiyla 6demek ve artinun kapiya
kadar gelmesi buytik bir alisveris rahatligr sunmaktadir.

[sraf sozltikte “haddi asma” anlamina gelmektedir. Mal veya
imkanlar, ihtiyac olmadigi halde gereksiz ve amacinin disinda
sarf etmeyi ifade eder. Bu bazen omrtn israfi, bazen duygularnn
israfl, bazen imkanlarin israfi, bazen de baska insanlarin hak-
kinin gasbt ve israfi olur.

[sraf eden insan, haddini asmis ve ihtiyaclariyla degil ar-
zulariyla hareket ettigi icin baskalarinin hakkina girmis olur.
“Imkanim var, istedigim gibi tiketirim.” diye disinmek ve
harcamada sinir tammamak dogru bir yaklasim degildir. Cok
fazla seyin sahibi olabiliriz, lakin ihtiyacimiz disinda bize veril-
mis olanlarn israf icin degil, ihtiyac1 olanlarla paylasmak icin
elimizde oldugunu fark etmeliyiz.

[nsanin arzulan bu dunyay1 yutsa doymayacak kadar sid-
detlidir. Insanin cani her seyi ister. Ama ruh 6yle degildir. Ruh
tuketerek degil, hayati anlamh yasayarak stuktnete erer.

Yaratilis amacina uygun olarak kullanilmayan her duygu
israf edilmistir. Mesela korku; dinyada hayatin korunmasi ve
ahiret hayatinin gerekliliklerine gore dunya hayatin1 duzenle-
mek tizere verilmis bir duygu iken, ayn1 korkuyu fobiye donus-
tarerek israf ediyor ve hayatimizi korumak icin kullanmamiz
gereken bu duyguyu, hayati sabote etmek icin kullaniyor ola-
biliriz. Duygu israfi en buyuk israflardan birisidir.

Nimetin verilis amacina uygun olmayan her kullanim israf-
tir. Insanlar eslerini israf ederler, evlatlarini israf ederler, en cok
da kendilerini ve en kiymetli sey olan zamanlarni, 6murlerini
israf ederler.

Hayati, duygularimizi ve bize verilen her seyi yerli yerin-
de, iktisath kullanmak stkiir ve memnuniyet icin 6nemli ve
onceliklidir.
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Surekli alisveris yaparak bir seyler satin alma davranislari-
nin altinda, hayatin getirdigi zorluklar karsisinda insanlarin bir
ctkis yolu bulma cabast oldugunu soyleyebiliriz. Basansizlik,
degersizlik, eksiklik gibi duygularin, duygusal acilarn, sevgi
bosluklarinin, bir seyler satin alarak giderilmeye calisilmast,
ttketimi ve israfi tetikleyen reklamlarla birlesince hem israfa,
hem de duygularn ve sosyal hayati etkileyen bir probleme do-
nusur. Kisi degersizlik hissini, kullandig1 arabayla ya da giydigi
spor ayakkabiyla, gittigi liks restoranla, pahal saatiyle, cep te-
lefonuyla ya da cantasiyla telafi etmeye calistyor. Ruhsal doyum
saglamak icin bir seyler tiketerek mutlu olma cabasi, bireyin
kendisini ve hayatini israf etmesine neden olurken, ctizdanlarn
da bosaltiyor. Ciizdanlar bosaliyor ama ac1 ayni yerde. Cunku
insan duygulan ve ruhu, tuketmekle ttkenen, sadece anlam
tretmekle doyum ve huzur bulabilecek sekilde yaratilmistir.
Tuiketen insan, cebinden cok daha once tiikenir. Binlerce can-
taniz olsa da ayni anda sadece tek bir canta tasiyabilirsiniz.
Onlarca farkh yiyeceginiz olsa da mideniz en fazla avug iciniz
kadar bir miktar yiyebilir.

Hayatini, duygularni ve kaynaklarmni israf etmek isteme-
yen bireyin bilincli olarak aldig1 tranu kac kere kullanacagini,
gercekten ihtiyaci olup olmadigini sorgulamasi, nerede kullana-
cagini, odedigi parayla daha ucuzunu ya da daha iyisini bulup
bulamayacagini kendine sorup arastirmasi sonrasinda almasi
gerekir. Bugtin bir¢ok kisinin dolabinda daha etiketiyle duran
kiyafetlerin olmasi, son kullanim tarihi gecen yiyeceklerin her
gun coplerde bolca bulunmasi, evlerin tika basa esyayla dolu
olmast israf noktasinda bilincli olmadigimizi gostermektedir.
Kredi kartlarnin cazibesine kapilmamak icin, sorunlanmizla
yuzlesmeyi, duygularimizi fark etmeyi, diger insanlarla iletisim
ve etkilesim halinde olmayn, tiketerek degil ureterek ve payla-
sarak mutlu olabilecegimizi 6grenmeliyiz.

Asagilik kompleksi olan kisilerde eksiklik duygusunu gi-
dermek amaciyla tuketim ve israf noktasinda asiriya kacma
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egilimi oldukea yuksektir. Eksikligini tiketim ile gidermeye
calisir. Tukettigi seylerin, eksik duygulanmn telafi edecegi du-
stncesiyle surekli tuketim ihtiyacindadir.

Mutsuz ve depresif duygu durumunda olan insanlar, istek-
sizlik ve can sikintist hislerini surekli yemek yemeye veyahut
tuketmeye odaklanarak gidermeye calisabilir. Mutsuz insanlar,
mutlulugu maddi harcamalarda asiriya giderek telafi etmeye
calisabilirler. Ttiketim, bu durumdaki kisiler icin bir mutluluk

» @

arayisidir. Adeta “Tiketiyorsam, mutluyum” “Titketiyorum, o

halde varim!” dustincesi aktiftir.

Durtu kontrol bozuklugu yasayanlar, kontrolsuz bir ic is-
tekle aklina her geleni hemen yapma egilimindedir. Bu istekler
bazen gereksiz ve asin olabilir. Kisi kendi icinden gelen tiike-
tim taleplerini kontrol edemez. Israf noktasinda dusinmeden
harcama had safhaya cikabilir.

[srafa sevk eden en 6nemli amillerden birisi de ‘rahat etme’
dustncesidir. Sanki fazladan kullanilan her sey veya pahali olan
her malzeme, daha fazla rahatlik saglayacak diye dusunulur.
Halbuki kisi rahat edecegini dustinturken, giderek israf batak-
higima duser.

Kanaatsizlik diger hatali bir dastnce seklidir. Kanaat et-
meyerek hep daha fazlasini isteyen fert, israfin girdabina ka-
pilmaktan kurtulamaz. Israf surecinde sadece ihtiyaclar degil,
zamanla ihtiyac fazlas tuketim de devreye girer. Bu sekilde
davranan fertler, zamanla bas gosteren sikintilarla cevreye de
zarar verecektir. Baskalarina muhtac hale gelme, diger insan-
lardan beklentilerin artmasi s6z konusu olacak, kisiler kendi
kendine yetemez hale gelecektir.

Netice olarak israf, buittin hayat ilgilendiren, bir sorundur.
Bir insanin bir seyi israf etmesi sadece kendisini degil bitin
canl sistemini etkileyen ve ilgilendiren bir konudur. Sarf et-
mek, istimal etmek ve ihtiyaclarin giderilmesi icin bize emanet
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olarak verilmis her seyi israf etmek, gereksiz yere hayatin mah-
volmasina neden olacaktir. Hayati yutan bu buytk israf girda-
bindan akhimizi, duygulanmizi ve eylemlerimizi kurtarmak icin
acele etmeliyiz. Hayatimizin gercek anlamda hayat bulmasi i¢in
farkindaligimiz1 arttirmaya ve bilincli olmaya, kavramlarmiz
ve eylemlerimizi yeniden gozden gecirmeye her zamankinden
daha fazla ihtiyacimiz var. Israf girdabinin ¢ntine gecmek icin
fazla zamanmmizin kalmadigini gormemiz gerekiyor.






Gostermek. Insam amagsiz, olgtistiz ve sinrsiz

harcamaya, yani israfa sevk eden en buytik
psikolojik faktor iste bu ‘gdstermek” arzusunun
letikgisi olan Kibirdir.




Israfl ile Cimrilik Arasinda

Fatma BAYRAM
Istanbul Uskiidar Ilce Miiftulugi
Basvaiz

vimizdeki her isi hep birlikte yapardik. Bacalarn te-

mizligi, ayakkabilarin tamirat ve bakimi, tarhana yo-
gurup kurutmak, makarna kesmek, kislik odun ve komurun
komurluge yerlestirilmesi, evin badanasi, camasir yikama,
pazar alisverisi, ev temizligi, hastane ve doktor isleri, uzun
yol hazirliklarn, kislik ve yazliklarin kaldirilip indirilmesi,
misafir hazirhigi, sobalarin kurulmasi, prospektuslerin okun-
masl, isten gelen babanin karsilanmasi, halilarin yitkanmasi,
yorganlarin kaplanmasi, yapaginin egirilip yun haline geti-
rilmesi, yufka acilmasi, dugun dernek isleri, hasili bir evin
icinde olup biten ne varsa, hepsini, hep beraber yapardik.
Elbette bir cocuk olarak bu islerin her birinden cok da zevk
aldigimizi soyleyemem ama bizden bir sey yapmamiz is-
tendiginde hic itiraz etmeden herkes yasina, becerisine ve
guictine gore isin bir tarafindan tutardu.

Yukandaki isleri sayarken, okuyucunun bu evi, buytik ihti-
malle Anadolu’da kuictik bir kasabadaki mustakil bir ev sanabi-
lecegini distundim. Oyle zannedenler yaniliyor. Burast Istanbul
Kadikéy’de benim buyudagim ev. Ustelik bugunitin ol¢ulerine
gore minnacik bir apartman dairesi.

Kucuk bir cocuk butin bu islerde nasil yardimer olabilir
ki, demeyin. Baca temizleniyorsa bir sandalyeye cikip, bacadan
gelen kurumlarn icine dokiilecegi legeni tutardik. Ayakkabilar

:
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bakimdan gececekse, gazeteleri serer, ayakkabilarnmizi diken,
penceleyen ve boyayan babamizin bize verdiklerini cilalayip
fircalardik. Tarhana yapiliyorsa yogurulmus tarhanay: beyaz
carsaflarin tizerine kucik parcalar halinde serer, kurudukca
cevirirdik. Makarna kesilirken ince kesim isini yapamasak da
acilmis yufkayi iki parmak eninde seritler halinde kesebilirdik.
Odun ve komuru tastyamasak da tasinacak sepetleri doldurabi-
lir veya komurlukte istif yapan babaya odunlan tek tek verebi-
lirdik. Evi boyayan babanin boya damlattig yerleri kurumadan
silebilir, tenekedeki boyanin dibe ¢okmemesi icin bir cubukla
karistirabilirdik. Hali ytkamanin, yorgan kaplamanin, carsi pa-
zar islerinin eglencesini zaten tahmin edersiniz.

Buttn bunlar neden anlatiyorum? Sizi tretim strecinin
icine ceken bu aktivitelerin kisisel gelisim ve aile iliskileri ko-
nusundaki sayisiz katkist yaninda malnin kiymetini bilmeyi
ve hicbir esyadan hemen vazge¢cmemeyi ogrettigi de kesin. Bu
arada aile buyuklerinizle yaptiginiz sohbetler, size aktarilan
tecrtibeler, ogrendiginiz isler, ortaya cikarilan yetenekler ve
her sartta ayakta kalma becerinizin artmasi da cabasi. Hayata
dair en temel bakis acilarimizi devralacaginiz “baba” ile iliskiyi
kolaylastirmast ve ana-babay1 elinden her is gelen, etrafimizi
kusatan buttn nimetleri treten kisiler olarak daha buyuk bir
minnet ve takdirle anilarniza yerlestirmesi de kiicimsenmeye-
cek bir yan trundu. Boylece zihninizin tiretmeye, bedeninizin
de calismaya kodlanmis olmasi israf ile cimrilik arasinda tret-
ken ve tutumlu bir hayatin zeminini kurmus olurdu. Uretken,
tutumlu, kiymet bilen, sttkran dolu bir hayatn...

Gereksiz ve luks harcamalarin psikolojik yontne temas et-
meyi biraz sonraya birakarak oncelikle bir insana hayatta lazim
olacak temel becerileri zamaninda edinmis olmanin énemine
isaret etmek istedim. Evde yasayan her yastan insanin o evin
ihtiyaclannin karsilanmast icin bizatihi elleriyle uretken olmast
hem dayanisma ve birlik duygusunu pekistiriyor, hem de tre-
tilen isin kiymetinin farkinda olmay1 saglyordu.
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Sonralan kendi evimde bunlarn ¢ok azini uygulayabildim.
Artik gtinltuk islerimiz dahi profesyonellere birakiliyor. Tamir
ve tadil edilecek giysiler terzilere goturuluyor, ufak tefek ta-
mirler icin dahi birileri caginhyor. Ikramhklanmiz hazir ahni-
yor. Islerimizin cogu kendi becerimize birakilamayacak kadar
karmasik detaylar iceriyor ve ustalik gerektiriyor. Kimse kendi
elinin emegini yemiyor, giymiyor. Eller bos kaldikea da zihinsel
ve ruhsal sikintilar artiyor. (Her daim ilim ya da ibadetle mes-
gul olmak mumkunmus gibi insanin eli ile bir is tretmesini
“dunyalik isler” nitelemesiyle énemsizlestiren ham sofulugu da
satir arasinda sorgulamamiz lazim ki ¢coktandir unuttugumuz
“el karda, gonul yarda” prensibinin tam da dinin 6z ruhundan
ctkuigini yeniden hatirlayabilelim.)

Boyle bir hayatta kimligimizin degeri Erich Fromm’un ha-
rika tespitiyle “olmak” tzerine degil, “sahip olmak” tizerine
insa ediliyor. Artik “Nereye gitse a¢ kalmaz!” insanlarn yerini,
birbirini “Kac paralik adam?” diye olcen insanlar aliyor. Ger-
cek ihtiyaclarn yerini alan “imal edilmis arzular” sonsuza dek
tuketmeyi temel psikolojik ihtiyaclarin ikamesi olarak goruyor.
[nsanin temel ihtiyaclar arasinda bulunan sevme, ait olma ve
o0z saygl gibi duygular belli bir markaya bagli olma ya da belli
artinleri tuketerek iyi hissetme cabasiyla karsilanmaya cali-
siliyor. Maslow’un temel ihtiyaclar hiyerarsisinin yerini artik
-Ivan Illich’in ifadesiyle- zorlama ihtiyaclar hegemonyast almis-
tir. Kendinizi iyi hissetmeniz icin evinizi kendiniz boyamaniz
degil, gayet calisir durumdaki televizyon ya da cep telefonu-
nuzu yenilemeniz gerekmektedir. Kaliteli hayat borca harca
girmeden kendi yaginizla kavruldugunuz bir hayat degil, belli
bir tuketim seviyesine ulasabildiginiz ve sahip olduklariniz-
la tanimlandiginiz hayatur. Yasamsal ttketim, uzman tuketim
ve moda tiiketimi olmak tizere tg¢ tip tuketim aliskanligindan
bahseden uzmanlar israfin moda icin hayati énem tasidigini,
cunkit modanin ana fikrinin hicbir zaman tam olarak moda-
ya uygun olmamak oldugunu soyluyorlar. Bitimsiz bir yeni-
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lenme tzerine kurulu olan moda anlayisi, hayatta kalabilmek
icin surekli olarak yeni arzular uyandirmak zorundadir. Moda
ureticileri, insanlann kendilerini paralarcasina calisip kazandik-
lan ¢ bes kurusu, temelinde doyumsuz bir kapitalizm yatan
modaya feda etmeleri icin de bu uretilmis arzulan ufak tefek
reklam oyunlar ile temel ihtiyaclar kategorisinde gostermek
zorundadirlar. Bunun icin de siklikla bir sosyal ihtiya¢ olan
stati kazanma ve saygin olma dirtiistine basvururlar. Artik
filan marka canta/araba/saat vs. sadece sizin ekonomik duru-
munuzu degil, sosyal statintizi de gosterir. Iste buttin bu israf
sarmalinin tam gobeginde bu kelime vardir: Gostermek. Insant
amagsiz, olciistiz ve sinirsiz harcamaya, yani israfa sevk eden en
buytik psikolojik faktor iste bu “gostermek” arzusunun tetikgisi
olan kibirdir. Oysa kisisel harcamalardaki hadsizligi bir tarafa
birakalim, herkesten tsttin oldugunu gostermek amaci tastyan
hayir hasenata bile dinimizde hos gozle bakilmaz. Aslinda tum
amac “gostermek” olan bir anlayisa verilecek en anlamli tepki
“gormemek” yani fark etmemek, onemsememektir. Sozun ozu,
siz tiiketim nesnelerinin pahasi ile ilgilenmiyorsaniz, ne yaparsa
yapsin, hic kimse size bir sey gostermis/gosteris yapmis olmaz.
Gosteris iki tarafli bir strectir.

Karsimizda son kurusumuza da gozunu dikmis, doymak
bilmeyen, a¢ gozli bir kapitalizm var. Ustelik ac1 olan bu soyup
sogana cevirme isinde bizi gonullu hale getirmis olmasi. Yani
hi¢c kimse digerine zorla israf ettirmiyor. Butun yapilan, once
kendi kendine yeten, kuctuk ama onurlu hayatlanmizi zavall
gostermek, sonra da bosalan statti ihtiyacini strekli degisen
modalar ile doldurma fikrine bizi ikna etmek. Bugun neyin
moda oldugunu belirleyen kim? Tuketicilerin olmadig kesin.
Moday1 hizla tiketmemizden kim kazanc sagliyorsa moday1
treten onlardir. Pazarlama stratejistleri ve medya da bu trtunle-
ri arzu edilir kilmak icin stirekli bir caba icindedirler. Bizler de
ayni surtdeki koyunlar gibi, magazalara hticum edip bu trun-
leri almaya cabalariz. Ve ‘saygin birisi oldugumuzu’ sembolize
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eden markay1 bas bas bagirarak ilan eden esyalan gururlu bir
sekilde sergileriz. Ayni reklamlarn izledigimiz cevremizdekiler
de hak ettigimizi iddia ettigimiz bu degeri bize gostermekten
geri durmaz. Moda tuketimi sosyologlarn “populer kultir’ de-
digi seye dayanir. Populer kulttr bilgisi, medya ve diger kuru-
luslarin seckinleri tarafindan tiiketime alismamiz icin tretilir.
Moda, ttiketimin imali surecindeki lokomotiftir. Boylece Mu-
hammed Esed’in musrifi tarif ederken vurguladig: tizere nefsani
durtuler her tarla ahlaki sorumluluk ve endisenin yerine gec-
mis ve kisi butun ruhsal yeteneklerini bosa harcayarak kendini
ziyan etmistir. Yetenek israfi da diyebilecegimiz bu acikli surec,
kapasitelerini gerceklestirme yolunda sayisiz engelle karsilasan
kadinlar icin tam bir ikame mekanizmasina dontiserek adi ko-
nulmamuis bir intikam stireci baslatir.

Sosyologlara gore toplumda varligi inkar edilemeyecek ka-
dar acik olan hiyerarsik katmanlar arasinda kendi pozisyonu-
muzla basa ¢ikmak icin titketimi bir strateji olarak kullaniriz.
[ste bu tam da Fromm’un dedigi gibi “olma™nin yerini “sahip
olma”nin aldig1 bir yasam bicimidir. Oysa profesyonel tuketici-
ler anlik nefsani hayranliklar disinda (aslinda bu hayranlik kis-
kanclik da iceren ve mumkun oldugunca kacinilmas: gereken
bir hayranhktir) kalici bir iz birakamazken “olma’y1 secenler
hatiralarda yillar boyu yer ederler. Besir Ayvazoglu, Nurettin
Topcu’yu anlatirken, ne zaman yeni bir takim diktirecek olsa
eski takimui ile ayni rengi tercih ettigini ve suretteki degisimin
siretteki degisimi gosterecegi icin surette de istikrardan yana
oldugunu ifade eder. Benzer sekilde (az 6nce degindigim kis-
kanclik iceren hayranhklardan korunmak tizere) arabasini her
elli binde yenileyen bir is adaminin her seferinde ayni mar-
kanin ayni rengini alarak bu harcamasini insanlarin gozune
sokmamay1 tercih edisi de harcamalarini stati edinme vasitasi
kilmayanlarn gtizel ornekleridir. Yine bu meyanda degerli el-
bise ve zinetlerini dugun gibi kalabalik meclislerde “olan da
var olmayan da” dustincesiyle giyinip takinmayan asil insanlar,
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sahip olduklarnni toplumsal bir stati edinmek icin kullanma-
yanlara zarif orneklerdir.

Bu cercevede anilarimda yer edinen bir 6rnegi sizinle pay-
lasmak isterim. Bir vaiz olarak gorevime basladigim ilk yillarda
tanidim kendisini. Uskudar'da deniz manzaral bir apartman
dairesinde oturan, aslen Elazigli, cumhuriyetin ilk yillarnin
ogretmenlerindendi Nadide Sinir Hanimefendi. Hic evlen-
memisti. Bes vakit namazini camide cemaatle kilar, prensip
sahibi, her zaman olcultt bir eski zaman insani. Kendisi ile
sayisiz hatiralanim var. Ama bende en ¢ok iz birakani sudur: O
donemlerde bir grup genc kiza evimde sohbetler yapiyor ve bu
kuctk grup icin zaman zaman cevremde tanimalann istedigim
kisilere ziyaretler duzenliyordum. Bu ziyaretlerden birini de
Nadide Hoca Hanima yaptik. Kendisine énceden haber verdik
ve bes alti gen¢ kizla evine gittik. O donemde evinden ¢ika-
mayacak kadar yaslanmisti. Buna ragmen kendi sahsi esyala-
rindan her bir ziyaretci icin kiictik hediyeler hazirlamis ve her
birine fevkalade ilgi gostermisti. Ciktiktan sonra genclere bir
sonraki sohbete gelirken getirmek tizere bu ziyaret hakkinda
neler dustindutklerini yazma 6devi verdim. Zamane genclerinin
kendilerinden bu kadar uzak gortinen Nadide Hanim hakkin-
da ne dusunduklerini cidden merak ediyordum. Ertesi hafta
odevler geldi. Onlardan birisi 6zetle soyle diyordu: “Benden
bu kadar farkh bir yash ile ilk kez tanistim ve cok etkilendim.
Benim etrafimdaki yashilar giyim kusam, gorinum ve yasam
tarzi bakimindan strekli biz gencleri taklit ediyorlar. Beni taklit
etmeye calisan birinden ben ne 6grenebilirim ki? Ama Nadide
Hoca gibilerden cok sey ogrenebilirim.”

Sonug olarak tuketim ve yasam tarzi konusunda yeni ne-
sillere 151k tutmak ve koklerimizden aldigimiz besini yaprak-
lara ulastirmak istiyorsak bu ¢ilgin israf yarisinin disina ¢ikip
yukardan bakmak ve eskide kalan guizel aliskanliklart —biz de
terk edersek- gorme sanslart hi¢ olmayan yeni kusaklara ta-
simak zorundayiz. Bu cercevede dunyanin cesitli yerlerinde
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farkl gerekce ve isimlerle zuhur eden minimalizm, alisveris
yapmadan yasama, yuz esya ile yetinme veya ikinci el kullani-
labilir arunleri 6zgur bir platformda paylasma gibi hareketleri
ilgiyle takip ediyor, barindirdiklarn entelektiel bakis sayesinde
genclerimize bizim tutarsiz tutumluluk tavsiyelerimizden daha
fazla etki etmesini umuyorum.



‘Onlar (Allahin segkin kullan) harcachkian

zaman ne israf ederler ne de cimnifik ederler;

(harcamalaninda) bu ikisi arasinda dengeli
olurlar.’ (Furkan, 25/67)




Firinet

Zeynep AKNAR
Diyanet Isleri Baskanhigi/Ogretmen

G(")ZUIH"I actiginda sabah ezaninin okunmasina az bir
stire kalmisti. Yavasca dogrulup bir sture yataginda
sakince oturdu. Kulak kabartti, kiicuk de olsa bir ses duy-
mak icin kendini zorladi. Ama yok hicbir ses yoktu. Oysa
cocukken bu saatlerde babasi coktan kalkmis olurdu o ka-
difemsi sesiyle yavastan ctiztinu okumaya baslardi. Caztunun
yarisina geldiginde ise seslenmeye baslardi. Esreeef! Esreeef!
Belki on belki on bes dakika araliksiz seslenirdi. Esreeef hadi
oglum, hadi pasam a¢ gozunu. Fakat degil gozunu acmak
Esref’te hafif bir kipirdanma bile olmazdi. Hafif bir gtlum-
semeyle “Babami az ugrastirmazdim.” dedi kendi kendine
ama ne sabirliydr hep ayni tonda hep ayni yumusaklikta
naif bir ses. Esreeef diye seslenirdi. Bundan taa altmis yetmis
sene evvel.

Yetmis yedi yasindaydi Esref. Yasinin ilerlemesi ne kadar
cabuk olmustu. Seneler nasil da birbirini kovalamisti. Sanki se-
neler degildi de gecen, saatti dakikaydi. Esref sonra bu dastun-
celeri bir kenara birakip derinden bir “cok stuktr” cekip ayaga
kalkt1, abdestini alip evden ¢ikmak icin biraz hizli davranmasi
gerekiyordu. Esref her gtin sabah namazini camide kilar, ora-
dan da firina giderdi.

Yasina ragmen olanca kuvvetiyle abdestini alip kiyafetini
giydi ve evden cikti. Sabah serinligindeki hava insana huzur
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veriyordu. Burasi sehrin merkezine yakin ama cok ytksek bi-
nalarin olmadigr bir mahalleydi. Bir 1s1k bile yoktu binalarda
diye dustndugn esnada karsisindaki binalann birinde bir 1stk
yandi. Heyecanla bakislarini o yone cevirdi fakat bir dakika
dolmadan sonuverdi 1sik. Simdi sokaklarda bir Esref vardi. Bir
de az sonra guinesin ilk 1siklaryla sonecek olan sokak lambalar.
Esref namazini camide kilip finna dogru yola koyuldugunda
guines binalarn arasindan yollara dogru suztulmeye baslamisti.

Hayirli bereketli sabahlar diyerek girdi firindan iceri.

Icerde beyaz kiyafetler i¢cinde biri firindan ekmekleri cika-
11p sepetlere yerlestiriyordu. Esref’in geldigini gortnce “Hayirh
Sabahlaaar Esref Usta” diye uzun bir laaar cekti Esref’e.

Bu firn Esref’indi, baba yadiganydi. Ama artik yaslandig
icin ilgilenemez olmustu. Yerine bir usta yetistirmisti. Bir stre
sonra dukkani devredip aradan cekilmisti. Buna ragmen Esref,
her giin sabah namazindan sonra firina gelir, askiya birkac tane
ekmek asar giderdi. Bugtin diinden kalma bir tane ekmek vard:
askida. Yavasca yerinden kalku gitti. Askidaki ekmegi aldi. Ben
bunu eve gottureyim siz bunun yerine taze bir ekmek asin, dedi.
Garibanlar taze yesin onlarin hakk: bizde kalmasin, diye de
ekledi. Daha sonra da etrafa dokulen kirintilan toplad: kiirege,
bunlan da kapmin ontndeki kuslara vereyim, dedi.

Finnin 6ntunde kicuk bir yesillik vard: tizerine kuslar ve
kediler gelirdi. Esref usta, onlara ekmek kinntilarindan verirdi.
Kuctk bir kaba da su koymustu. Sicaktan bunalan kuslar nasil
da ucarak gelirlerdi bu kabin etrafina. Bu goruntu o kadar gu-
zeldi ki sanki kuslar kocaman bir havuzun basina toplanmislar
gibi civil civil olurlardi. Esref’e de alismislard: artik ondan hic
cekinmiyorlar, suyu ictikten sonra basina omzuna konuyorlar,
sanki boyle yaparak Esref’e tesekkur ediyorlardi. Yine kuslar
kabin etrafina gelmislerdi ve sudan iciyorlardi ki bir araba sesi
buttn kuslarn korkutup ucurmaya yetti. Firina yaklasan ara-
badan biri indi, sapkali gozluklia genc biriydi bu. Gozlugunt
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cikarp Esref’e dogru yaklasinca Esref tanidi, bu oglu Bekir'di.
Bekir babasina dogru yaklasip ona sanldi. Bekir, Esref’in tek
ogluydu. Sehrin merkezinde yirmi bes kath bir binanin yir-
mi dordinct katinda oturuyordu ve buralara pek ugramazdi
dogrusu. “Hayirdir oglum” dedi Esref, “Hangi ruzgar atti seni
buraya?”

“Baba” dedi Bekir, oturdugu tabureyi Esref’in yanina iyice
yaklastirirken. “Ben lafi uzatmay1 sevmem bilirsin. Zaten zama-
nim da yok, seni gottirmeye geldim. Hadi bize gidiyoruz.” Esref
ne oldugunu anlayamamisti. Neden anlaminda Bekir'e bakti.
“Hadi baba bir iki gun bizde kal. Buradan geciyordum yanina
ugrayayim dedim, gelmisken de bize gidelim.”

Esref birden sasirdi. Ama Bekir inatciydi, simdi itiraz etse
baska manalar cikaracakt bu durumdan.

“Tamam oglum geleyim” dedi.

Esref firina girip ustalart kendisinin olmayacagi gunler
de askiya taze ekmek koymalari hususunda tembihledi. Tam
kapidan cikarken de tekrar seslendi “Kuslarin sularini eksik
etmeyesiniz.”

Bekir son model arabasini ytksek bir binanin otoparkina
getirdi. Ayn1 sehirde olmalarina ragmen aralarinda neredeyse
bir ginluk mesafe vardi. Esref oglunun evine girdiginde orta-
Iikta kimseler gorunmuyordu.

Bekir'le Esref evin salonuna geldi. Bekir babasiyla biraz
oturduktan sonra cocuklara seslendi. Diger yandan da evin
hanimi yanlarnna gelmisti. Biraz hos bes ettikten sonra cocuklar
kapida gorundu. Ellerinde telefonlan gonulstiz bir sekilde de-
delerine hos geldin dediler. Sonra bir kosesine oturduklan kol-
tukta telefonlaryla ugrasmaya devam ettiler. Oysa Esref onlarn
gormeye gelmisti. Onlarsa kafalarini kaldinp bakmamislardi
bile. Esref bu duruma alinmadi sadece tizillda. Genglik bir gitti
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mi bir daha ele gecmezdi. Boyle seylerle vakit oldurmek... Hadi
yararli bir seylerle ugrassalar neyse de... Bu duruma bir anlam
veremiyordu Esref. Bir sey demedi hatta bakislarini baska tara-
fa cevirdi. Birkac¢ dakika sonra Bekir televizyonu acti eline de
telefonunu aldi. Cocuklar da koltuktan kalkip gitmislerdi. Ne
ara gittiler diye kendi kendine sordu Esref. Gelini, Esref’in bir
kenara koydugu cantasmi alip “Baba koridorun sonundaki oda-
y1 hazirladim sana bunu da oraya birakiyorum.” dedi. Tamam
anlaminda basini salladi Esref. Bekir elindeki telefonun icine
dusecekmis gibi bakiyordu. Sanki oradaki diinyanin icinde ya-
styordu. Bir yandan da televizyonda bir programa bakiyordu.
Esref biraz onunla oyalanmay1 denedi. “Ama yok vaktimi bu-
nunla geciremem” diye kendi kendine soylendi. Bekir bu sesi
duymus olmal ki “Baba bir sey mi dedin” dedi kafasini telefon-
dan kaldirmadan. “Oglum kafani kaldir da iki kelam edelim.
Hem kendimi gectim ya televizyonu izle ya da telefonla ugras.
Yazik degil mi bu kadan ayni anda acik, valla rahmetli babam
evde bir taneden fazla lamba actirmazdi.” “Baba sen de” diye
lafa girdi Bekir. “Parasi neyse oduyoruz iste n'olacak?” Esref
bu cumleler karsisinda bir an duraksadi, hicbir sey demedi.
bakislarini televizyona cevirdi. Az sonra yemek hazirdi. Cesit
cesit yemekler hazirlamisti gelini. En azindan sofraya herkes
geliyordu. Cocuklar ellerindeki telefona arada sirada bakiyor-
lard1 ama yine de az da olsa hepsini bir arada bulusturan tek
sey yemek olmustu. Ama cocuklar bir stire sonra tabaklarndaki
yemeklerin yaridan fazlast durur vaziyette hicbir sey demeden
kalkip gittiler. Anneleri yine neyi begenmediniz dedi, sessizce.
Ses tonundan bu duruma coktan alistig1 belliydi. Esref tim
bu olaylarn hayretle izliyordu. Ayni sehirde olmalarina ragmen
senelerdir ogluna gelmemisti. Neslin degistigini biliyordu fakat
herkes ne kadar da musrif olmustu. Isin kotusu kimse bu du-
rumun farkinda degildi. Simdi bu kadar yemek cesidi olmasa
sofrada a¢c mu kalirlardi, tabiki hayir. Neyse diyerek yemegini
yemeye koyuldugu anda oglu:
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“Baba yiyemiyorsan zorlama kendini, baska yemek var, onu
yersin.”

“Yok oglum yiyorum iste” dedi Esref. “Hem ben daha baska
sey yemeyeyim bu yastan sonra viicut cok fazla sey kaldirmi-
yor” dedi.

“O zaman baba diger yemegin tadina bak. Bu kalsin.” diye
1srar edince.

“Peki bu yemek ne olacak oglum. Dur bitireyim en azin-
dan, digerinin de az tadina bakanm olmadi.”

“Baba birak, ¢ope atariz n'olacak sanki iki kasik yemegi
cope atinca acliktan olecek degiliz ya.”

Esref bu cumleler karsisinda kagigim birakii. Once oglu-
nun yuzune sonra gelininin ytiziine bakti. Sonra yumusak bir
ses tonuyla soyle dedi: “Peki oglum keske bu kadar cok cesit
olmasa hem de atilmasa bunlar ¢cope olmaz mi1? Bunda fakirin
fukaranin hakk: var bilmez misin? Onlar sadece basimiza kott
bir sey geldiginde ya da Ramazan’da hatirlanmasi gereken in-
sanlar degil, onlar her zaman yan1 basimizda, onlarla biz aym
dunyada yastyoruz. Bizim olan her seyde onlarin da hakk: var
aslinda. Kiyafetlerimizde bile onlarnn hakki var. Fazladan aldi-
gimiz her sey aslinda bizim degil. Atalarimizin ‘az1 karar cogu
zarar’ atasozunu bilmedigini sdyleme bana, bu szt her sey
icin kullanabilirsin.”

“Baba olur mu oyle sey, simdi benim is icab1 yaklasik elli
tane takim elbisem vardir. Belki daha fazla ama onlarn olmasi
gerekiyor.”

“Oglum onlar eskiyince ne yapiyorsun” diye sordu Esref.
“Daha dogrusu eskimeye kalmiyordur senin onlar parcalayip
cope firlatman.”

“Parcalayip firlatmiyorum ki geri donustime veriyoruz on-
lar. Orada gerekli islemleri yapip sonrasinda tekrar kazanima
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ceviriyorlar bence cok da sikinti yapmamak gerekiyor. Belki
sizin zamaninizda boyle seyler yoktu ama simdi her sey deger-
lendiriliyor.”

“Eskiden geri dontsum yoktu evet oglum hatta hurdacila-
1in say1sl bile ¢cok azdi. O kadar azdi ki kim hurda isiyle ilgilenir
bu koca sehirde herkes bilirdi. Ama simdi bir sokaktan say1siz
hurdac1 geciyor. Bakin hurda demisken aklima ne geldi. Belki
anlatmisimdir ama yine anlatmak istedim. Ben ¢ocukken bizim
eve yeni bir soba alinmisti. Herkes heyecanla etrafina oturmus
sobanin sekline bakiyor, diger yandan da eskisiyle yenisini kar-
silastirip yenisinin ne kadar da kaliteli oldugunu soyluyordu.
Yeni sobanin alinmasi bizi cok mutlu etmisti. Ctinku eskisinin
bir tarafi icine cokmus diger bir yani iyice dokilmustu. Belki
de soba demeye bin sahit isterdi. Hi¢ unutmuyorum ilk gece
onun heyecanindan uyuyamamistim. Yeni bir sobamiz olmus-
tu. Bir sobanin alinisi beni niye bu kadar mutlu etti bilmiyorum
ama simdiki cocuklara bakiyorum her sey onlerinde ve ¢cok
mutsuzlar. Mutluluk da her sey gibi eskilerde mi kald1 acaba
diye dusinmeden edemiyor insan. Neyse konumuza donecek
olursak yeni sobali ilk guntimuzu atlattiktan sonra babami bir
dustincedir sardi. Peki neydi bu dustince diyecek olursaniz. Bu
eski sobay1 ne yapacaktk? Cunki simdiye kadar evimizden ne
ctkmissa onu degerlendirmistik. Zaten ¢op kovast denen sey
yok gibi bir seydi. Her seyin geri dontusumunti kendimiz ya-
pryorduk. Bir teneke mi ¢ikti hemen ona iki tane kuctk delik
acar icine toprak doldurur saksi yapardik. Kagit mi ¢ikti onlan
ayn bir yerde kisin sobay1 tutusturmak icin biriktirirdik. Zaten
bu kadar cesitli yiyecek de yoktu, olan da konu komsuyla pay-
lasihir afiyetle yenirdi. Eger bir kabuk, curtik bir meyve sebze
olursa da hayvanlar icin saklanirdi.”

“Yani hicbir sey bosa gitmezdi diyorsun baba” dedi Bekir.
Bunlan soylerken de bir yandan yemegini yemeye devam edi-
yordu. “Tamam da esas merak ettigim sobay1 ne yaptiniz? Yok
muydu hurdaci filan?”
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“Hurdac1 vardi da tabi bu kadar yaygin degildi. Sen kendin
gotarup verirdin. Ya da ayda yilda bir kere dolastiginda rast
gelmen gerekiyordu ki verebilesin. Benim cocuklugumda az
once de bahsettigim gibi herkes kendi evinde geri dontusum
yapmaya calisirdi. Simdiki tabirle ¢coztim odakh calisirdik. Ge-
lelim sobay1 ne yaptigimiza, babamla haftalarca diastunduk ne
yapsak ne yapsak diye, ctinkt hicbir sey bosa gitmemeli her sey
degerlendirilmeliydi. Neyse ki sonunda bulduk agac dikecek-
tik. Toprag kazdik sobay1 yerlestirdik. Sonra da icine bir fidan
diktik. Gonul rahathigiyla evimize donduk. Simdi diyeceksin ki
o metal topraga zarar vermez mi? Simdi atilanlarin milyonda
biri kadar bile zarar verecegini dusunmuyorum evladim. Simdi
her sey cop olmus. Coplukler neredeyse bir sehir buytklugun-
de. Geri donustum dedigin sey de o kadar kolay degil onun i¢in
daha fazla masraf yapiliyor. Yani atilan esyanin neredeyse iki
kat1 para harcaniyor geri dontusumde. Bir de soyle bir durum
var ki ginumuzde insanlar israf mevzusu oldugunda geri do-
nustmun arkasina siginiyorlar. Bilmiyorum bana tuhaf geliyor.
Belki de ben eski kafaliyim. Geri dontstime gondermek yerine
bazi esyalan daha dikkatli kullansak, daha az, daha 6z alsak,
gozumiz doysa keske. Tabi insanogluyuz nihayetinde, bu o
kadar da kolay olmuyor ama en azindan biraz gayret gostersek
dunya daha gutizel olacak. Cunku hepimizin ortak mirasi bu
dunya. Gercekten cok yazik. Dunyada o kadar a¢ insan varken
bizim boyle kendini bilmez hareketlerimiz, bizi bir gun ¢ok zor
sartlara maruz birakacak. Her yerde yaziyor milyonlarca ekmek
cope gidiyormus. Yazik gunah... Aksamdan kalan ekmegi saba-
ha yemeyen insanlar var. O kisiye sormak lazim ‘Bayatken israf
ettigin o ekmegi acken israf edebilir misin?” Rahmetli babam
sofraya dokulen ekmek kirintilarini bile yerdi. Evin bereketi
bunda sakli derdi. Simdilerde bereket de israfla birlikte yok
olup gitti. En onemlisi huzur gitti. Kimsenin kimseden haberi
yok, herkes birbirinden daha ¢ok para kazanma, daha liiks ya-
sama derdinde. Keske herkes tizerine duseni yerine getirse de
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dunyada ac ve susuz kimse kalmasa. Birbirimizin elinden tut-
sak, lokmamizi paylassak keske. Ama dunya hirsi sarmis ben-
ligimizi. Daha cok kazanalim, daha ¢ok harcayahm hirsi. Omur
bosa gidiyor kimsenin umurunda degil. Bu hirstan birbirlerini
bile goremeyen aileler var. Onceden aksam olunca anne babalar
cocuklar bir arada otururdu. Muhabbet ederdi. Simdi nerdeee?
Herkes elindeki kutunun icine hapsolmus. Kimse kafasini kal-
dinp birbirine bakmak istemiyor.

Bir damla suya muhta¢ insanlar var. Bir damla... Hic¢ su
icmek icin sira beklediginiz oldu mu? Burada sular bosa akip
gidiyor. Bolluk icinde yasamak israf etmeyi gerektirmiyor.”

Esref’in yorgun bakislart bu ctimleleri soyledikten sonra
masa orttstundeki kabartmali cizgilere gitti. Cizgiler saga sola
dagilmisti. Bir duzen de yoktu. Bazisi kucuk, bazist buytk,
bazis1 yatay, bazist dikey cizgiler. Ayni kendi yuzundeki gibi.
Masa ortustundeki ¢izgilerle ytuzundeki ¢izgileri birbirine nasil
benzetti birden kendine, sasirdi. Demek ki insan yaslaninca
boyle oluyordu. Yuzunde cizgilerden bir ag vardi sanki ama
olsun bu yasanmishg gosteriyordu. Hem agaclarda da cizgiler
vard1 ve bunlar agaclarnn ne kadar yasadigini gostermiyor muy-
du? Yani yuzdeki cizgiler yaslanmak degil yasamak anlamina
geliyordu aslinda. Bir stire bunlan dustundikten sonra eline ka-
sigini aldi, “Neyse yine cenem dusti, hadi yemegimizi yiyelim.
Sofra basinda ¢ok konusmak adetim degildi ama dayanamadim
kusura bakmayin.” Esref bunlarn soyleyip lokmasini agzina go-
tarayordu ki Bekir agzinin icinde bir seyler geveledi. “Bir sey
mi soyledin oglum?” dedi Esref. Bekir dayanamadi en sonunda:

“Baba her sey tamam da Afrika’daki insanlarin a¢ ve susuz
olmast onlann kaderi degil mi? Bizim kaderimiz boyle onlannki
de oyle. Bu kadar sikinti yapmanin alemi ne ki?”

Esref bu soru karsisinda saskinligini gizleyemedi. Gercek-
ten boyle mi dustunuyordu oglu. Afrikalilann kaderiydi oyle
mi? Ne zamandan beri insanlarn elleriyle yaptig1 eziyet, ba-
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zilarinin kaderi oluyordu. “Dunyadaki kaynaklarin hepsi her
insana yetecek duzeyde biliyor musun oglum” dedi. “Ama baz1
insanlar o kadar acgozlu ve vurdumduymaz ki bu gidisle yakin
gelecekte cok paramiz olacak ama bir damla su bulamayacagiz,
bir lokma yiyecege muhtag kalacagiz.”

Esref, bir seyler soylemisti ama bu soylediklerinin Bekir’i
tatmin etmediginin farkindaydi. Keske daha fazlasini soyleye-
bilseydi. Ama soylemedi. Soyleyemedi ve sadece insanlar degil
tim canlilarla bu dunyay1 paylasmak gerektigini distnerek
kendi sessizligine gomuldu.
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