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穆罕默德（愿安拉慈悯他并赐予
他平安）对人类最后的辞朝演说

 公元632年，先知穆罕默德（愿

安拉慈悯他并赐予他平安）赴麦

加朝觐，这是他生前最后一次朝

觐。很多圣门弟子随行。同年3

月8日，封印的先知在阿拉法特

山上向在场的十二万四千余位弟

子以及全世界的穆斯林发表了最

后的演讲，史称“辞朝演讲”。

这是封印的先知穆罕默德（愿安

拉慈悯他并赐予他平安）骑在骆

驼上发表的演讲，这是对全人类

永恒的忠告，这是一份人权宣

言。



4-5



辞朝演说：

 “一切赞颂全归真主。我们赞

颂他，求他相助，求他宽恕，向

他忏悔。我们求真主庇护，免遭

我们自我的毒害以及我们行为之

恶。我作证：除真主外，绝无他

神。我作证：穆罕默德是他的仆

人，是他的使者。 

 真主的仆人啊！我嘱咐你们敬

畏真主，勉励你们顺从他。我以

最好的（言辞）开始。 

人们啊！请听我说。今年以

后，我不知道我们还能不能再次

相聚并一起朝觐。 

 人们啊！你们的生命、财产、

名誉确是不可侵犯的，正如此日

（阿拉法日，即伊斯兰历12月9



日）、此月（伊斯兰历12月）、

此地（麦加）是不可侵犯的。 

 我的朋友们！在不久的将来，

你们确是要遇见你们的主的，你

们要为自己的行为负责。 

 我的朋友们！借来的物品必须

归还其主人。受信托的事物也应

交给信托者。所欠债务必须偿

还。债务的担保人也应偿还债

务。谁手里有借来的东西，都应

该物归原主。你们要顺从真主，

崇拜真主，每日五次礼拜。莱麦

丹月斋戒，有能力时朝觐天房，

按时完纳天课，服从你的主事

人。只要你们遵循安拉的经典，

你们就能进入你们主的天堂。 
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 我的朋友们！真主禁止你们放

高利贷，因此今后的所有高利贷

全部废除。但你们借出的本金依

然属于你们。你们不可行不义，

也不会遭受不义。真主已命令，

再无高利贷。蒙昧时期的一切高

利贷都被废止了。我的叔叔阿巴

斯·本·阿卜杜勒·穆塔利卜所

放的高利贷全部被废止了。蒙昧

时期的血仇全部被废止了。我第

一个废除阿米尔·本·拉比阿·

本·哈里斯·本·阿卜杜勒·穆

塔利卜的血仇。除看守天房和为

朝觐者供水水以外，蒙昧时期的

一切痕迹都被废除了。



 人们啊！今天，魔鬼已经失去

了在这片土地上的统治能力。但

是，如果你们违背了我的禁令，

魔鬼就会开心。为了保护你们的

宗教，你们当远离这些行为。

 人们啊！你们要维护女人的权

利，要敬畏真主。你们的妻子是

真主命令你们代为照顾的，因真

主的命令她们成了你们的合法妻

子。你们要对自己的妻子负责，

你们的妻子也要对你们负责。妻

子的义务是：洁身自好，保持贞

洁；未经丈夫允许不得引外人来
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家。丈夫的责任则是：保障妻子

衣食无忧。你们要善待妻子。 

 信士们啊！你们要倾听我，要

遵从我的话。信士皆是兄弟。除

非自愿赠予，不得强取豪夺其他

穆斯林的财产。

 我的朋友们！你们对自己也有

责任，故不可亏待自己。个人只

负个人责任。父不担子罪，子不

担父罪。

 在我之后，你们不可再像以前

一样自相残杀。我给你们留下两

件法宝，如果你们抓住它，便不

会迷误：《古兰经》和我的圣

行。在场的人要当向不在场的人

传达我所说的。也许不在场的人

比在场的人更能领会我的话。

 人们啊！你们的主是一个，你

们的祖先也是一个。人类都是阿

丹的后裔，阿丹来自泥土。在真

主看来，你们中最尊贵者，是你

们中最敬畏者。阿拉伯人不比非



阿拉伯人优越，非阿拉伯人也不

比阿拉伯人优越。白人不比黑人

优越，黑人也不比白人优越。尊

贵在于对真主的敬畏。”

 最后，先知穆罕默德问：“人

们啊！在后世，真主会向你们询

问我，你们将怎么回答呢？” 

圣门弟子回答：“我们作证：你

已将真主的消息传达给了我们，

你已告诫我们。”先知穆罕默德

把手伸向天空，说道：“主啊！

求您见证！主啊！求您见证！主

啊！求您见证！”
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