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Rahmet ve merhamet sahibi Yiice Allah, insani en glizel sekilde yaratmis, onu Gstlin ye-
teneklerle donatmis, ilahi hitabin muhatabi kilarak, onurlandirmis ve ona sorumluluk
yuklemistir. Diinya hayatinda ise onu yalniz birakmamis, inangsizligin karanligindan ci-
karip iman ve gulizel ahlakin aydinligina kavusturmak icin ilahi inayet ve lGtuf olarak pey-
gamberler ve kitaplar gondermistir.

ilk insanla birlikte var olan din, insanin varolussal bir ihtiyacidir. Din; hayatin bitiniini
ve nihai anlamini bizlere 6greten, diinya ile ahiretin, akilla ruhun dengesini kurmamizi
saglayan, bireye i¢c huzuru kazandiran, topluma sevgi ve adalet getiren, bireysel ve top-
lumsal 6devlerimizi ibadet niteliginde bir sorumluluga donistiiren hayatin bitlinine
yonelik 6gtler toplamidir.

Kendini, kainati ve Yaratani anlamaya calisan, O'nu sevip, O'na baglanan insan, Yarata-
nin génderdigi rahmet elcilerinin ve kutsal kitaplarin izinden giderek kulluga ve hakikati
anlamaya yonelmistir.

insanin dine olan ihtiyacinin yerinde ve dogru bilgiyle karsilanmasi bu bakimdan énem-
lidir.

Dinin oncelikli hedefi insan olduguna goére dini bilginin yasadigimiz hayati aydinlatacak
tarzda siirekli kendini yenilemesi, islam’in aydinlik mesajinin akillarda ve géniillerde ta-
zelenmesi, bilgiyle hayat arasinda dinamik bir bagin kurulmasi son derece 6nemlidir. Bu
itibarla halkimizin din konusundaki bilgilenme ihtiyacini, hurafelerden uzak, sahih dini
bilgiyle karsilamayi, onlari inang, ibadet, siyer ve ahlak konularinda aydinlatmayr amag
edinen Baskanhigimiz, cagdas ve bilimsel verileri de géz éniine alarak “Temel islam Bil-
gileri” adli bir seri planlamistir. Elinizdeki kitap da bu serinin ikincisi olan “ibadetim” adli
eser olup, Diyanet isleri Baskanhgina bagh olarak acilan kurslarda okutulan Temel Dini
Bilgiler mifredat programina gore hazirlanmistir.

Eserde, islam dininin temel esaslarindan olan ibadet konusu tizerinde durulmustur.
ibadetin tanimi, amaci ve énemi, ibadetin insana kazandirdiklari, temizlik, namaz, orug,
islam’da paylasma ve yardimlasma, zekat, sadaka, hac, kurban, dua ve tévbe konulari ele
alinmistir.

Bu calismanin okuyuculara faydali olmasi en biylik temennimizdir.

Gayret bizden, basari Allah’tandir.

Diyanet isleri Baskanlig
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1. ibadetin Tan‘lnr;
2. ibadetin Amaci ve Onemi

3. ibadet Cesitleri

4. Mukellefin Davranislari ile ilgili Hikimler

5. ibadetin insana Kazandirdiklari
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UNITE HAKKINDA

Bu Unitede;

- ibadetin mahiyeti, cesitleri, yapilis sekli ve amaci anlatilmaktadir. Bu dogrultuda
namaz, orug, zekat ve hac ile ilgili 6zet aciklamalar, salih amel ve sadaka hakkinda
bilgi verilmektedir.

« Mukellef ve mikellefin davraniglari ile ilgili hiikimler ele alinmakta, bu ¢ercevede
dini konularin anlasilmasinda 6nemli rolii olan, dini hayatla ilgili bazi temel kavramlar
aciklanmaktadir.

+ Son olarak ibadetlerin insana neler kazandirdigi konusu ele alinmaktadir.

S OGRENME HEDEFLERI

Bu Unite islendikten sonra,

1. ibadetin anlami, mahiyeti, cesitleri ve amaci hakkinda kisaca bilgi sahibi olunabile-
cektir.

2. Salih amel ve sadaka kavramlarinin icerigi anlasilabilecektir.

3. Din dilinde ‘Miikellefin isleri’ olarak adlandirilan farz, vacip, siinnet, miibah, mekruh
ve haram gibi temel kavramlar 6grenilmis olacaktir.

4. ibadetin, insana kazandirdiklari hakkinda fikir sahibi olunabilecektir.

UNITEYi CALISIRKEN

1. Peygamber Efendimizin ve sahabenin ibadet hayati hakkinda bilgi edinmeye calisi-
niz.

2. Kur'an-1 Kerim’deki salih amelle ilgili ayetleri inceleyiniz.
3. Sadakaya iliskin hadislere bakiniz.

4. Dini hayatimizda farz, vacip, stinnet olarak yaptigimiz ibadet ve islerimizi hatirlamaya
calisiniz.

5. Ef'al-i mukellefin (dinen sorumlu olanlarin yapmakla yikimli olduklari fiiller) konu-
sunda ilmihal kitaplarindan 6n bilgi edininiz.

6. Uniteyi 6grenmek icin sadece ders kitabiyla yetinmeyiniz. Kitabin sonundaki kaynak-
cadan ulasabildiklerinizi inceleyiniz.




ibadetin Tanimi DERS

«

A

ibadet soézliikte kullukta bulunmak, boyun egmek ve itaat etmek anlamina gelir. Dini
bir terim olarak ibadet ise, genis ve dar anlamiyla tanimlanabilir. Genis anlamiyla iba-
det; Allahi yliceltmek, O'na karsi sevgi, saygi ve bagliligini gostermek igin iyi bir niyetle
ortaya konan ve karsiliginda sevap bulunan tutum ve davranislar demektir. Bu tanimin
icerisine, sartlara bagl olan dar anlamdaki ibadetler girdigi gibi, kisinin Allah'in rizasi-
ni umarak yaptidi her turli eylem de girer. Dar ve 6zel anlamiyla ibadet, ‘Niyete bagli
olarak Allah’a yaklasma ifade eden 6zel eylemler’ seklinde tanimlanmaktadir. Namaz
kilmak ve orug tutmak gibi.

ibadet, dilimizde kulluk etmenin Allaha itaat, baglilik ve sayginin en ileri noktasidir.

\\ Not Edelim
' ibadetlerin 6ziine iliskin ilkeler, bizzat Yiice Allah tarafindan belirlenmis,

nasil ve ne sekilde yapilacagi ise Peygamber Efendimiz tarafindan ayrintili
ve uygulamali olarak gdsterilmistir. insanlar kendiliklerinden herhangi bir

ibadet sekli belirleyemez veya yeni bir ibadet icat edemezler.

Kainatta insana hayranlik verici bir diizen goze carpmaktadir.Kainattaki guzellikleri ve

ahengi gorlp de bunlarin yaraticisina karsi derin bir hayranlik hissetmemek mimkiin
degildir. “...Allah’a karsi ancak; kullari icinden alim olanlar derin saygi duyarlar...” (Fatir
35/28) ayetinde, buna isaret edilmektedir. Fitrati bozulmamis insanlarda bu hayranlik,
gitgide sevgiye donusir ve artik bu sevgiden daha ileri bir sevgi diistiintilemez.

Allah’i severek O’'na yonelen insan, O’'na bu sevgisinin sonucu olarak ibadet eder. En
basta insanin kendisinin buna ihtiyaci vardir. insanin Allah’a ibadet etme ihtiyacinin
temelinde bu sevgi vardir.

Allah’i seven insan Allah’in rizasina uygun diismeyecek davranislardan buyuk bir titiz-
likle uzak durur. Boylece o artik her davranisinda gulizel hareket etmenin ve kotullkler-
den uzak durmanin yollarini arar. Her zaman ve her yerde glzel davranir ve bilir ki,
Allah guizel davrananlari sever. Hep sabirla hareket eder ve bilir ki, Allah sabreden- »
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leri sever. Daima ¢ok sevdigi Rabbine tevekkiil eder, O'na dayanip giivenir ve bilir ki,
Allah tevekkul edenleri sever. Her isinde ve her hareketinde dengeli ve olculu hareket
eder. Asla israfa kagmaz. Clinki Allah, israf edenleri sevmez. Boylece Allah ve Rasuli-
niin gdsterdigi sekilde, islam’ bir biitiin olarak yasamaya calisir. Bu sekilde muttaki bir
muimin duyarliligiyla hareket ederek, Allah’in kendisini dost edindigi bir kul olur.

Yice Allah Kur'an-1 Kerim'de, insanlari ve cinleri ancak kendisine kulluk etmeleri icin
yarattigini aciklamaktadir. ibadetlerini yerine getiren ve kulluk bilinciyle hareket eden
Musliiman, buytk bir kalp huzuru icinde olur. Gonlinu Allah’a baglamis olmanin mut-
lulugunu yasar. ibadete devam ettikce kétiliiklerden uzaklasir.

- Ibadet, O'nun iradesine boyun egmektir.
- ibadet, O'na teslim olmak ve her seyin onun elinde oldugunu bilmektir.

- ibadet, O'nun sinirsiz hakimiyetini kabul etmenin bir simgesidir.

Birlikte Konusalim
ibadetin amaci ve dnemi lizerine arkadaslarinizla konusun!

Diisiinelim
- ibadet, Allah’a baghligin bir ifadesidir.

ibadeti, bedeni, mali ve hem bedeni hem mali olarak tice ayirmak mimkiindiir. Buna

gore namaz ve orug bedenti, zekat ve kurban mali, hac ise hem bedeni hem de mali bir
ibadettir.

Allah’'in hosnutlugunu kazanmak maksadiyla yapilan davranislar da g6z 6niine alinarak
bir siniflandirmaya gidildigi takdirde ibadet, terimsel anlamiyla degil genis anlamiyla ele
alinmis olur. Buna gore ibadetleri, dinen sekli ve sartlari belirlenmis olanlar ve olmayan-
lar seklinde ikiye ayirmak mimkuinddr.



ibadet Cesitleri DERS

Sekil ve Sarta Bagh Olan ibadetler

Namaz

Sekil ve sarta bagh olan ibadetlerin basinda namaz gelmektedir. Namaz, dinin diregidir.
Gunun belirli vakitlerinde bes defa namaz kilmak, kadin erkek dinen sorumlu konumda
olan her Muslumanin gérevidir. Bunun disinda gonlli olarak sevap elde etmek, Allah’a
yakinlagmak ve arinmak icin kilinan ve ‘Nafile’ diye adlandirlan namazlar da vardir.
Namazla ilgili ayrintil bilgi ilgili bolimde verilecektir.

Orucg

Orug, islam’in sartlarindan biridir. Oruc, imsak vaktinden iftar vaktine kadar, ibadet niye-
tiyle, yeme, icme ve cinsel iliskiden uzak durmak seklinde tanimlanmaktadir. Ramazan
orucu, islam’in sartlarindan biridir. Ramazan orucunun disinda sevap kazanmak diistin-
cesiyle tutulan oruglar da vardir. Bunlara iligkin bilgiler de oru¢ konusu islenirken ayrin-
tilaryla ele alinacaktir.

Zekat

Zekat, islam’in sartlarindan biridir. Mali bir ibadettir. Dinen zengin olan Misliimanla-
rin, mali birikimlerinin cesidine ve miktarina gore cesitli oranlarda (genellikle kirkta bir)
6demekle yukiumlu bulunduklar bu mali ibadete iliskin bilgiler de ilgili bélimde akta-
rlacaktir.

Hac

Belirli bir zamanda usuliine uygun olarak ihrama girdikten sonra Arafat’ta vakfe yapmak,
Kabe'yi tavaf ederek ziyaret etmek ve diger bazi dini gorevleri yerine getirmek” seklinde
tanimlanan, islam’in bes esasindan biridir. Hem mali ve hem de bedeni bir ibadettir. Bu
ibadeti yerine getirene haci denir. Hacca iliskin bilgiler de ilgili bélimde verilecektir.

Sekil ve Sarta Bagh Olmayan ibadetler

Sekil ve sarta bagli olmayan ve yerine getirildiginde Allah’in rizasina uygun davranildi-
g1 icin kisiye sevap kazandiran tutum ve davranislar genis manada ibadetlerdir. lyi bir
insan ve dolayisiyla iyi, hayirli bir Misliiman olabilmek icin kisinin yaptigi her tiirli guizel
tutum ve davranis buna dahildir. Bir insana giiler ylizlii davranmaktan, kisiler veya mes-
ru toplumsal hizmetler icin yapilan harcamalara kadar bircok glizel davranis buna 6rnek
verilebilir. Bunlar, ‘Sadaka’, ve ‘Amel-i Salih: lyi, faydali ve giizel davranis, ifadeleriyle
Ozetlenebilir.
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Aragtiralim - Ogrenelim
Genis anlamda ibadete 6rnekler vererek degerlendiriniz.

Salih Amel

Salih amel kavrami her iki tur ibadeti de kapsamakla beraber iyi, yararl ve glizel davra-
nislari daha cok cagristirir.

“iman edip salih ameller isleyenleri elbette iyi insanlar arasina koyacagiz”

(Ankebat, 29/9).

Aragtiralim - Ogrenelim

\’) Salih kisi kime denir? Arastiriniz.

‘Salih’ kelimesi, eylem ve davranislari nitelemek icin kullanildigi zaman; iyi, elverisli,
yararli ve guizel anlamina gelir. Genellikle niteledigi eylemle birlikte ‘Amel-i Salih: Salih
amel seklinde kullanilir. Buna gore salih amel; elverisli, iyi, glizel, yararli is ve eylem
demektir. Allah’in yapilmasini istedigi, razi oldugu, hayirli, yararli ve iyi olarak nitelendir-

digi her is salihtir, iyidir, guzeldir.

Salih amel, kisinin yaraticisi ile ve butilin yaratiklariyla barisik olmasini saglar.

A
| 4/

&

Not Edelim
Salih amel, imanin geregi olarak ihlas ve iyi niyetle yapilan, Kur'an ve Siin-
nete uygun olan her tiirlii soz, fiil ve davranistir.

Salih amel, kisinin imaninin gliclenmesine, kéklesmesine vesile olur. imani
korur. Kisiyi olgunlastirip onun iyi bir insan olmasini saglar. insani cevresine
faydali bir birey haline getirir.

Su halde kim mimin olarak bir salih amel islerse, calismasi asla inkar edil-
mez. Stiphesiz biz onu yazmaktayiz (Enbiya, 21/94).

“Asr’a yemin olsun ki hi¢ stiphesiz insan hiisrandadir. Ancak iman edip salih
amel isleyenler, birbirlerine hakki ve sabri tavsiye edenler mustesna” (Asr,
103/1-3).

“Muhakkak ki iman edip salih amel isleyenler, yaratiklarin en hayirlilaridir”
(Beyyine, 98/7).



Mikellefin Davranislari ile Ilgili Hikimler DERS

Miikellef

islam dininde yiikimlilik anlamindaki miikellefiyet; kisinin, dinin emir ve yasaklari-
na muhatap olmasi demektir. Bunun igin kisinin akli melekeleri yerinde (akil) ve ergin
(balig) olmasi gerekir. Bu nitelikleri tasiyana miuikellef/ytkimla denir.

Dini Yukimluliklerle ilgili Terimler

Mukellefle ilgili hiiklimler; farz, vacip, stinnet, miistehap,miibah, haram, mekruh ve mif-
siddir.

Farz

Farz, kesin bir delil ile kesin bir sekilde yapilmasi istenen dini yikimlulikttr. Buna gore
Allah ve Rasuliiniin, dinen sorumlu kisiden, yapilmasini kesin ve badlayici bir sekilde
istedigi dini yukimlultkler farz kapsamina girmektedir. Namaz kilmak, orug tutmak ve
zekat vermek gibi.

“Namazi dosdogdru kilin, zekati verin (Bakara 2/43).” ayeti farzi ortaya koyan bir delildir.
Ayni sekilde Kur'an’da adaleti, iyiligi, akrabaya yardimi, ana babaya iyiligi, yetim mali
yenmemesini emreden ayetler (Bakara, 2/183; Nahl, 1/90; isra, 17/23,34) farz emirler
ortaya koyan delillere 6rnektir.

o Birlikte Konusalim
ﬁ Delil ne demektir? Sinifca konusunuz!

f‘) Aragtiralim - Ogrenelim
\ ‘ Farz-1 ayin ve farz-1 kifaye ne demektir? Arastiriniz!

\ !J —~ Tartisalim
C 'J Farzlarin terk edilmesi kisiye ne gibi dini sorumluluk getirir? Tartiginiz!

o=
)
:») -

Vacip

Vacip de farz gibi yapilmasi kesin ve baglayici bir sekilde istenen dini yuktmlGliktar.
Ancak vacip, delil ydonlinden farz kadar gui¢lti degildir. Bunun sebebi, delilinin farz kadar
kesin olmamasidir. Vitir ve bayram namazlari vacibe 6rnektir.
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O Birlikte Konusalim
ﬁ Delilin kesin olmamasi ne demektir? Sinifca konusunuz!

Stinnet

Siuinnet, farz ve vacip olmaksizin yapilmasi istenen ve Peygamber Efendimiz tarafindan
yapilan ve yapilmasi istenen islerdir.

Suinnet ikiye ayrilmaktadir: Stinnet-i miekkede ve Siinnet-i gayr-1 miekkede.

Sunnet-i miekkede, Sevgili Peygamberimizin devam edip de pek az terk ettigi
ibadet, davranis ve islerdir. Sabah, 6gle ve aksam namazlarinin siinnetleri boyle-
dir. Muekked olmayan siinnetler, dini gorevlerin birer tamamlayicisi konumunda
olan isler ile Hz. Peygamberin devam ettigi fakat baglayici olmadigini géstermek
maksadiyla bazen terk ettigi siinnetlerdir. Gayr-i muekked stinnetleri Peygamber
Efendimiz ibadet maksadi ile bazen yapmistir. Yatsi ve ikindi namazlarinin ilk stin-
netleri bunlardandir.

\ ,
‘\ Not Edelim
\ : Peygamber efendimizin yeme, icme, giyinme, uyuma adabi gibi ibadet kasti

olmadan, insan sifatiyla yaptigi alisiimis davraniglarina Stinen-i zevaid denir.

Mitistehap

Hoslanilan, sevilen, sevimli olan, tercih edilen sey anlamina gelen miistehap, fikih terimi
olarak Peygamber Efendimizin bazen yapip bazen terk ettigi ibadetler ve bir takim dav-
ranislardir. Mesela kusluk namazi boyledir.

Mtibah

Yapilmasi veya yapilmamasi dinen caiz goriilen seydir. Aciklanan, agiga konan, helal
kilinan anlamlarina gelir. Mesela, calisip helal rizik kazanmak amaciyla zamaninda yatip
uyumak ve dinlenmek, ibadete hazirlanmak amaciyla yemek icmek boyledir. Mibah
bazi seylerin terk edilmesi, kisinin sagligina zarar verecek veya sorumluluklarini yerine
getirmesini aksatacak olursa; bu takdirde miibahin terk edilmesiyle gtinaha girilir. Mese-
la sagligini tehlikeye dustirecek derecede yememek icmemek boyledir.

Hakkinda hicbir dini yasaklama ve kisitlama bulunmayan hususlar, dinen mibah kap-
samina girer.

Haram

Dinimizce yapilmasi kesin bir delille kesin ve baglayici bir sekilde yasaklanan seye
haram denir. Haksiz yere adam o6ldiirmek, yalan sdylemek, baskasinin hakkini yemek,
iffetli kadinlara iftira atmak, zina etmek, hirsizlik yapmak, sarap icmek, kumar oynamak,
domuz eti yemek, anne ve babaya karsi gelmek haramdir.
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\\ Not Edelim
: « Harami isleyen kimse ceza ve azabi hak etmis olur. Haramdan kacinan kisi

ise sevap kazanir.

« Harami inkar eden dinden cikar. Ayni sekilde haram oldugu kesin olarak
bilinen bir seyi helal saymak da insanin inancina zarar verir.

Mekruh

Sevilmeyen, hoslanilmayan, kot gorilen ve hos goriilmeyen sey anlamina gelen mek-
ruh, fikih terimi olarak, dinen kesin ve baglayici olmayan bir tarzda yapilmamasi istenen
sey demektir.

Mekruh iki kisma ayrilir: Tahrimen mekruh, harama yakin olan mekruhtur. Tenzihen
mekruh ise, helale yakin olan mekruhtur.

fi Arastiralim - Ogrenelim
\ % Tahrimen ve tenzihen mekruha 6rnekler arastiriniz.

Miifsid

Miifsid kelimesi fesad, fasid ve ifsad kelimeleriyle ayni kokten gelir. Fesad bozulma, fasid
bozuk, ifsad da bozma demektir. ibadetler alaninda miifsid denince, baslanmis bulunan bir
ibadeti bozan ve gegersiz kilan sey kastedilir. Buna gore, usuliine uygun olarak baslanmis
bir ibadetin bozulmasina ve gecersiz hale gelmesine yol acan, eksiklik, kusur ve davranislar
mufsid adini alir. Mesela abdestli iken viicudunun herhangi bir yerinden abdest bozucu bir
sey cikmasi veya oruclu iken bilerek bir sey yenilip icilmesi miifsid olarak nitelendirilir.

Yiice dinimiz Islamiyetin yapiimasini emrettigi seylerde bildigimiz veya bilemedigi-
miz pek ¢ok hikmet ve yararlar vardir. Haram kildigi, yasakladigi seylerde de bizim igin
muhakkak bir takim zararlar vardir. Dinimiz, insanlar icin yararl olan seyleri yasaklamaz,

zararli olabilecek seyleri de emretmez.

Her ibadetin diinyaya veya ahirete iliskin faydalar arastirilabilir. Dinimizin emir ve
yasaklarinin ahiretteki kazanimlarina ek olarak diinyadaki kazanimlari tizerinde de diisu-
nulebilir.Ancak ibadetlerin temel amacinin, insanlari ruhen olgunlastirmak, koti yone-
lislerini engellemek ve onlarin ahlaken yiikselmek oldugu unutulmamalidir.
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Genel olarak sdylemek gerekirse; Allah’t anma vesilesi olan ibadetlerimiz, kalplerimize
Allah sevgisini ve saygisini yerlestirir. Bizleri her tiirli fenaliktan uzaklastirir ve ahlaki
glzellige ulastirir. Ruhlanimizi, cesitli sikinti ve Gzlntilerin yipratici tesirinden korur.
Cunka gondller, ancak Allah’t anmakla huzura kavusur.

“Onlar, iman edenler ve gondlleri Allah’t anmakla huzura erenlerdir. Biliniz
@ ki kalpler, ancak Allah’t anmakla huzur bulur” (Ra’d, 13/28).

Ibadetler insani Allah’a Yaklastirir

insanin, Yiice Allah'in insanlar icin koydugu élciilere uymasi, O’'nunla iliskisini gticlen-
dirir. Allah (c.c.)’a yonelen, O'nun 6&lclerini hayatinda uygulamaya calisan kul, bu tutu-
muyla Yiice Allah ile arasindaki bagi giiclendirmis olur. ibadetler bu bagin somut gés-
tergelerindendir. Mesela glinde bes vakit namaz kilan bir Misliiman, her bir namaziyla
Yiice Allah ile bagini daha da gliclendirir. Allah’in huzuruna duran bir insan, Rabbini
hatirladigini, onu unutmadigini ortaya koymus olur. Allah i¢in malinin bir kismini fakire
zekat olarak veren bir insan, Allah’in bu alandaki emrini yerine getirerek O’'nunla bagini
daha da saglamlastirir. Orug ve diger ibadetlerde de durum boyledir.

ibadet yaparken, Yiice Allah’a O'nu gériiyormus gibi ibadet etmek, kulun O'nunla ara-
sindaki iletisimin gliclini gosterir. Yiice Allah, bir kulunun kendine yakinligini, samimi-
yetini elbette karsiliksiz birakmaz. Kendisi ile iliskisini gticlendirmek ve iletisim kurmak
icin cabalayanin bu cabasini bosa ¢ikarmaz. Kendisi ile iligkisini gliclendirmek isteyene
karsi maddi ve manevi nimetlerini onun iyiligine olacak sekilde daha fazla acar.

ibadet ayni zamanda stikiirdiir. Stkiir Yiice Allah ile iliskiyi giiclendirmenin en énemli
araclarindan biri olup ibadet de verilen nimetlerden dolayi nimetleri verene tesekkir ve
minnettarlk ifadesidir. Bu bakimdan siikiir insanin Allah’la iliskisinde en 6nemli iletisim
araclarindan biridir.

\ Not Edelim
‘ Yaratilisimizin gayesi Allah’i tanimak ve ona ibadet etmektir. ibadet gérev-

lerini yaptigimiz takdirde hem Allah’in verdigi nimetlere karsi tesekkir bor-
cunu yerine getirmis oluruz, hem de O'nun sevgisini kazaniriz.

ic Huzuru Saglar

insanin ruhi ihtiyaclarinin basinda iman ve ibadet gelir. Clinki insan ruhu ancak Allah’s
anarak huzur bulur. Kur'an-1 Kerim'de bu gercek soyle ifade edilmektedir: ‘Bilin ki, kalp-
ler ancak Allah’in zikri ile mutmain olur(huzur bulur.” ( Rad, 13/28).

Diger taraftan zaman zaman ¢esitli sikintilarla karsilasmak da insan hayatinin bir gercegi-
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dir. Ozellikle bdyle durumlarda ibadet, insan icin dnemli bir manevi siginaktir. Allah’a iba-
det eden bir miimin, bdylesi durumlarda metanetini yitirmez. Bunun Allah’tan gelen bir
sinav oldugunu bilir ve sabreder. Béylece icinden ¢ikilamayacak gibi goriinen ve kurtulus
Uumidinin kalmadigi sanilan agir durumlarda ibadet, insan icin en énemli siginak haline
gelir. Bu sekilde Yiice Allah’a yonelebilen insan, icine diistiigu sikintilari ibadet sayesinde
atlatabilir.

Guven Duygusunu Gelistirir

Kisi ibadet sayesinde kendisini daha iyi tanimakta ve kendine gliven duyarak huzura
kavusmaktadir. Clinki Yiice Allah'in kendisini gérdiigiiniin, ihtiyaglarini ve sikintilarini
bildiginin ve kendisine deger verdiginin farkindadir.

Cunkd namaz, insani hayasizliktan ve kotulikten alikoyar. Allah’t anmak
(olan namaz) elbette en buyuk ibadettir. Allah yaptiklarinizi biliyor” (Anke-
but, 29/45).

% “(Ey Muhammed!) Kitaptan sana vahyolunani oku, namazi da dosdogru kil.

ibadet yalnizca kisinin kendisini ve bu diinyadaki konumunu ve yerini tanimasini sag-
lamakla kalmaz, buna ek olarak insani yeteneklerin gelismesine de énemli katkilarda
bulunur. Asirnt duygu ve egilimleri sinirlandirir. ibadetle ic ve dis diinyasini huzursuz
eden bir takim kirlerden arindiran insan, bu sayede insani olgunluga erisir. Bu olgun-
luk kisiyi kendine guivenli kilar. Ona glizel insani nitelikler kazandirir ve bunlan gelis-
tirmesine yardimci olur. Boylece insan, nefsine hakim olma melekesi kazanir. Nefsine
hakim olabilen insan ise asiri ve zararh bir takim egilimler karsisinda savrulmaz, kendine
glvenli olur.

Kisiyi kendine guivensiz kilan ve huzursuz eden seylerin basinda icine diistigu stiphe,
tereddiit ve celiskiler vardir. ibadetini yapan insan kendini ve diinyadaki konumunu
tanimakta ve Yiice Allah’t bilmektedir. Zihninde her sey yerli yerine oturmus vaziyette-
dir. Bu sebeple tereddiitlerin, siiphelerin ve celiskilerin acmazini yasamamaktadir. iste
ibadetin en 6nemli islevlerinden biri de kisinin i¢ diinyasinin dengeli olmasini saglama-
daki bu katkisidir. Bu katki sayesinde kisi, stiphelerin ¢cikmazindan kurtulur.

ibadetlerini gercek anlamda yerine getirebilen ve ibadetin gerektirdigi bilinci yakalaya-
bilen insanlar, cevrelerine de gtiven verirler. Emin insan olurlar. Herkes onlara glivenir.
Boylece ibadetlerini yapan insanlar, emin olmanin kendilerine verdigi glivenle yasarlar.
Dolayisiyla ibadet bilinci gelismis bir toplumda huzur ve gliven duygusu hakim olur.

! ibadetle kisinin 6z gliveni arasindaki iliskiyi giindelik hayattan érnekler

7/) — Tartisalim
)
\,\"

vererek tartisiniz!
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Kotuluklerden Alkoyar

ibadetlerin en dnemli faydalarindan biri, insanlari kétiltklerden alikoymasidir. Ciinkii
ibadetle kotllik birbiri ile asla bagdasmaz. Bu bakimdan bilingli bir sekilde ibadetini
yapan insan, kolay kolay kotulige bulasmaz. Clinku bir taraftan ibadet yaparken diger
taraftan kotiluklere bulasmak, Yiice Allah ile iliskilerde bir samimiyetsizlik gostergesidir.
Halbuki ibadetin 6zii samimiyettir. Samimiyetsiz olarak yapilan ibadetler, sekli bir takim
hareketlerden ibaret kalir.

Kur'an-1 Kerim’de namazin insani kétullklerden alikoydugu acikca belirtiimekte (Anke-
but 29/45), orucun ise kisiyi takvaya ulastiracadi anlatilmaktadir. Takva, islami sorum-
luluk bilinci demektir. Takva sahibi olan bir insan, kotiliklerden mutlaka uzak durur.
Oruclailgili s6z konusu ayetin meali s6yledir: “Ey iman edenler! Allah’a karsi sorumluluk
bilinciyle hareket etmeniz icin orug, sizden dncekilere farz kilindigi gibi, size de farz kilin-
di” (Bakara 2/183).

Bir hadis-i serifte Rasulllah (s.a.s)'in kotuliklerden uzak kalabilmek icin oructan yarar-
lanmayi tavsiye etmesi dikkat cekicidir. Hz. Peygamber evlenemeyip bu sebeple hara-
ma suriklenme riskiyle karsi karsiya bulunan genclere oruc tutmayi tavsiye etmektedir.
Onun bu tavsiyesi, orucun kotuliklerin olumsuz etkilerinden siyrilabilme ¢abasinda ne
kadar yardimci olacaginin bir delilidir. Diger bir hadiste orug kalkan olarak nitelendiril-
mistir ( Buhari, Savm:9; Mislim, Styam: 163).

Kisacasi Yuce Allah’t bilen, O'na inanan ve bu inancinin geregi olarak samimi bir sekilde
ibadetlerini yapan insanlar, kendilerini dinin ortaya koydugu ahlak ilkelerine baghhk
noktasinda sorumlu hissettikleri icin, bunlara uyar ve ellerinden geldigince kotilikler-
den uzak kalmaya calisirlar. insanlik hali bazen kétiiliiklere bulassalar bile bundan vic-
danen rahatsizlik duyarlar ve hemen tovbe ve istigfar ederler. Cignedikleri haklar varsa
bunlari 6demeye calisirlar. Clinkii o haklarla Allah’in huzuruna ¢ikmaktan korkarlar. iste
bu anlayis ve yaklasim g6z oniine alindiginda ibadetlerin insanlari kotulikten alikoyma
islevi daha iyi anlasilir.

Sosyal Yardimlasmayi Tesvik Eder

Hi¢ kuskusuz butln ibadetlerin sosyal yardimlasmaya ¢ok onemli katkilar vardir. Bir
takim dertleri ve sikintilari olan insanlarla yan yana durup namaz kilan Musliimanlarin,
yanindaki kardeslerinin problemlerine ilgisiz kalmasi elbette diistintilemez. Ayni sekilde
orug tutarak aclik ceken insanlarin halini yasayan Mislimanlar, elbette bu durumdaki
insanlari diistinme ve onlara yardim eli uzatma bilinci kazanacaklardir. Bunun gibi hac-
da ayni ortamlarda ve ayni sartlarda beraber bulunan insanlar arasinda elbette sosyal
bir yardimlasma anlayisi dogacaktir. Hic siiphesiz bu hususta zekat ve fitir sadakasi gibi
mali ibadetlerin ayri bir yeri vardir.
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Birlikte Konusalim

ﬁ Zekat ve fitir sadakasi gibi ibadetlerin sosyal yardimlasmayi nasil tesvik
ettigi konusunda arkadaslarinizla konusunuz.

ibadetler vasitasiyla gerceklesen sosyal yardimlasma ve dayanisma, Allah sevgisini
Ustin tutmanin bir ifadesidir. Allah’t seven, O’'nunla ilgisi olan her seyi, bitiin yaratiklari
sever ve onlarla ilgilenir.

“Mallarini Allah yolunda harcayanlarin durumu, yedi basak bitiren ve her
@ basakta yuz tane bulunan bir tohum gibidir. Allah diledigine kat kat verir.

Allah lutfu genis olandir, hakkiyla bilendir” (Bakara, 2/261).

Kaynasmaya Katkida Bulunur

insanlar arasinda cesitli sekillerde kaynasma saglanabilir. Ancak ibadetlerin insanlar
arasinda meydana getirdigi yakinlasma ve kaynasma kadar kapsamli ve samimi bir kay-
nasmayi baska sekilde saglamak ¢ok zordur. Vakit namazlar sayesinde glinde bes defa,
Cuma namazi sayesinde daha kapsamli olarak haftada bir defa ve bayram namazlari ile
de ¢ok daha kapsamli olarak yilda iki defa bir araya gelen toplum bireyleri icin namaz
cok glizel bir kaynasma vesilesidir. Bu kaynasmada toplumun en ust diizeydeki insanlari

ile en siradan insanlar ayni safta bir araya gelebilmektedir.

Hac, makami mevkii ne olursa olsun bitiin Mislimanlarin ayni eylemleri yaklasik ayni
sartlarda birlikte yaparak gerceklestirdikleri bir ibadettir. Boylece milyonlarca insan ara-
sinda benzersiz bir kaynasma 6rnegi yasanmaktadir. Boyle bir tablonun haccin disinda
baska bir uygulamada gerceklesmesine tanik olmak cok zordur.

Diger taraftan toplum bireyleri arasinda en ¢ok kaynasmayi saglayan ibadetlerden biri
de zekattir. Bu mali ibadette zengin goniilli olarak ve bir ibadet bilinciyle malinin belli
bir kismini ayirip fakirlere ve muhtaglara hicbir maddi karsilik beklemeden vermektedir.
Bu durum, genelde aralarinda en fazla husumet olabilecek iki toplum kesiminin/fakir-
lerle zenginlerin kaynasmasini saglamakta ve bu iki kesim arasinda dogmasi muhtemel
dismanliklarin 6niint daha bastan kesmektedir. Clinkli zenginler zekatlarini ¢ikarip ver-

dikleri zaman fakirlerde onlara karsi herhangi bir husumet hissi kalmamaktadir.

Sabri ve Digergamhgi Ogretir

ibadetlerin hepsinde az veya cok bir sabir egitimi vardir. Belli vakitlerde ve belli bir disip-
lin icerisinde namazin eda edilmesi elbette sabir ister. Ayni sekilde haccin edasi icin bir
takim guicliklere ve sikintilara katlanmak gerekmektedir. En basta yolculuktan kaynakla-
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nan sikintilar vardir. Buna ek olarak milyonlarca insanin ayni ortamlarda birlikte hareket
etmesinden kaynaklanan gugluikler ve sikintilar bulunmaktadir. Buttin bunlar elbette
belli bir sabir gerektirmektedir. Bltiin bu sikintilar icerisinde insan, sabri ve baskalarini

gOzetmeyi fiilen yasar ve 6grenir.

ibadetler icerisinde dzellikle orug, bastan sona bir sabir egitimidir. Orug sayesinde insan
bedeni arzularinin tim iteklemelerine karsin giin boyunca yeme, icme ve cinsel arzula-
rini denetim altina almay1 6grenmektedir. Sabir olmadan bu egitimin basarilmasi mim-
kiin olmaz.

Zekat, digergamligi 6greten ve elindekini baskalariyla paylasma bilinci kazandiran bir
ibadettir. Ozellikle cemeatle namaz, kisinin diger insanlarin halinden haberdar olmasi-
ni saglar ve kisiyi kardeslik bilinci icerisinde baskalarini da diisinme, onlarin dertleriyle

dertlenme erdemliligine ulastirir.

Guzel Ahlakin Gelismesine Katkida Bulunur

ibadet, kisinin giizel duygu ve diisiincelerle donanimli hale gelmesine vesile olur ve onu
kotu duygu ve duslincelerden arindirir. Kisinin olumlu veya olumsuz yondeki tutum
ve davranislarini etkileyen en basta niyettir. Genellikle iyi niyetli olan, iyi yonde, kot
niyetli olan da koti istikamette eylemler sergiler. Bu bakimdan ahlaki olgunluk agisin-
dan iyi niyet temel yapi taslandir. Bu agidan bakildigi zaman ibadetlerin giizel ahlakin
gelismesine ¢ok buyuk bir katki sagladigr gorular. Clinkl ibadette esas olan da ihlas ve
samimiyettir. ihlassiz olarak yapilan ibadet ve davranislarin Allah yaninda hicbir degeri
olmaz. Peygamber Efendimiz, ‘Din samimiyettir’ buyurmuslardir. Bu bakimdan ibadet
yapan kisinin daima iyi niyet sahibi olmasi gerekir. Clinkl niyetin diizgiin olmamasi,
ibadetin 6zliyle bagdasmaz.

ihlas ve samimiyet ayni zamanda glizel ahlakin da en 6nemli yapi taslarindan biri oldu-
gundan ibadet ile glizel ahlak arasinda zorunlu bir bag ve iliski vardir.

7) —~ Tartisahm
=\ .'J ibadetlerle giizel ahlak arasindaki iliskiyi tartiginiz!
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Sorumluluk Bilincini Gelistirir

ibadetler, imanin uygulamada kendini gésteren meyvelerindendir. Miiminin Allah’a kar-
s1 sorumluluk bilinci kazanmasinda 6nemli islevi olan ibadetler, onun daima bu bilingle
hareket etmesine yardimci olur. Bu bilingle miimin, iyi veya kot butlin yaptiklarindan
bir giin hesaba cekilecegini bilir ve buna gore hareket etmeye calisir. Mesela namazda
glinde bes defa Allah’a yonelen kimse, O’'nu hatirindan ¢ikarmaz. Onun koydugu élculere
gore hareket etmeye calisir. Bir gin O'nun huzuruna ¢ikarak diinyada yaptigi her seyin
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hesabini orada vereceginin bilinciyle hareket etmek, kisinin dlcult olmasini ve her isinde
diiriist davranmasini saglar. insanin bu bilinci kazanmasinda ibadetlerin 6nemli bir islevi
vardir. Orneklendirmek gerekirse, kisinin, helalinden kazanma sorumluluguyla yolsuzluk-
lara bulasmamasi, emanet bilincine sahip olarak Ustlendigi gérevlerde hile yapmamasi,
Uzerine duseni hakkiyla yerine getirmesi, cevreye zarar vermeme duyarliligi géstermesi,
bencillikten kurtulmasi, iyiliklerin yayginlasmasi, kétultklerin azalmasi icin gayret goster-
mesi gibi belli basli sorumluluklarini gézetmesinde ibadetler 6nemli katki saglar.

Diger taraftan ibadetler, insan hayatini disiplin altina alir. insanin belli zamanlarda yeri-
ne getirmekle ylikimli oldugu ibadetler, insani daginikliktan, basibosluktan ve sorum-
suzluktan kurtarir. Her isinde Cenab-1 Hak'in denetimini gonliinde hissetmesine vesile
olur. Bu sekilde bir sorumluluga sahip olabilen bir kimsenin, toplum icindeki tutum ve
davranislar da olumlu yonde gelisme gostererek 6lctli ve diizenli olur. Boyle bir kimse
haksizliklardan ve baskalarina zarar vermekten sakinir. Miikafatini Allah’tan umarak her-
kese elinden geldigince iyilik yapmaya calisir.

ibadet, Allah’t yliceltmek, O’na karsi sevgi, saygi ve baglligini géstermek icin giizel bir
niyetle ortaya konan ve yapilmasinda sevap bulunan tutum ve davranis demektir.

ibadet, Allah’a bagliigin bir ifadesidir. O'nun iradesine boyun egmektir. O'na tes-
lim olmak ve her seyin onun elinde oldugunu bilmektir. Her alanda O’nun sinirsiz
hakimiyetini kabul etmenin simgesidir.

Sekil ve sarta bagl olan ibadetler, bedeni, mali ve hem bedeni hem mali olarak lice
ayrilir. Namaz ve orug bedeni, zekat ve kurban mali, hac ise hem bedeni hem de mali
bir ibadettir. Bunlarin miktarini ve nasil yapilacagini Kur'an ve Stinnet ortaya koymustur.
Bunlar degismez. Bu anlamda ibadet koyma yetkisi sadece Allah’a aittir.

Sadaka, salih amel ve infak gibi hayirli, yararl ve faydali isler, eylemler ve harcamalar da
bazi alimlerce genis anlamda ibadet olarak kabul edilmektedir.

Ergenlik cagina ulasip akli basinda olan Musliimanlar dinen yiikiimli (mikellef) kabul
edilmektedir. Mikellefin isleri, farz, vacip, slinnet, miistehap, miibah, mekruh, haram,
mifsid olmak tzere sekizdir:

Farz, dinde, yapilmasi kesin olarak istenen istir. Bes vakit namazla orug gibi. Her mikel-
lef, farzi yerine getirmekle sorumludur. Farzi yerine getiren, hem gorevini yapmis hem
de sevap kazanmis olur. Getirmeyen ise giinahkar olur ve cezaya carptirilir. Farzi inkar
eden dinden cikar.
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Vacip de farz gibi dinde yapilmasi kesin olarak istenen seydir. Ancak vacip, delil yoniin-
den farz kadar kuvvetli degildir.

Stinnet, farz ve vacip olmaksizin yapilmasi istenen ve peygamberimizce tarafindan yapi-
lan ve yapilmasi istenen islerdir.

Mustehab, Peygamber Efendimizin bazen yapip bazen terk ettigi ibadetler, ibadetlere
iliskin bazi hususlar ve bir takim davranis ve islerdir.

Mubah, yapilip yapilmamasi kisinin istegine birakilmis olan seylerdir. Yemek yemek,
uyumak gibi.

Haram, dinde yapilmasi kesin olarak yasaklanan seydir. Adam oldirmek, hirsizlik yap-
mak gibi... Harami isleyen glinah, terk eden sevap kazanir. Haramligi kesin olan bir seyi
helal saymak kisiyi dinden cikarir.

Mekruh iki kisma ayrnlr. Tahrimen mekruh: Haram gibi, islenilmemesi kesin olarak
istenen istir. Ancak bunun delili zanni oldugu icin haram derecesinde degildir. Tenzihen
mekruh: Yapilmamasi yapilmasindan daha iyi olan istir. Yapilmasi hos gorilmemekle
birlikte, yapildigi takdirde azab gerektirmez.

Muifsid: Baslanmis olan bir ibadeti bozan ise miifsid denir. Namaz kilarken konusmak,
oruglu iken bile bile yiyip icmek gibi.

Yiice dinimiz islamiyet'in yapilmasini emrettigi seylerde bildigimiz veya bilemedigimiz
pek cok hikmetler ve yararlar vardir. Haram kildigi, yasakladigi seylerde de muhakkak
bir takim zararlar vardir. Dinimiz, insanlar icin yararli olan seyleri yasaklamamayi, zararli
olabilecek seyleri de emretmemeyi ilke olarak ortaya koymustur.

ibadetlerin pek cok yararlari vardir. insanin Allah’la iliskisini gticlendirir. Kisiyi kotiiltk-
lere dalmaktan alikor. ic huzuru verir. Sosyal yardimlasma ve dayanismaya énemli kat-
kida bulunur. insanda giiven duygusunu gelistirir. Kisiyi glizel ahlak sahibi kilar.

1. ibadet nedir? Tanimlayiniz.

2. Nigin ibadet ediyoruz?
3. insanh@in yararina olacak bir icad yapmak salih amel kapsamina girer mi?

4. Farz-1 kifaye nedir? Hayatimizda yerine getirdigimiz farz-1 kifaye tlrtinden isler var
midir? Ornekleri nelerdir?

5. ibadetlerin kazanimlarini elde edebilmek icin nasil ibadet edilmelidir?



Degerlendirme Sorulari

1. Terimsel anlamiyla ibadet konusunda asagidakilerden hangisi soy-
lenebilir?

A) istedigimiz sekilde yapabiliriz, 5nemli olan niyettir.

B) istedigimiz sekilde yapamayiz. Belli sekil sartlari vardir. Onlara gére yap-
mak zorundayiz.

C) islam bilginleri zamanin sartlarina gére degistirebilir veya yeni ibadetler
ortaya koyabilirler.

D) Onemli olan kalbin temiz olmasidir. ibadetler yapilmasa da olur.

2. Asagidakilerden hangisi salih amelin tanimidir?
A) Sekil ve sarta bagh bir ibadettir.
B) Salih amelin ibadetle hicbir ilgisi yoktur.
Q) lyi, gtizel ve yararli is ve eylemlerdir. Yerine getirilince kisiye sevap kazandirir.

D) Allah’in rizasina uygun olmayan her tiirlii inang, soz, fiil ve davranis demektir.

3. Asagidakilerden hangisi miikellefin isleri icinde yer alamaz?
A) Farz B) Mekruh C) Mibah D) Fikih

4, ibadetlerin insana kazandirdiklan hususunda asagidakilerden hangisi dogru
degildir?
A) insanin Allah’la iliskisini gliclendirir.
B) insani miskinlige ve tembellige sevkeder.
C) Kotuluklerden alikoyar.

D) Guizel ahlakin gelismesine katkida bulunur.

5. Bir Miisliimanin ibadetlerini yerine getirebilecek kadar dini bilgi sahibi
olmasinin hitkkmii nedir?

A) Mubahtir. Dilerse bilgi sahibi olur, dilerse olmaz. Bu onun bilecegi bir seydir.
B) Farz-1 ayindir. Bu konuda bilgi sahibi olmaz ise dinen sorumlu olur.

Q) Farz-1 kifayedir. Toplumda bir kisim insanlar bu konuda bilgi sahibi olursa
digerlerinden sorumluluk kalkar.

D) Menduptur. Bilgi sahibi olsa iyi olur. Ancak olmazsa da bir sey gerekmez.
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