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Rahmet ve merhamet sahibi Yiice Allah, insani en gtizel sekilde yaratmis, onu Ustlin ye-
teneklerle donatmis, ilahi hitabin muhatabi kilarak, onurlandirmis ve ona sorumluluk
yuklemistir. Dlinya hayatinda ise onu yalniz birakmamis, inangsizligin karanligindan ci-
karip iman ve giizel ahlakin aydinhigina kavusturmak icin ilahi inayet ve lituf olarak pey-
gamberler ve kitaplar gondermistir.

ik insanla birlikte var olan din, insanin varolussal bir ihtiyacidir. Din; hayatin biitiiniini
ve nihai anlamini bizlere 6greten, diinya ile ahiretin, akilla ruhun dengesini kurmamizi
saglayan, bireye i¢ huzuru kazandiran, topluma sevgi ve adalet getiren, bireysel ve top-
lumsal 6devlerimizi ibadet niteliginde bir sorumluluga donistiiren hayatin bitinlne
yonelik 6gitler toplamidir.

Kendini, kainati ve Yaratani anlamaya calisan, O'nu sevip, O’'na baglanan insan, Yarata-
nin génderdigi rahmet elcilerinin ve kutsal kitaplarin izinden giderek kulluga ve hakikati
anlamaya yonelmistir.

insanin dine olan ihtiyacinin yerinde ve dogru bilgiyle karsilanmasi bu bakimdan énem-
lidir.

Dinin oncelikli hedefi insan olduguna gore dini bilginin yasadigimiz hayati aydinlatacak
tarzda siirekli kendini yenilemesi, islam’in aydinlik mesajinin akillarda ve géniillerde ta-
zelenmesi, bilgiyle hayat arasinda dinamik bir bagin kurulmasi son derece 6nemlidir. Bu
itibarla halkimizin din konusundaki bilgilenme ihtiyacini, hurafelerden uzak, sahih dini
bilgiyle karsilamayi, onlari inang, ibadet, siyer ve ahlak konularinda aydinlatmayi amac
edinen Baskanhigimiz, cagdas ve bilimsel verileri de géz éniine alarak “Temel islam Bil-
gileri” adli bir seri planlamistir. Elinizdeki kitap da bu serinin dordiincisi olan “Ahlakim”
adli eser olup, Diyanet isleri Baskanligina bagli olarak acilan kurslarda okutulan Temel
Dini Bilgiler mifredat programina gore hazirlanmistir.

Eserde, islam dininin temel esaslarindan olan ahlak konusu (izerinde durulmustur.
Ahlakin tanimi, ahlaki degerler, islam’in ahlaka verdigi nem, islam ahlakinin 6ngérdiigi
model insanin ézellikleri, islam’in temel haklara yaklasimi, bireysel ve toplumsal gérev
ve sorumluluklarimiz, islam ahlakinda sevgi, kiiltiirel mirasimizin olusmasi ve gelisme-
sinde yasamis bazi 6rnek sahsiyetlerden davranis modelleri konulari ele alinmistir.

Bu calismanin okuyuculara faydali olmasi en biiylik temennimizdir.

Gayret bizden, basari Allah’tandir.

Diyanet isleri Bagkanlig
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UNITE HAKKINDA

Bu Unitede ahlakin tanimi; ahlaka duyulan ihtiyag; insanin iliskiler diinyasi ve builiskiler
diinyasindaki ahlaki degerler; insan karakterinin ve toplumun gelisiminde ahlaki deger-
lerin yeri konulari ele alinacaktir.

insan, bir yani ile biyolojik varlik iken diger yani ile kiiltiirel/toplumsal bir varliktir. Biyo-
lojik yani ile tabiata bagli olan insan, kilturel yani ile ahlaki alana baglanir. Nasil ki doga-
ya uygun davranmadan hayat sirdiriilemezse, ahlaki alana bagli olmadan kiiltiirel bir
varlik, yani insan olunamaz. insanin iliskiler diinyasi, degerler alanidir. Dolayisiyla ahlak,
iliskiler diinyasinda degerleri yasamaktir. Ahlaki degerlerin amaci asama asama sah-
siyeti, insanin karakterini inga etmektir. Ahlaki degerlere sahip insanlarin olusturdugu
diinya, mutlu bir diinya olur.

OGRENME HEDEFLERI

Bu Uniteyi tamamladiginizda;

1. Ahlak kavramini tanimlayacaksiniz.

2. Ahlakla ilgili kavramlari tanimlayacaksiniz.

3. insanlarin ahlaka olan ihtiyacini izah edeceksiniz.

4. Karakterin gelisiminde ahlaki degerlerin yerini sdyleyebileceksiniz.

5. Toplumun gelisiminde ahlaki degerlerin yerini sdyleyebileceksiniz.

UNITEYi CALISIRKEN

Bu Uniteyi ¢alisirken;

1. Unite basinda verilen amaclara ulasip ulasmadiginizi siirekli diistiniiniiz. Ulasamadi-
ginizi distindiglinuiz hedeflerle ilgili konulari tekrar okuyunuz.

2. Unite icinde verilen arastirma, inceleme etkinliklerini mutlaka gerceklestiriniz.

3. Ogrenmek icin kitapla yetinmeyiniz. Kitabin sonunda yer alan kaynakcadan ulasabil-
diginiz eserleri inceleyiniz.



.

Ahlakin Tanimi DERS ]

( "\ Arastiralim - Ogrenelim

‘\ Nicin ahlakl olmaliyiz? Cevrenizdeki insanlarla gortistiniiz ve onlarin goris-
* lerini 6greniniz.

o
l Ahlakin Tanimi

Ahlaki, cesitli bakis acilarindan ele almak ve tanimlamak mimkindr. Bu farkli tanimla-
rin ortak ozelliklerini icerecek sekilde su tanimlar yapilabilir:

Diisiinelim

« Ahlak, insanin kendisi dahil, varlikla ve insanlarla iliskilerinde nasil dav-
ranmasi ya da davranmamasi gerektigini gosteren deger yargilan bitu-
nidur.

+ Ahlak, bir toplumda genel olarak uyulmasi beklenilen kurallar ve yapilma-

Z

st gereken gorevlerin timudir.

« Ahlak, bir toplumdaki iyi ya da koti sayilan davraniglar manzumesidir.

~
£ Ahlaka Duyulan Ihtiyag

Bizler acikinca yemek yer, susayinca su iger, yorulunca dinlenir, uykumuz gelince uyu-
ruz. Peki, nicin acikir, susar, dinlenir ve uyuruz? Bu sorularin cevabini hepimiz biliriz.
insan viicudunun bitkiler ve hayvanlar gibi yasayabilmek, canlihgini stirdiirebilmek icin
besinlere, suya, dinlenmeye ve uykuya ihtiyaci vardir. Bu anlamda insan, diger canlilarla
ortak bir biyolojik yapiya sahiptir.

/ Biliyor musunuz?

Q g Bitkiler ve hayvanlar yasantilarini strdurebilmek icin kendilerine 6zgi
dzelliklere sahiptirler. Oriimcekler yiyecek elde etmek icin ag orer, arilar
kovanlarda yasar, kuslar yuva yapar, koyunlar yiyecek olarak hangi otlari
yiyeceklerini bilir. Her hayvan dogal ortami icinde nasil yasayacagini; ken-
disi icin neyin iyi neyin kotl oldugunu icgiidiisel olarak bilir.
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insanlar da belli dlciilerde tabii ihtiyaclarini karsilamak icin yaratilistan programlan-
dinlmistir. Ancak insan, bu programin yaninda, bir de sadece ona 6zgli olan manevi,
kiiltiirel ya da toplumsal 6zelliklere sahiptir. insan, 6zgiirce karar verebilme yetenegine,
iradeye, diisinme yetisine ve beslendigi kultlrel cevreye sahiptir.

Diistinelim

- irade, insanin kararlarinda belirleyici ve etkin olan guictiir.

- insanin iradeye dayali davranislari, tabii davranislarindan ayrilir. iradeli
davranislar isteyerek, bilincli olarak yapildigi icin 6zgtr davranislardir. Biz
bu 6zgir davranislara ahlaki davranislar adini veririz.

Saglikh gelisen insanlar, davranislarini icgudusel veya g6zl kapal olarak degil, makul
ve ahlaki olarak gerceklestirirler. Mesela, ¢ok sicak bir odada serinlemek istegi, dogal
bir istemdir ve bu istekle insan pencereyi agmak ister. Ama odada hasta biri varsa akh
basinda biri pencereyi agmaz, aklini kullanarak ahlaki bir secimde ve davranista bulu-
nur. Yine karni a¢ olan ve yiyecek alma imkanindan yoksun olan bu insan, calmak ya da
yiyecekleri izinsiz almak yerine a¢ kalmayi secebilir. Béyle bir irade ile baslayan ahlaki
tutum, gercekte insanin 6zgurliguni ortaya koyar.

Diistinelim
- Ozguirliik, kisinin akil ve iradesini kullanarak dogru olan davranisi secebil-
mesidir.

- Ozguirliik, istenilen her seyi yapmak anlamina gelmez. Zira ne tabiat ne
de icinde yasanilan kultir kisinin istedigi herseyi yapmasina izin verir.

Ozguirliik, beraberinde davranislardan dogacak sonuclari kabullenmeyi, yani sorumlu-
lugu getirir.

Sira Sizde
X P Peki insan neden sorumludur ya da neyin sorumlusudur?

insan, insan olmanin geregi olarak her seyden énce kendinden, hayatin ve varligin
bitinine yonelik davranislarindan sorumludur.

Diistinelim
insanin 6zgiir olmasi ve sorumlu davranabilmesi icin mutlaka iyi ve
kotuyu bilmesi gerekir.



insanin iliskiler Dinyasi ve Ahldak DERS

Bizler, ahlaki olarak yapilmasi gereken davranislara iyi; yapilmamasi gereken davranisla-
ra koti deriz. Mesela, derse gec gelen bir 6grencinin 6gretmene nicin geciktigini belir-
tirken dogruyu sdylemesini iyi, yalan sdylemesini ise kotu olarak nitelendiririz.

~
(7] Insanin [liskiler Diinyasi ve Ahlak

Dulinyaya gelen her insan varlikla baglanti icindedir. Her insanin dogal ve tarihsel cevre-
siyle ve diger insanlarla iliskileri vardir. Bu sirada ortaya ¢ikan ahlak, kisinin baska insan-
lara yonelen tutum ve davranislariyla bizzat yasayarak var kildigi iliskilerde sekillenmek-
tedir. insanin diger insanlarla olan iliskisi ancak ahlakla anlam kazanmakta ve belli bir
duizene kavusmaktadir.

Diistinelim

Davranista bulunmak ayni zamanda degerlendirme yapmaktir. Bir kisinin
davranisi, hem kendi tutumunu degerlendirmesi hem de iliskide oldugu
diger insanlarin durumunu degerlendirmesini icerir.

Diistinelim

Davranis ve degerlendirmelerimiz, kendimizi etkiledigi gibi baska insanla-
r da etkiler. Davranis ya da degerlendirmelerimizin bazilari &nemsiz iken,
digerleri tim hayatimizi etkileyecek 6lciide dnemlidir.

Biz, tutum ve davranislarimizla iliskide oldugumuz insanlara bir seyler yukleriz; diger
insanlar da, bize yapacagimiz bir seyler yuklerler. Bunlardan bazilarina, haklar ve yikim-
[GlGkler adini veririz. Bu noktada bir 6dev ahlaki ortaya cikar ki bu, ahlak sahasinin en asli
temeli ve ¢ekirdek unsurudur.

Ayrica insanlar, diizenli bir sosyal hayata sahip olmak icin davranis kurallari, ilke ve
esaslar ortaya koyarlar. Her toplum bu kabil ilke, kural ve esaslara sahiptir. Gelenek ve
gorenekler de bu bakimdan anlamlidir. Hukuk da son derece 6nemlidir. Ahlak ise birlik-

te yasama sanatidir.

Diigtinelim
Ahlak, daima gerekli sosyal bir kuvvettir ve ahlak bizatihi hayatla birliktedir.

Hayatin hicbir alani ahlaktan ayr diistinilemez.




!
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Y, 4
y 4 Insan lliskilerinde Ahlaki Degerlerin Yeri

insanlararasi iliskilerde ortaya cikan ahlak degerleri, en basit sekliyle “iyi” ya da “koti”
seklinde nitelendirilen davranislarla ilgili degerlerdir. Birilerine “yardim etmek nasil bir
davranistir?” diye sorulunca, “iyi” bir davranistir; “yalancilik nasil bir davranistir?” diye
sorulunca, “kotl” bir davranistir seklinde degerlendirilmesi ahlaki bir degerlendirmedir.

Diistinelim
« Ahlaki degerler, davranislarmizi yonlendiren ilkelerdir.

« Ahlaki degerler, insanlara iyi ve kétinln ne oldugunu gosterir.

- Insan i¢in iyi hayatin ne oldugu ya da insanin nasil yasamasi gerektigi,
ancak ahlaki degerler ile belirlenir.

« Ahlaki degerler, bize insan olma bilincini verir.

Diisiinelim

Ahlaki degerler, iliskilerde ortaya ¢iktidi icin hicbir zaman kacamayacagi-

miz, hayatimizda her zaman bulunacak degerlerdir.

insanin oldugu her yerde deger ve degerlendirme olacaktir. Bu degerler, bizi ilgilen-
dirdigi gibi baskalarini da ilgilendirir ve dolayisiyla hayatimizi derinden etkiledigi icin
onemli degerlerdir.

r
ﬂ Karakter Gelisiminde Ahlaki Degerlerin Yeri

insanin en biyiik gérevi, hayatin anlami, gayesi ve gercek degerini kesfetmek ve diger
insanlarla paylasmaktir. Ahlaki degerler, insani insan yapan degerlerdir. Bu degerlerin
timu insani olusturur; eylemlerimiz, davranislarimiz ve secimlerimiz sahsiyetimizin/
karakterimizin ifadesidir.

Diistinelim
Sahsiyet/karakter, insanin kendine 6zgl yapisi, onu baskalarindan ayiran
temel belirti ve onun davranis bicimlerini belirleyen ana 6zelliktir.



Toplumun Gelisimnde Ahlaki Degerler DERS

insanin sahsiyeti, karakteri, yasantisi ile olusur ve gelisir. Ahlaki yasanti, insanin sahsiye-
tini olusturan, hayati boyunca devam eden tutarli olma halidir. Bu yiizden ahlaki hayat,
icimizdeki iyiligi sirdurdigimuz, her zaman iyi niyet sahibi oldugumuz hayattir. Ahlaki
hayat, insanin sahsiyetini gelistirerek insa eder. Bu insa surecinde kisi, kendi bencilli-
ginden cikar ve icindeki 6zle karsilasir. Bu karsilasmada, Yunus Emre’nin “bir ben vardir
bende benden iceri” deyisinde oldugu gibi icimizdeki, en derinimizdeki 6z “ben”i fark
ederiz. Bu 0z “ben,” hem kendine hem de diger varliklara saygi duyar ve ayni zaman-
da tiim var olanlar karsisinda sorumlu oldugunu hisseder. Zira ahlak, varliktan sorumlu
olmak, insana ve hayata saygili olmak demektir.

Ahlaki, “sahsiyet/karakter” olarak tarif edersek, her insanin ortak olan ve bitiin insan-
larca paylasiimis olan insani degerlerden yeterince pay almis bir “benlik” gelistirmek
zorunda oldugu kolaylikla anlasilabilir. Sahsiyetin gelismesi, iyi ortamlarda gerceklesir.
Bu ylizden kisinin iyi olan seylerle iliskisi, sahsiyetinin gelisiminde fayda saglar. Kisiligi
gelistirmeyen, engelleyen seyler ise kétiidir. insan sahsiyetini gelistirmek ve olgunlas-
tirmak icin iyiliklere yonelmeli, kottliklerden uzak durmaldir.

1 4
o ‘Toplumun Gelisiminde Ahlaki Degerler

Ahlak, insanlar arasindaki iliskilerin temelidir. insan, bir toplum icinde ancak ahlaki
degerler ile insanhidini yasama imkani bulabilir. Toplumun disinda kalarak tek basina
insanca yasamak mimkdiin degildir. Clinki insan yaratilistan sosyal bir varliktir.

Ahlaki degerler bir toplumda ne derecede kok salar, benimsenir ve gelisirse, o toplumda
o derecede ahlakh ve karakterli insan yetisir. Ahlaki bir hayat hususunda kisinin, baskala-
riyla daima isbirligi icine girmesi gerekir. Clinki insanlar, karsilikli olarak birbirinin karak-
terini etkiler. Bu etkileme slrecinde ahlaki degerleri yasamak ve paylasmak, bireyin ve
toplumun gelisimi icin zorunludur.

Diisiinelim

- insan, baskalarini asagi cekerek, kendisini yiikseltemez. Mesela tiiketicile-
rin haklarina aldiris etmeyen satici kisa stire sonra dolandiracagi bir alici
bulamaz. Bu yiizden ahlaki degerleri benimsemeden dogru bir sosyal
davranis ve dolayisiyla ahlakh, huzurlu bir toplum olusamaz.

« Ahlakin etkin olmadigi bir toplumda huzursuzluk, karmasa ve kargasa
olusur, hatta zamanla kanun da ¢ok fazla etkili olamaz.
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Ahlaki degerler arasinda en basta geleni insanin insana saygi duymasidir. Bu ytizden
ahlak, bir anlamda baskalarini gézetmek, kendi hareketlerimize dikkat etmek ve baska-
lariyla dizeyli bir iliskiyi gerceklestirmekle somutlasir.

Diisiinelim
Mutluluk, paylasmakla artar.

insanin mutlulugunun, ancak sosyal faaliyetlere katildiginda artacagi; bireysel olarak
yapamadigimiz seyleri paylasimla ve karsilikl isbirligi ile yapabilecegimizi; birbirimizin
sikintisini paylasmakla hayati kolaylastirabilecegimizi, tek basina karsi ¢cikamadigimiz
kotuluklerin tstesinden grup isbirligiyle gelebilecegimizi unutmamamiz gerekir.

\\6) Unitenin Ozeti

Ahlak, insanlarin iliskilerinde uymakla ytukimla olduklari davranis bicimleri ve kurallari
olarak tanimlanabilir. insanin diger canhlardan farki, iradeye sahip olmasidir. irade, insa-
nin karar vermesini saglayan guctur. Davranislarimizi isteyerek yapmamiz, bizim 6zgur
oldugumuz sonucunu ortaya cikarir. insanin 6zgiir ve sorumlu davranabilmesi ahlaka
isaret eder. Ahlak, aslinda iliskilerde ortaya cikar. insan iliskilerinde, insanlarin davranis-
larini yonlendiren ilkelere ahlaki degerler deriz. Dolayisiyla degerleri yasamak, ahlakh
olmak demektir. Ahlaki degerler, insan olmanin degerleri ya da kisi degerleri oldugu
icin, bizi yani sahsiyet ve karakterimizi olusturur. Ahlaki degerler bir toplumda ne derece
kok salar ve gelisirse, o toplum ahlaken o kadar yiikselir. Ahlaki degerlerin etkin olmadi-
g1 bir toplumda huzursuzluk, karmasa ve kaos olusur.

V Uniteyi Gzden Gegirelim

1. Nicin ahlaka ihtiya¢ duyariz?

2. Ahlak, birlikte yasama sanatidir. Nigin, agiklayiniz?

3. Ahlaki degerlerin hayatimizdaki &nemi nedir?

4. Ahlaki degerler ile karakterimizin olusmasinda nasil bir iliski vardir?

5. Toplumun gelismesinde ahlaki degerlerin dnemi nedir, érneklerle aciklayiniz?



Dedgerlendirme Sorulari

Degerlendirme Sorulari

1. Asagidakilerden hangisi, bir toplum icinde kisilerin uymak zorunda
olduklari davranis bicimleri ve kurallar olarak tanimlanir?

A) Adet ve gelenekler  B) Sorumluluk C) Ahlak D) icguidii

. Asagidakilerden hangisi, davraniglarimizi yonlendiren, hayatimiza yon
veren ya da nasil yasamamiz gerektigini bize bildiren ilkelerdir?
A) Bilimsel veriler
B) Ahlaki degerler
C) Hurafeler

D) icguidiisel davranislar

)
)

. Asagidakilerden hangisi, bireyin kendine 6zgii yapisi, onu baskalarindan
ayiran temel belirti ya da bireyin davranig bicimlerini belirleyen ana 6zel-
lik anlamina gelir?

A) Sorumluluk
B) Cinsiyet

Q) Yapi

D) Karakter

. Toplumun gelisimi icin ahlaki degerlere ihtiya¢ vardir. Bu ihtiyaci asa-
gidakilerden hangisi yansitmaz?
A) insan sosyal bir varlik oldugu icin
B) Huzurlu bir toplum olusturmak icin
C) insanca yasamak icin
D) i¢glidiilerimize uygun yasamak icin.

. Asagidakilerden hangisi, ahlaki degerlerin 6ziimsendigi, gelistigi bir
toplumda beklenmez?
A) Bu toplumda kétulikler ve huzursuzluk yaygindir.
B) Bu toplumda kardeslik duygusu gelismistir.

)
C) Bu toplumda yardimlasma yaygindir.

D) Bu toplumda iyilikler hususunda isbirligi vardir.
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